КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН

ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Старшая и подготовительная группа.

сентябрь
Примерный режим дня.

	Содержание
	Время
	Форма организации
	Длительность, мин, час

	Прием детей в детский сад. 

Игры 
	7.30-8.00
	Самостоятельная деятельность 
	30 мин

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10
	НОД
	10 мин

	Подготовка к завтраку. 

Завтрак
	8.10-8.30

8.30-8.55
	Совместная деятельность


	20 мин



	Игры. 
	8.55-9.00
	Самостоятельная деятельность
	15 мин

	ООД
	9.00-9.25

9.35 -10.00
	НОД

НОД

Самостоятельная деятельность
	25 мин
25 мин
10 мин

	Игры
	10.00-10.10
	Самостоятельная деятельность
	10 мин

	Подготовка к прогулке
	10.10-10.20
	Совместная деятельность
	10 мин

	Прогулка
	10.20-12.00
	Совместная деятельность

Самостоятельная деятельность
	20 мин

60 мин

	Возвращение с прогулки
	12.00-12.20
	Совместная деятельность
	10 мин

	Подготовка к обеду,

Обед
	12.20-12.30

12.30-12.50
	Совместная деятельность
	10 мин


	Подготовка ко сну.

Сон
	12.50-13.00

13.00-15.00
	Совместная деятельность


	10 мин



	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 
	15.00-15.25
	Совместная деятельность

Самостоятельная деятельность
	15 мин

10 мин

	Подготовка к полднику, Полдник
	15.25-15.35

15.35-15.50
	Совместная деятельность
	10 мин


	Игры
	15.50-16.00
	Самостоятельная деятельность
	10 мин

	Чтение худож. литературы
	16.00-16.10
	НОД
	10 мин

	Подготовка к прогулке. 
	16.10-16.20
	Совместная деятельность
	10 мин

	Прогулка.
	16.20-17.20
	Совместная деятельность

Самостоятельная деятельность
	30 мин

30 мин 

	Возвращение с прогулки 
	17.20-17.30
	Совместная деятельность
	10 мин

	Игры, уход детей домой
	17.30-18.00
	Совместная деятельность

Самостоятельная деятельность
	15 мин

15 мин


СЕТКА ЗАНЯТИЙ.

	Дни недели.
	Образовательные области по направлениям развития детей.
	Образовательные области по направлениям развития детей.

	
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	1. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОЕ. Развитие речи и художественная литература

2. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ. Рисование
3. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ. Музыкальное.
	1. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕ-ВОЕ. Развитие речи и подго-товка к обучению грамоте. 

2. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ. Рисование

3. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ. Музыкальное

	ВТОРНИК
	1. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОЕ. ФЭМП. 

2. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ.  Аппли-кация , лепка (через неделю)
3. ФИЗИЧЕСКОЕ Физкультурное
	1. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОЕ. ФЭМП.
2. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ. Аппликация , лепка (через неделю)
3. ФИЗИЧЕСКОЕ Физкультурное

	СРЕДА
	1. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОЕ. Ребёнок и окружающий мир. Экологическое воспитание. Предметное окружение и явления общественной жизни. (через неделю)

2. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ. Рисование.
3. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ. Музыкальное
	1. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОЕ. Ребёнок и окружающий мир. Экологическое воспитание. 

Предметное окружение и явления общественной жизни. (через неделю)

2. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ. Рисование 
3. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ. Музыкальное.

	ЧЕТВЕРГ
	1. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОЕ. Развитие речи и художественная литература.
2. ФИЗИЧЕСКОЕ Физкультурное.

	1. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОЕ. Развитие речи и художественная литература 
2. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОЕ.ФЭМП.
3. Физкультурное.

	ПЯТНИЦА
	1. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ. Конструирование, ручной труд (через неделю). 
2. ФИЗИЧЕСКОЕ Физкультурное.(на прогулке)


	1. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ. Конструирование, ручной труд (через неделю) 

2. ФИЗИЧЕСКОЕ Физкультурное (на прогулке)


Работа с родителями.

	№/п
	Содержание.
	Дата
	ответственный

	1.
	 День знаний, день открытых дверей ДОУ
	03.09.12
	Заведующая  Воспитатели Музработник

	2.
	Заседание Совета ДОУ
	05.09.12
	Заведующая председатель Совета

	3.
	День Здоровья
	18.09.12
	Заведующая  Воспитатели Музработник

	4.
	Родительская конференция «Секреты семейного воспитания»
	19.09.12
	Заведующая  Воспитатели  Музработник  Председатель родительского комитета

	5.
	Заседание родительского комитета


	21.09.12
	Заведующая  Воспитатели  Музработник  члены

родительского комитета

	6.
	Оформление информационного стенда для родителей.
	До 10.09.12
	Воспитатели  Музработник  

	7.
	Индивидуальные консультации по плану.
	В течении месяца.
	Воспитатели

Муз. работник 


СЕНТЯБРЬ
1 неделя. 

                   Комплекс утренней гимнастики №1 . (на неделю)

Ходьба друг за другом на носках, на пятках, с поворотом, сочетая хлопки с шагом. Бег с поворотом. Ходьба. Построение в звенья.

1.  «Дерево» (кинезиологическое упражнение). Сидя на корточках, спрятать голову в колени, обхватить их руками. Это се­мечко, которое постепенно прорастает и превращается в дерево. Медленно подняться на ноги, затем распрямить туловище, вытягивая руки вверх (4 раза).
2.  «Ручки» (кинезиологическое упражнение). Согнуть руки в локтях, сжимать и разжимать кисти   рук, постепенно убыст­ряя темп. Выполнять до максимальной усталости. Затем расслабить руки и встряхнуть ими.

3. «Регулировщик». И.п. - о.с. 1,3 — руки в стороны; 2 - вверх; 4 - и.п. (8 раз).
4.  «На старт!». И.п. - ноги на ширине плеч.   1-2   -   наклон   вниз,   руки   назад-вверх, голову держать прямо; 3-4 -и.п. (8 раз).

5.  «Потяни спинку!». И.п. - о.с. 1-3 -наклон вперед, руки вперед, смотреть на них; 4 - и.п. (8 раз).
6.  «Ножки отдыхают». И.п. - лежа на спине, ноги согнуть в коленях, руки под затылок. 1,3 - ноги положить влево (впра­во); 2,4 - и.п. (8 раз).

7. «Улитка». И.п. - лежа на животе, обе руки вдоль туловища.  1-3 - поднять верхнюю часть туловища, обе ноги макси­мально приблизить к затылку; 4 - и.п. (4 раза).
8. «Попрыгаем!». И.п. - о.с. Прыжки ноги врозь - ноги вместе в чередовании с ходьбой (2 раза по 10 прыжков).

9.  «Часики» (дыхательное упражнение) Стоя, ноги  слегка расставить, руки опустить. Размахивая прямыми руками вперед и назад, произносить «тик-так». 10-12 раз.
ПОНЕДЕЛЬНИК «___» __________________

УТРО.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Рассматривание альбома «Рождение хлеба». Цель: Расширять знания детей о хлебе: как выращивают, каким бывает хлеб и другие изделия.
Утренняя гимнастика.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Труд в уголке природы. Полив и рыхление комнатных растений, опрыскивание и протирка листьев.
Цель: Продолжать учить самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы, оценивать результаты своего труда.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Дид. игра на развитие памяти «Кукловод»
Цель: активизировать двигательную память ребенка

Оборудование: платок

Ход игры: психолог-«кукловод» завязывает глаза ребенку и «водит его, как куклу, по несложному маршруту, держа за плечи, в полном молчании: 4-5 шагов вперед, остановка, поворот направо, 2 шага назад, поворот налево, 5-6 шагов вперед…Затем ребенку завязывают глаза и просят найти исходную точку маршрута и пройти его от начала до конца, вспоминая свои движения.

НОД.
1. ПОЗНАНИЕ. КОММУНИКАЦИИ. ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТ-РЫ.
Развитие речи и художественная литература. (старшая)
Рассказывание русской на​родной сказки «Заяц-хвастун» и присказки «Начинаются наши сказки...».
Програмное содержание. Вспомнить с детьми названия русских народных ска​зок и познакомить их с новыми произведениями: сказкой «Заяц-хвастун» (в обр. О. Капицы) и присказкой «Начина​ются наши сказки...». Воспитывать умение сопереживать героям. Совершенствовать диалогическую форму речи.
 (Подготовительная) 

Подготовишки.

Програмное содержание. Побеседовать с детьми о том, как теперь называется их группа и почему, хотят ли они стать учениками. Воспитывать ответственность, желание учиться в школе. Помогать детям правильно построить высказывания. Формировать умение вести диалог. 
2. ИЗО. Музыка. 
Рисование     «Картинка про лето».
Программное содержание. Продолжать развивать образное восприятие, образные пред​ставления. Учить детей отражать в рисунке впечатления, получен​ные летом; рисовать различные деревья (толстые, тонкие, высо​кие, стройные, искривленные), кусты, цветы. Закреплять умение располагать изображения на полосе внизу листа (земля, трава) и по всему листу: ближе к нижней части листа и дальше от нее.
Учить оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. Развивать творческую активность. Развивать интерес к слушанию классической музыки.
(подготовительная)
«Лето».
Программное содержание. Учить детей отражать свои впечатления о лете (передавать содержание песни) в рисунке, располагая изображения на ши​рокой полосе: выше, ниже по листу (ближе, дальше). Закреп​лять приемы работы кистью и красками, умение составлять нужные оттенки цвета на палитре, используя для смешивания белила и акварель. Учить рассказывать о том, что нарисовали. Развивать интерес к слушанию классической музыки.
3. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ. Музыкальное.
ПРОГУЛКА№1.

ПОЗНАНИЕ. КОММУНИКАЦИИ. Наблюдение за сезонными изменениями
Цели:  закреплять знания о взаимосвязи живой и неживой природы;

учить выделять изменения в жизни растений и животных в осеннее время;

формировать представление об осенних месяцах. 
Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.

Какое сейчас время года?

Как вы догадались, что осень?

Перечислите характерные признаки осени.

Почему осенью стало холоднее?

Что делает человек осенью?

Как приспосабливаются разные животные к жизни в холодное время года?

Солнце осенью светит не так ярко, часто идут дожди. Утром бывают заморозки. Птицы собираются в стаи, улетают на юг.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА. Подвижная игра «Ловишка, бери ленту».
Цель: Развивать психофизические качества: Быстроту, ловкость, гибкость.
Играющие стоят по кругу. У каждого из них цветная ленточка, которая закладывается сзади за пояс или ворот. В центре круга стоит ловишка. По сигналу воспитателя "беги" дети разбегаются по площадке. Ловишка бежит за играющими, стремясь взять у кого-нибудь из них ленточку. Лишившийся ленточки временно отходит в сторону. На слова воспитателя "Раз, два, три - в круг скорей беги!" дети строятся в круг. Ловишка подсчитывает количество взятых лент и возвращает их детям. Игра продолжается с новым ловишкой. 

Указания. Один и тот же ловишка может водить 2-3 раза. Усложняется игровое задание за счет уменьшения длины ленточки. 
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Трудовая деятельность
Уборка участка детского сада от опавших листьев.
ПРОГУЛКА№2.
ПОЗНАНИЕ. Наблюдение за насекомыми осенью.

ЦЕЛЬ: Систематизация представлений о поведении насекомых осенью.

ВОПРОСЫ: Куда исчезли кузнечики, которые стрекотали в траве? Почему не видно божьих коровок? Где все жуки и бабочки? (Они спрятались). От кого или чего они спрятались? (Им стало холодно). Куда они спрятались? (В трещины стволов деревьев, в щели домов). Что они там делают? (Они  засыпают).

ОПЫТ: Найти места, где спрятались насекомые, чтобы не погибнуть в течение долгой холодной зимы (Под корой деревьев, в опавших листьях). Собрать сухие листья с земли и просеять. Вывод: В листьях много разных живых существ. Рассмотреть их.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД В ПРИРОДЕ: 
Уборка участка от листьев.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА. Подвижные игры по желанию детей.
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Цель: Развивать двигательную активность детей.

ВЕЧЕР.

ПОЗНАНИЕ. Графический диктант «Собачка, жираф»
Цель: развивать внимание, умение слушать воспитателя,
внимание и пространственное мышление, готовить руку 
[image: image2.png]


ребенка к письму. 

Лучше начать с самого простого: - Одну клеточку вверх ( 1↑),
 одну клеточку вправо ( 1→), одну клеточку вниз (1↓) , 
одну клеточку влево (1← ). Получился квадратик? Молодец! 
Индивидуальная работа по ФЭМП с________________________________

Цель: Закреплять представления о взаимном расположении предметов в пространстве слева, справа, до, после, между, перед, за, рядом..
СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ИЗО.

ВТОРНИК «___» __________________

УТРО.
ПОЗНАНИЕ.

Рассматривание репродукций картин И. Шишкина.
Цель: Продолжать знакомить с произведениями живописи И. Шишкина  Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное восприятие произведений изобразительного искусства.
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА. Утренняя гимнастика.
Игра на развитие речевого дыхания «Бабочка, лети!»

Цель. Добиваться длительного, непрерывного ротового вы​доха.

Подготовительная работа. Приготовить 5 бумаж​ных ярко окрашенных бабочек. К каждой привязать нитку дли​ной 50 см и прикрепить их к шнуру на расстоянии 35 см друг от друга. Шнур натянуть между двумя стойками так, чтобы бабочки висели на уровне лица стоящего ребенка.

Краткое описание: Дети сидят на стульях. Взрослый говорит: «Дети, посмот​рите, какие красивые бабочки: синие, желтые, красные! Как их много! Они как живые! Посмотрим, могут ли они летать. (Дует на них.) Смотрите, полетели. Попробуйте и вы подуть. У кого дальше полетит?» Взрослый предлагает детям встать по одному возле каждой бабочки. Дети дуют на бабочек.
Методические указания. Игру повторяют несколь​ко раз, каждый раз - с новой группой детей. Нужно следить, чтобы дети стояли прямо, при вдохе не поднимали плечи. Дуть следует только на одном выдохе, не добирая воздуха. Щеки не надувать, губы слегка выдвинуть вперед. Каждый ребенок мо​жет дуть не более десяти секунд с паузами, в противном случае у него может закружиться голова.

НОД.
1. ПОЗНАНИЕ. ФЭМП (старшая)

Программное содержание. 

Закреплять навыки счета в пределах 5, умение образовывать число 5 на основе срав​нения двух групп предметов, выраженных соседними числами 4 и 5. •Совершенствовать умение различать и называть плоские и объемные геометричес​кие фигуры (круг, квадрат, треугольник, пря​моугольник; шар, куб, цилиндр).
Уточнить представления о последователь​ности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
Демонстрационный материал. Набор объ​емных геометрических фигур (по 5 кубов, цилиндров, шаров), 4 картинки с изобра​жением деятельности детей в разное вре​мя суток.
Раздаточный материал. Наборы плос​ких геометрических фигур (по 5 квадратов и прямоугольников для каждого ребенка), рисунки-таблички с изображением геометрических фигур, двухполосные карточки.
(подготовительная)


Программное содержание. 
· Упражнять в делении множества на части и объединение частей в целую группу; закре​плять навыки порядкового счета в пределах 10.
· Учить отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».
· Закреплять представления о взаимном расположении предметов в пространстве (в ряду): слева, справа, до, после, между, перед, за, рядом.
•Закреплять последовательное называние дней недели.
2. ИЗО. МУЗЫКА.  Аппликация. (старшая)

«На лесной полянке выросли грибы».
Программное содержание. Развивать образные представления детей. Закреплять уме​ние вырезать предметы и их части круглой и овальной формы. Упражнять в закруглении углов у прямоугольника, треуголь​ника. Учить вырезать большие и маленькие грибы по частям, составлять несложную красивую композицию. Учить разры​вать неширокую полосу бумаги мелкими движениями пальцев для изображения травы, мха около грибов. Воспитывать самостоятельность, образно-эстетическое восприятие. Продолжать развивать речь при описании своей работы. Вызывать интерес к слушанию классической музыки.
(подготовительная)


«Осенний ковер»
Программное содержание. Расширять   представления   детей   о   различных   видах   поч​вы.   Подвести  к  пониманию  того,   что  в  почве   есть  воздух. Систематизировать знания о приспособлении животных к жизни в почве. Учить детей самостоятельно делать элементарные выводы об охране окружающей среды.
Воспитывать стремление действовать согласованно. Приучать к самостоятельности суждения. Вызывать интерес к слушанию классической музыки.
 3. ФИЗ. КУЛЬТУРА. МУЗЫКА, ПОЗНАНИЕ. Физкультурное. (старшая)

Программное содержание. Упражнять детей в ходь​бе и беге колонной по одному, в беге врассыпную; в сохране​нии устойчивого равновесия; в прыжках с продвижением впе​ред и перебрасывании мяча. Закреплять счет при выполнении упражнений. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера.
I
часть. Ходьба в колонне по одному на носках, руки на поясе (колени не сгибать); бег в колонне по одному; по сигналу воспитателя ходьба врассыпную; бег врассыпную; перестроение в колонну по два в движении.
II
часть. Общеразвивающие упражнения без предметов.
Основные виды движений:
· равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, пе​решагивая через кубики, поставленные на расстоянии двух шагов ребенка, руки на пояс;
· прыжки на двух ногах с продвижением вперед, энер​гично отталкиваясь от пола (дистанция 4 м);
•перебрасывание мячей друг другу, стоя в шеренгах (расстояние между детьми 2м), бросая мяч двумя руками снизу.
III
часть. Игра малой подвижности «У кого мяч?».
(подготовительная)


Программное содержание. Упражнять детей в беге ко​лонной по одному, в переходе с бега на ходьбу; в сохранении равновесия и правильной осан​ки при ходьбе по повышенной опоре. Развивать точность дви​жений при переброске мяча. Закреплять счет при выполнении упражнений. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера.
I
часть. Ходьба в колонне по одному в чередовании с бе​гом (10 м — ходьба, 20 м — бег); бег врассыпную; бег с на​хождением своего места в колонне по сигналу.
II
часть. Общеразвивающие упражнения без предметов.
Основные виды движений
· Ходьба по гимнастической скамейке прямо, пристав​ляя пятку одной ноги к носку другой с мешочком на голо​ве; руки свободно балансируют.
· Прыжки на двух ногах через шнуры (6—8 шнуров, рас​стояние между шнурами 40 см).
· Перебрасывание мяча (диаметр 20—25 см) друг дру​гу двумя руками снизу, стоя в шеренгах (расстояние 3 м).
III
часть. «Ловишки
ПРОГУЛКА№1.
ПОЗНАНИЕ. КОММУНИКАЦИИ.

Наблюдение «Что цветет на нашем участке в начале сентября?»

ЦЕЛЬ: Учить детей находить и правильно называть цветущие растения на участке.

ВОПРОСЫ И ОПИСАНИЕ: Что цветет на нашем участке? Какие цветы мы с вами посадили весной? Для чего мы посадили на участке цветы? Какие цветы вам больше нравятся? Почему?

Осмотр участка, нахождение цветущих растений, определение их названий. Отмечается, как красив участок с цветущими растениями. Дети любуются цветами Называют, что красиво в каждом растении.

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ СЛОВО: 

                                            «Цветы»

Колокольчик и левкой,

Георгин, шар золотой,

Василек, ромашка, астры,

Ландыш с запахом прекрасным,

Мак, тюльпан, табак душистый,

Одуванчик золотистый,

Роза, мальва и ирис.

Незабудка и нарцисс,

Хорошо запомни ты, 

Как называются цветы.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД В ПРИРОДЕ: Сбор ранних семян в цветнике.
Подвижная игра «Ловишка, бери ленту».

Цель: Развивать психофизические качества: Быстроту, ловкость, гибкость.
Играющие стоят по кругу. У каждого из них цветная ленточка, которая закладывается сзади за пояс или ворот. В центре круга стоит ловишка. По сигналу воспитателя "беги" дети разбегаются по площадке. Ловишка бежит за играющими, стремясь взять у кого-нибудь из них ленточку. Лишившийся ленточки временно отходит в сторону. На слова воспитателя "Раз, два, три - в круг скорей беги!" дети строятся в круг. Ловишка подсчитывает количество взятых лент и возвращает их детям. Игра продолжается с новым ловишкой. 

Указания. Один и тот же ловишка может водить 2-3 раза. Усложняется игровое задание за счет уменьшения длины ленточки. 
ПРОГУЛКА№2.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Наблюдение за крапивой

Цели: развивать познавательную активность в процессе формирования представлений о лекарственных растениях; формировать умение и желание активно беречь и защищать природу.

Ход наблюдения Красиво выглядит крапива, А поступает некрасиво: Чем к ней нежнее прикасаются, Тем хитрая больней кусается. О каком растении говорят? (О крапиве.) Из крапивы готовят великолепные щи, крапивное пюре с яйцом. Листья крапивы богаты разными полезными солями и витаминами. Давно русские врачи писали: «Берем сырую крапиву, толчем и прикладываем к свежим ранам — она раны вычистит и заживит». В крапиве содержатся вещества, убивающие микробов, а также она хорошо останавливает кровь. Из нее делают бумагу, мешковину и веревки. Дело в том, что в стеблях этого растения очень прочные волокна.

Крапива — многолетнее травянистое растение; распространено по всей территории нашей страны. Растет вдоль дорог, в тенистых и влажных лесах. Собирают листья в июне — августе.

БЕЗОПАСНОСТЬ. Правила поведения на природе

Из лекарственных растений можно собирать только те, которых много в вашей местности. 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД. Работа на экологической тропе: уборка мусора возле водоема. 
Цели: приучать к чистоте и порядку; вызывать желание трудиться в коллективе. 

Индивидуальная  работа с _____________________________Развитие движений.

Цель: улучшать технику бега (естественность, легкость, энергичные отталкивания).

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Спортивные игры: Прыжки на двух ногах до флажка и обратно.
Цель: Упражнять в прыжках с продвижением вперёд.

ВЕЧЕР.

ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТ-РЫ. КОММУНИКАЦИИ.

Круг детского чтения. Рассказ «Котёнок» Л.Толстой.
Цель: Развивать интерес к художественной литературе. Воспитывать способность испытывать сочувствие к героям рассказа.

ЗДОРОВЬЕ. Пятиминутка здоровья. Дыхательная гимнастика.

Покатай карандаш

Ребенку предлагается вдохнуть через нос и, выдыхая через рот, покатить по столу круглый карандаш. 

Листья шелестят

Предлагаются полоски тонкой цветной бумаги, вырезанные в виде листочков и прикрепленные к «ветке». По сигналу «подул ветерок» ребенок плавно дует на листья так, чтобы они отклонились и зашелестели. 
СОЦИАЛИЗАЦИЯ .Театрализованная игра. «Два весёлых гуся».

Цель: Дать детям положитель​ный заряд эмоций. Учить: следить за ходом изобра​жаемого взрослым сюжета; вовлекать в беседу по его
содержанию
Связь с другими видами деятельности: Музыка, развитие речи.
СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ТРУДУ.
СРЕДА «___» __________________

УТРО.
Индивидуальная работа с ____________________________ Настольно печатная игра «Пройди лабиринт»

Цель:  развитие пространственной логики.
Утренняя гимнастика.

Подвижная игра с правилами. «Волк во рву».
Цель: Продолжать учить сочетать бег с отталкиванием в прыжках в длину с разбега. 

Поперек площадки (зала) двумя параллельными линиями на расстоянии около 100 см одна от другой обозначен ров. В нем находится водящий - волк. Остальные дети - козы. Они живут в доме (стоят за чертой вдоль границы зала). На противоположной стороне зала линией отделено поле. На слова воспитателя "Козы, в поле, волк, во рву!" дети бегут из дома в поле и перепрыгивает по дороге через ров. Волк бегает во рву, стараясь осадить прыгающих коз. Осаленный отходит в сторону. Воспитатель говорит: "Козы, домой!" Козы бегут домой, перепрыгивая по пути через ров. После 2-3 перебежек выбирается или назначается другой водящий. 
Указания. Коза считается пойманной, если волк коснулся ее в тот момент, когда она перепрыгивала ров, или если она попала в ров ногой. Для усложнения игры можно выбрать 2 волков. 
СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ИЗО.
ЗАНЯТИЯ

1. ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ  Ребёнок и окружающий мир. (старшая) Предметное окру​жение. Предметы,  об​легчающие    труд человека в быту.
Программное содержание. Формировать представления о предметах, об​легчающих труд человека в быту; их назначении. Обратить внимание на то, что они служат человеку и он должен бережно к ним относиться; закреп​лять представления о том, что предметы имеют разное назначение. Приучать детей к самостоятельности суждений.
(подготовительная)


Предметное окру​жение. Предметы-помощ​ники.
Программное содержание. Формировать представления о предметах, облегчающих труд человека на производстве; объяснять детям, что эти предметы могут улуч​шить качество, скорость выполнения дей​ствий, выполнять сложные операции, изме​нять предмет. Воспитывать бережное отношение к окружающим вещам. Приучать детей к самостоятельности суждений.
2. МУЗЫКА. ИЗО ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. Рисование 
(старшая)

 «Знакомство с акварелью».
Программное содержание. Познакомить детей с акварельными красками, их особеннос​тями: краски разводят водой; цвет пробуется на палитре; мож​но получить более яркий светлый тон любого цвета, разбавляя краску водой и т. д. Учить способам работы акварелью (смачи​вать краски перед рисованием, стряхивая каплю воды, набран​ной на кисть, на каждую краску; разводить краску водой для получения разных оттенков одного цвета; тщательно промы​вать кисти, осушая ее о тряпочку, салфетку и проверяя чистоту промывания кисти). Развивать интерес к слушанию классической музыки, умение поддерживать беседу. 
(подготовительная)


Декоративное рисование на квадрате 

Программное содержание. Закреплять умение детей оформлять декоративную компо​зицию на квадрате, используя цветы, листья, дуги. Упражнять в рисовании кистью разными способами (концом, плашмя и т. д.). Учить использовать удачно сочетающиеся цвета, состав​лять на палитре оттенки цвета. Развивать эстетические чув​ства, воображение. Воспитывать инициативу, самостоятель​ность, активность. Развивать интерес к слушанию классической музыки, умение поддерживать беседу.
Материалы. Образцы узоров, листы бумаги 20 на 20, цветная гуашь, кисти.
3. Музыкальное. 
ПРОГУЛКА№1

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Наблюдение за транспортом.

Цель: Закрепление и обогащение знаний о видах транспорта.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Дидактическая игра «Четвертый лишний». Цель: Закрепление и обогащение знаний о видах транспорта.
Вопросы игры:
1. Назовите лишнего участника дорожного движения: грузовик, дом, скорая помощь, снегоуборочная машина.

2. Назовите лишнее средство транспорта: легковая машина, грузовая машина, автобус, детская коляска.

3. Назовите средство транспорта, не относящееся к общественному транспорту: автобус, трамвай, грузовик, троллейбус.

4. Назовите лишний цвет светофора: красный, синий, желтый, зеленый.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижная игра: «Воробушки и автомобиль».
Цель: Развивать двигательную активности детей.
ПРОГУЛКА№2
ПОЗНАНИЕ . Беседа с детьми «Что было бы, если из леса исчезли…»
Цель: Способствовать осмыслению различных аспектов взаимодействия всего живого в природе.
Воспитатель предлагает убрать из леса насекомых:

 - Что бы произошло с остальными жителями? А если бы исчезли птицы? А если бы пропали ягоды? А если бы не было грибов? А если бы ушли из леса зайцы?

Оказывается, не случайно лес собрал своих обитателей вместе. Все лесные растения и животные связаны друг с другом. Они друг без друга не смогут обходиться.

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. ЗДОРОВЬЕ. Подвижная игра «Бездомный заяц» 
Цель: Развивать двигательную активность детей.
Играющие, за исключением двух водящих, разделяются на группы по 3-5 человек. С этой целью лучше всего построить их в круг и рассчитать по три или по пять, в зависимости от количества играющих. Группы образуют кружки и размещаются в разных местах площадки ан расстоянии 2-4 м. В каждом кружке - логове - первый номер встает в середине и изображает зайца. Один из водящих - охотник, другой - заяц, не имеющий логова (бездомный). Водящие встают в стороне от кружков. 

Руководитель дает команду для начала игры: "Раз, два, три!" На "раз" водящий заяц убегает, а на "три" охотник бросается его ловить. Заяц, спасаясь от охотника, может забежать в любое  логово (кружок), в котором играющие держатся за руки. Тогда заяц, находившийся там, выбегает, а охотник начинает преследовать уже его. Если охотник поймает зайца, то они меняются ролями. После того как первые номера зайцев побегали, руководитель останавливает игру и предлагает стать зайцами вторым номерам, а первым занять места в кружках. Затем становятся зайцами третьи номера и т.д. Можно меняться ролями и следующим образом: каждый раз, когда заяц забежит в логово, он меняется местом с очередным игроком, стоящим в кружке. В заключение игры отмечаются зайцы, ни разу не пойманные. 

Правилами предусмотрено, что охотник может ловить зайца только вне логова. Пробегать зайцам через логово нельзя. Если заяц вбежал в логово, он должен там остаться. Как только заяц вбежал в логово, находящийся там игрок должен немедленно выбежать. Игроки, образующие кружок, не должны мешать зайцам вбегать и убегать. 

Если играющих мало, то кружок образуют 2-3 человека. В данном случае вбегающий заяц встает спиной к любому их играющих. Оказавшийся сзади него убегает. 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Игры с выносным материалом. (по желанию)

СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ТРУДУ.

ВЕЧЕР.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Игры с ЛЕГО.

Цель: Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, планировать процесс изготовления предмета, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Дидактическая игра «Игра в слова».

Цель: Закрепить знания детей о светофоре.

Варианты игры.

Хлопните в ладоши, услышав слово, относящееся к светофору. Объясните выбор каждого слова: три глаза, стоит на улице, красный свет, стоит дома, перекресток, голубой свет, одна нога, желтый свет, помощник пешехода.

Хлопните в ладоши, услышав слово, относящееся к пассажиру. Объясните свой выбор: автобус, маршрут, остановка, дорога, купание, чтение, сон, билет, кондуктор, перелет на самолете, пешеход, сиденье, салон, кровать.

Составьте рассказ со словами: утро, завтрак, дорога в школу, тротуар, булочная, аптека, перекресток, надземный переход, светофор, школа.
Беседа с родителями _____________________________ «Ребёнок одевается».

Цель: Знакомить родителей с тем как правильно подбирать ребёнку одежду в соответствии с временем года.
СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ИЗО (Лепка).
ЧЕТВЕРГ «___» __________________

УТРО.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Беседа с детьми «Что я видел по пути в детский сад».

Цель: Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.

ЗДОРОВЬЕ. Утренняя гимнастика.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Сюжетно-ролевая игра «Магазин «ПРОДУКТЫ» 

Цель. Обучение детей реализовывать и развивать сюжет игры. Создание интереса к работе в магазине. Знакомство с правилами поведения в общественных местах. Пробуждение у детей интереса к профессии продавец.

Игровой материал. Муляжи продуктов. Униформа продавца. 
ЗАНЯТИЯ
1. ПОЗНАНИЕ. КОММУНИКАЦИИ.
Развитие речи и художественная литература. (старшая)

«Мы — воспитанники старшей группы».
Программное содержание. Дать детям возможность испытать гордость от того, что они теперь старшие дошкольники. Напомнить, чем зани​маются на занятиях по развитию речи. 
(подготовительная) Летние истории.

Цель: Помогать детям составлять рассказы из личного опыта, подбирать существительные к прилагательным. Вызвать желание вспомнить интересные истории произошедшие летом. 
2. ПОЗНАНИЕ. ФЭМП (подготовительная)


Программное содержание. 

• Упражнять в делении множества на части и объединении частей в целую группу, устанав​ливать зависимость между множеством и его частью.
   Учить считать в прямом и обратном порядке в пределах 5.
   Закреплять умение делить круг и квадрат на 2 и 4 равные части, сравнивать их и называть.
    Закреплять умение видеть, называть и различать знакомые геометрические фигуры.
3. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. МУЗЫКА.

 Физкультурное. (старшая)

Программное содержание. Упражнять детей в сохране​нии устойчивого равновесия; в прыжках с продвижением впе​ред и бросках мяча о пол. Закреплять счет при выполнении упражнений. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера.
Основные виды движений:
•ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая че​рез набивные мячи, руки за головой;
•прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед (дистан​ция 4 м) между предметами (змейкой);
о броски мяча о пол между шеренгами одной рукой и ловля его двумя руками после отскока о пол.
(подготовительная)


Программное содержание. Упражнять в сохранении рав​новесия при ходьбе по повы​шенной опоре; развивать точ​ность движений при переброске мяча.
Основные виды движений •Ходьба по гимнастической скамейке боком, переша​гивая через набивные мячи (два приставных шага, на тре​тий — перешагивание через мяч). Голову и спину держать прямо, в конце скамейки сойти, не прыгая. Руки на пояс (или за голову). • Прыжки на двух ногах через набивные мячи (5—6 шт.; расстояние между мячами 4 см). • Переброска мячей (диаметр 20—25 см) двумя руками из-за головы, стоя в шеренгах (расстояние 3 м). III
часть. «Ловишки».
ПРОГУЛКА№1.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Наблюдение за пауком

Цели: расширять и закреплять знания о характерных особенностях внешнего вида паука, его жизненных проявлениях; формировать реалистические представления о природе. 

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает ответить на вопросы.

Этот маленький ловец

Сетку прочную плетет,

Если муха попадет,

Тут бедняжке и конец. (Паук.)

На кусты туман набросил Золотистые шелка, На опушке, возле сосен, Слышу прялку паука. Он без устали и рьяно Нить прядет, сплетая сеть, Чтоб над стеблями бурьяна Вместе с ветром пролететь.

♦ Как выглядит паук?

♦ Как он передвигается?

♦ Где живет и чем питается?

♦ Как паук ловит насекомых?

♦ Есть ли враги у паука?

♦ Как по поведению пауков можно предсказывать погоду?

♦ Какие загадки, стихи, сказки, песенки про паука вы знаете?

♦ Где зимуют пауки?

Тело паука разделено на две части: головогрудь и брюшко. На голове у паука восемь глаз и рот, а грудка опирается на четыре пары ног. На нижней части брюшка паука находится паутинная бородавка, через которую он выделяет паутину.

Пауки — хищники, они питаются другими насекомыми: мухами, комарами, жучками и бабочками, которых ловят с помощью сети — паутины. На зиму паучки забиваются в щелки коры, расщелины старых пней и засыпают до весны.

Люди заметили, что по поведению пауков можно судить о погоде. Перед непогодой пауки не раскидывают сетей для ловли насекомых. А если паук принимается за работу над новыми сетями или заделывает изъяны в старой паутине — жди сухих солнечных дней.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ . Трудовая деятельность: Сбор семян.
Цель: закреплять умение аккуратно собирать семена цветов и правильно их хранить. 

Подвижные игры «Добеги и прыгни», «Попрыгунчики». 
Цель: развивать двигательную активность, умение прыгать в длину.

ЗДОРОВЬЕ. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Индивидуальная работа с __________________________. Развитие движений.
Цель: совершенствовать прыжки через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся, на двух ногах, стоя к ней лицом и боком

ПРОГУЛКА№2.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ИЗО.
Наблюдение за сезонными изменениями для последующей изо деятельности.
Цели:  закреплять знания о взаимосвязи живой и неживой природы; учить выделять изменения в жизни растений и животных в осеннее время; закреплять желание отражать впечатления, полученные в процессе общения с природой в рисовании, лепке, аппликации.
ФИЗ.  КУЛЬТУРА. СОЦИАЛИЗАЦИЯ

Подвижная игра «Ходят капельки по кругу».
Цель: Упражнять в выполнении движения по устному указанию воспитателя.

Ход игры: Воспитатель предлагает детям поиграть в интересную и волшебную игру. Но для этого нужно превратиться в маленькие капельки дождя. воспитатель произносит волшебные слова и игра начинается.

Воспитатель говорит, что она – мама Тучка, а ребята – её детки капельки, им пора отправляться в путь. Капельки прыгают, разбегаются, танцуют. Мама Тучка показывает, что им делать. 

Полетели капельки на землю… Попрыгаем, поиграем. Скучно им стало по одиночке прыгать. Собрались они вместе и потекли маленькими весёлыми ручейками. (Капельки составят ручей, взявшись за руки.) Встретились ручейки и стали большой рекой. (Ручейки соединяются в одну цепочку.) Плывут капельки в большой реке, путешествуют. Текла-текла речка и попала в океан (дети перестраиваются в хоровод и движутся по кругу). Плавали-плавали Капельки в океане, а потом вспомнили, что мама тучка наказывала им домой вернуться. А тут как раз солнышко пригрело. Стали капельки лёгкими, потянулись вверх (присевшие капельки поднимаются и вытягивают руки вверх). Испарились они под лучами солнышка, вернулись к маме Тучке. Молодцы, капельки, хорошо себя вели, прохожим за воротники не лезли, не брызгались. Теперь с мамой побудьте, она без вас соскучилась.

ФИЗ.  КУЛЬТУРА.СОЦИАЛИЗАЦИЯ

Игровое упражнение «Пройди и не сбей»

Цель: развивать чувство равновесия, ловкость, смелость, ориентировку в пространстве. 

Ход: На полу расставляют в один ряд несколько кеглей или кладут кубики на расстоянии не менее 1 м один от другого. Дети должны пройти на другую сторону комнаты, огибая кегли (змейкой) и не задевая за них. 

Надо так пробежать, чтобы не задеть кегли

Указания к проведению. Воспитатель ставит кегли, показывает как надо пройти, а затем предлагает проделать это упражнение детям. При повторении упражнения можно увеличить количество кеглей или кубиков и предложить детям пробежать между ними. 
СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ТРУДУ.
ВЕЧЕР.
ПОЗНАНИЕ. ИЗО деятельность по итогам наблюдения на прогулке №2. 

Цель: Совершенствовать умение изображать предметы по памяти, основываясь на впечатления, полученные ранее, развивать наблюдательность.

Материалы: Листы бумаги, карандаши, краски акварельные, гуашь.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. «Книжкина больница».

Цель: Продолжать знакомить с основными способами и приёмами работы по ремонту книг. Воспитывать бережное отношение к книгам.
ПЯТНИЦА «___» __________________

УТРО.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Работа с календарем природы.
Цель: Закреплять умение определять состояние погоды и отмечать в календаре используя условные обозначения.

ЗДОРОВЬЕ. Утренняя гимнастика.
ИЗО ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. ПОЗНАНИЕ. Изобразительная игра «Подумай и дорисуй».

Цель: Совершенствовать умение изображать предметы, опираясь на геометрические фигуры уже имеющиеся на рисунке. Совершенствовать технику изображения.

Материалы: альбомные листы с изображенными на них контурами геометрических фигур (круги, прямоугольники, квадраты, треугольники), цветные карандаши, фломастеры.

ЗАНЯТИЯ

фишки призы.
1. ПОЗНАНИЕ. Конструирование. (старшая)
«Дома».
Програмное содержание. Уточнять представления детей о строительных деталях, деталях конструкторов; о способах соединения, свойствах деталей и кон​струкций (высокие конструкции должны иметь устойчивые осно​вания); упражнять в плоскостном моделировании, в совместном конструировании; развивать творчество, самостоятельность, ини​циативу, конструкторские навыки; воспитывать умение рассуждать, делать само​стоятельные выводы, находить собственные решения; познакомить с понятиями «равновесие», «сила тяжести», «карта», «план», «ком​пас», с идеей относительности пространственных направлений; формировать навыки пространственной ориентации. Продолжать развивать диалогическую и монологическую формы речи. 
(подготовительная)

«Здания».

Програмное содержание. Упражнять детей в строительстве различных зданий по пред​лагаемым условиям, в предварительной зарисовке сооруже​ний, в анализе схем и конструкций; развивать умение воспри​нимать предметы и явления в их взаимосвязях, устанавливать их, аргументировать свои решения; развивать конструкторские навыки, направленное воображение; подводить к восприятию элементарных астрономических понятий и представлений. Приучать детей к самостоятельности суждений.
2. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. ПОЗНАНИЕ.Физкультурное (на прогулке)
Старшая.

Цель: Упражнять детей в построении в колонны; Повторить упражнения в равновесии и прыжках. Закреплять счет при выполнении упражнений.
1 часть. Игр. упр. «Быстро в колонну»

2 часть. Игр. упр. «Пингвины», «Не промахнись», По мостику». 

3 часть игра малой подвижности «У кого мяч?».
Подготовительная.

Цель: Упражнять в равномерном бе​ге и беге с ускорением; в прока​тывании обручей; в прыжках на двух ногах с продвижением впе​ред.

1 часть. Равномерный бег шеренгами с одной стороны плошадки на другую. Ходьба врассыпную; в колонне по одному. II часть. Игровые упражнения «Ловкие ребята». «Пинг​вины». «Догони свою пару». III часть. Игра малой подвижности «Вершки и корешки». Закреплять счет при выполнении упражнений.
ПРОГУЛКА№1.

ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ.
Экскурсия по теме сюжетно ролевой игры «Библиотека».

Цель: Продолжать расширять представления о людях разных профессий, о значении их труда для общества.

Ход экскурсии.
Во время экскурсии педагогу надо показать детям, как много в ней книг, в каком порядке они содержатся: аккуратно стоят на полках, не порваны, не измяты, все подклеены, многие обернуты в чистую бумагу, чтобы не пачкалась светлая обложка. Также педагогу надо рассказать и показать детям, как пользоваться книгой: книгу можно брать только чистыми руками, нельзя перегибать ее, мять, загибать уголки, слюнявить пальцы, переворачивая страницы, облокачиваться на нее, бросать, и т.д. Воспитатель объясняет детям, что каждую книгу должны прочесть много ребят. Если сначала один ребенок будет неаккуратно обращаться с ней, потом еще один, потом еще кто-нибудь, книга быстро порвется и ее не смогут прочитать многие дети, которые тоже хотят читать ее и смотреть в ней картинки.

Воспитатель должен показать и рассказать детям, что делает библиотекарь: он выдает книги, записывает название в личный формуляр, принимает книги, следит за их сохранностью и т.д. Также нужно осмотреть с детьми читальный зал и объяснить его назначение: толстые книги разрешается брать для чтения домой, а журналы, газеты и книжки-малышки можно читать в читальном зале.

Для закрепления полученных на экскурсии знаний и впечатлений педагог может провести с детьми беседу по картине «Библиотекарь» из серии картин «Кем быть?», а также беседы по открыткам, рисункам, изображающим библиотеку, читальный зал, читающих детей, детей, получающих книгу от библиотекаря, и т.д.

В группе педагог может предложить ребятам открыть «Книжкину мастерскую» по ремонту книг. Ребята приводят в порядок все имеющиеся книги: подклеивают их, разглаживают помятые листы, оборачивают книги и пишут на обертках названия. Также воспитатель может провести ряд занятий, чтобы научить детей культурно обращаться с книгами.

На занятиях изобразительной деятельностью можно предложить ребятам сделать различные закладки (для себя и в подарок родителям) и научить ими пользоваться (закладки должны лежать во всех книгах, которые дети не дочитали). После этого педагог может предложить ребятам в каждую книгу вклеить маленький кармашек для листочка с названием этой книги и привлечь к изготовлению для игры картотеки с абонементными карточками.

Следующим этапом при подготовке к игре может быть выставка рисунков детей по мотивам прочитанных произведений.

После этого воспитатель говорит детям, что в группе можно организовать свою библиотеку. Для этого дети – должны аккуратно поставить на полку книги, а дежурные каждый день будут следить за порядком на полке очень строго.

Когда все книги в группе будут приведены в порядок и поставлены на полку, воспитатель вместе с детьми может прочитать произведение С. Жупанина «Я — библиотекарь», рассмотреть иллюстрации к «Книжке про книжки» С. Я. Маршака и побеседовать об изображенном: Хороший ли мальчик нарисован? Почему дети думают, что он плохой? Аккуратно ли он обращался с книжками? Как надо с ними обращаться? и т. д. Также можно показать ребятам фрагменты фильма или мультфильм о книгах и правилах пользования ими.

ПРОГУЛКА№2.

ТРУД. ПОЗНАНИЕ. Сбор природного материала в школьном саду.
Цель: Закреплять умение правильно вести себя на природе (не ломать кустов и ветвей деревьев, не оставлять мусор. Учить собирать природный материал (семена, шишки, жёлуди, листья) для изготовления поделок.

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.  Подвижная игра «Ходят капельки по кругу».
Цель: Упражнять в выполнении движения по устному указанию воспитателя.

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Игровые упражнения с катанием, бросанием и ловлей

Цель. Совершенствовать умения детей действовать с различными предметами (мячами, шарами, обручами); продолжать развивать умения прокатывать мячи и бросать их в определенном направлении двумя руками и одной рукой; учить попадать в цель, развивать глазомер, координацию движений, ловкость. 
Выносной материал: корзинки для сбора природного материала, мячи.
ВЕЧЕР.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ПОЗНАНИЕ. Сюжетно-ролевая игра «Библиотека» 

Цель. Обучение детей реализовывать и развивать сюжет игры. Создание интереса к работе в библиотеке. Знакомство с правилами пользования книгой. Пробуждение у детей интереса и любви к книгам, воспитание бережного к ним отношения.

Игровой материал. Книги, формуляры.

Подготовка к игре. Экскурсия в библиотеку с последующей беседой. Рассматривание картины «Библиотекарь» из серии картин «Кем быть?». Чтение произведения С. Жупанина «Я — библиотекарь». Показ фильма или мультфильма о библиотеке. Открытие «Книжкиной мастерской» по ремонту книг. Изготовление карманчиков в книгах и формуляров. Выставка рисунков по мотивам прочитанных произведений.

Игровые роли. Библиотекарь, читатели.

Ход игры. Для проведения игры в первый раз педагогу надо привнести в группу несколько новых книг, которых дети раньше не видели. Можно использовать книжки-малышки и самодельные книжки. Для чтения комната должна быть хорошо освещена, все детские лампы нужно включить.

Педагог говорит детям, что открывается библиотека, и в библиотеку можно записаться всем. В первой игре библиотекарем становится воспитатель. Библиотекарь заводит абонемент на каждого читателя, в который он вкладывает формуляр из книги, прежде чем выдать ее читателю. Принимая книгу от читателя, библиотекарь внимательно смотрит, не повреждена ли она, не испачкана и не измята ли. При беседе с читателем библиотекарь спрашивает, о чем он хочет почитать, советует взять ту или иную книгу. При библиотеке имеется и читальный зал, где читают детские журналы, рассматривают картинки.

Библиотекарь предупреждает каждого читателя, чтобы он не измял книгу, когда будет ехать из библиотеки домой на транспорте, посоветовать ему прочитать эту книгу дома дочке или сыну, а по дороге домой в автобусе только посмотреть картинки и т.д.

В следующий раз роль библиотекаря берет на себя уже ребенок группы.

При последующем проведении игры педагог может предложить ребятам объединять игру с другими сюжетами (например, с играми в «семью», в «путешествие», в «детский сад», в «школу» и т.д.).

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД.

Хозяйственно бытовой труд в группе.
Цель: Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе, протирать и мыть игрушки, строительный материал.

СЕНТЯБРЬ
2 неделя. 

                   Комплекс утренней гимнастики №2 . (на неделю)

(с кубиками)

Ходьба друг за другом на носках, на пятках, вперед спиной, как пингвины, как солдатики, гусиным шагом, как куклы, при­ставным шагом в правую сторону, приставным шагом в левую сторону. Бег друг за другом, бег, забрасывая пятки назад, высоко поднимая колени. Ходьба. Построение в звенья.

1.  «Полет» (кинезиологическое упражнение) (см. комплекс 1 февраль) (10 раз).

2.  «Посмотри на кубик!». И.п. – кубики  внизу в опущенных руках. 7 - поднять кубики вверх, посмотреть на них; 2 - и.п. (8 раз).

3.  «Кубики вперед». И.п. — кубики перед грудью горизонтально, ноги на ширине плеч. 1 - кубики вперед; 2 - и.п. (8раз).

4.  «Наклоны». И.п. - кубики на поясе. 1-2 - наклон вперед, одновременно поднимая руки вверх; 3-4-и.п. (8 раз).

5. «Руки вперед». И.п. - ноги на ширине плеч, кубики в опущенных руках. 1-2 - наклон вперед, одновременно поднимая ру­ки вперед, смотреть на кубики; 3-4 — и.п. (8 раз).

6.  «Коснись носочка!». И.п. - сидя, ноги врозь, кубики за головой. 1 - кубики вверх; 2 - наклониться, коснуться кубиками  носка правой (левой) ноги; 3 - выпрямиться, палку кубики вверх; 4 - и.п. (8 раз).

7. «Заборчик». И.п. - лежа на спине, кубики над головой. 1-2 - поднять одновременно руки с кубики и ноги вверх, голову не поднимать; 3-4 - и.п. (6 раз).

8. «Попрыгай вокруг кубиков!». И.п. - ноги слегка расставлены, кубики на полу. Руки на поясе. Прыжки вокруг кубиков в правую и левую сторону в чередовании с ходьбой (2 раза по 8 прыжков).

9. «Гуси летят» (дыхательное упражнение) Медленная ходьба по залу. На вдох – руки поднять в стороны, на выдох – опускать вниз с произношением длительного звука «г-у-у-у» 1 –2 минуты.

ПОНДЕЛЬНИК «___» __________________

УТРО.
ПОЗНАНИЕ.КОММУНИКАЦИИ.СОЦИАЛИЗАЦИЯ
Рассматривание семейных альбомов «В кругу семьи».

Цель: Продолжать вместе с детьми рассматривать семейные альбомы с фотографиями, рассказывать о родственниках, об их судьбах, интересных случаях из жизни.

Предварительная работа: дать двум-трём детям задание принести в детский сад семейные фотоальбомы.

ЗДОРОВЬЕ. Утренняя гимнастика.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Труд в уголке природы. Полив и рыхление комнатных растений, опрыскивание и протирка листьев.

Цель: Продолжать учить самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы, оценивать результаты своего труда.

ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Дидактическая игра на развитие воображения.  «ОПИСАНИЕ ПРЕДМЕТОВ»
Цель: развитие воображения, мышления, речи.

Оборудование: карточки, на которых изображены: арбуз, кабачок, бананы, мухомор… (по количеству детей).

Ход игры

Взрослый дает каждому ребенку 2-3 карточки к игре. Дети должны, не произнося названия и не помогая себе мимикой и жестами, подробно описать предмет, изображенный на картинке.

Игрок, сумевший подробно описать предмет, получает фишку.

Выигрывает ребенок, который к концу игры собрал большее количество фишек.

При подборе стимульного материала необходимо иметь ввиду, что проще всего описывать предметы искусственного происхождения и профессии. Первые могут быть определены через функцию, для которой созданы; вторые – связаны с реализацией определенной функции. Сложно дать определение таким объектам естественного происхождения, как горы, водоемы. 

ЗАНЯТИЯ
1. ПОЗНАНИЕ. ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТ-РЫ.
Развитие речи и художественная литература. (старшая)

Звуковая культура речи: диф​ференциация звуков з — с.
Программное содержание. Упражнять детей в отчетливом произношении звуков з — с и их дифференциации; познакомить со скороговор​кой. Воспитывать интонационную выразительность речи.
(Подготовительная) 

Подготовка к обучению грамоте. 

Программное содержание. Развивать умение выполнять звуковой анализ слов; качественно характеризовать звуки. Совершенствовать способности подбирать слова с заданным звуком. Отрабатывать интонационную выразительность речи.
Материалы. Демонстрационный: доска, указка пятизвуковая схема слова, фишки красного, зелёного, черного и синего цветов. Раздаточный: пятизвуковые схемы слов, указки,  фишки красного, зелёного, черного и синего цветов, фишки призы
2. ИЗО ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. МУЗЫКА.

Рисование (старшая) «Космея».
Программное содержание. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цве​та. Учить передавать характерные особенности цветов космеи: форму лепестков и листьев, их цвет. Продолжать знако​мить с акварельными красками, упражнять в способах рабо​ты с ними. Воспитывать самостоятельность, аккуратность. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера.
(подготовительная) «Кукла в на​циональном костюме»
Программное содержание. Закреплять умение детей рисовать фигуру человека, пере​давая строение, форму и пропорции частей. Учить изобра​жать характерные особенности национальной одежды. За​креплять умение легко рисовать контур простым грифель​ным карандашом и закрашивать рисунок карандашами или красками. Поощрять стремление детей рисовать в свободное время. Развивать образное эстетическое восприятие. Воспитывать эстетическое отношение к предметам. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера. 
Материалы. Кукла в национальном костюме, фотографии людей в национальных костюмах, альбомные листы, грифельные и цветные карандаши, акварельные краски (на каждого ребёнка).
и корешки».
3 МУЗЫКА. Музыкальное. 
ПРОГУЛКА№1.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. БЕЗОПАСНОСТЬ.

Наблюдение за разными видами транспорта «Автобус».

Цели: расширять знания о наземном транспорте, их классификации, назначении; формировать представление о назначении автобусов, их значении в жизни человека.

Ход наблюдения

Дом по улице идет,

На работу всех везет.

Не на курьих тонких ножках,

А в резиновых сапожках.

Воспитатель задает детям вопросы.

♦ Как выглядит автобус?

♦ Что находится внутри автобуса?

♦ Для чего нужны поручни?

♦ Какие автобусы ездят по нашему селу, району?

♦ Как едет автобус?

Через определенные отрезки пути автобус останавливается. На каждой остановке водитель нажимает специальную кнопку, чтобы открылись двери. После того как пассажиры вышли, а другие вошли, шофер закрывает двери, и автобус едет до следующей остановки.

На остановке столпотворенье:

Люди автобуса ждут с нетерпеньем,

Надо народу успеть на работу —

Всем поместиться в автобус охота.

Только обидно,

Что в транспорт бензиновый,

Все не войдут: он, увы, не резиновый!

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД. Коллективная работа на огороде по уборке мусора. Цель: формировать навыки коллективного труда. 
ФИЗ.  КУЛЬТУРА. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Подвижные игры «Волк и козлята», «Иголка, нитка, узелок». 

Цели: учить игровой деятельности со строгим соблюдением правил; развивать быстроту и реакцию; воспитывать смелость. 

Индивидуальная работа Развитие прыжков.

Цель: закреплять умение прыгать на одной ноге.

ПРОГУЛКА№2.

ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Наблюдение за состоянием природы осенью.

Цель: Закреплять знания детей о том, что сентябрь – первый осенний месяц. Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твёрдой; заледенели лужи; листопад; иней на почве).

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД. Пересадка астр.
Цель: Привлекать к высаживанию садовых растений в горшки, знакомить с новым способом сохранения цветов от заморозков – пересадка для роста в группе.

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Подвижная игра «Бездомный заяц» 
Цель: Развивать двигательную активность детей.
Выносной материал: совочки и лопатки, горшки для цветов. 
ВЕЧЕР.
ПОЗНАНИЕ. ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТ-РЫ.

Круг детского чтения. Рассказ «Старый пёс» В. Сухомлинский.
[image: image3.png]


Цель: Развивать интерес к художественной литературе. Воспитывать способность испытывать сочувствие к героям рассказа.
ПОЗНАНИЕ. Графический диктант «Человечек»

Цель: развивать внимание, умение слушать воспитателя,
и пространственное мышление, готовить руку 
ребенка к письму. 

Указания: -  отступи от края три клеточки и поставь точку.

От точки: три клеточки вправо ( 3→), три клеточки вниз (1↓) , 
одну клеточку влево (1← ) и т.д.
ПОЗНАНИЕ. Индивидуальная работа по ФЭМП с________________________________

Цель: Закреплять последовательное название дней недели.
ВТОРНИК «___» __________________

УТРО.
КОММУНИКАЦИИ. ПОЗНАНИЕ.

Рассматривание репродукций картин Предметов народно прикладного творчества «Гжель»

Цель: Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством.
ЗДОРОВЬЕ. Утренняя гимнастика.
ЗДОРОВЬЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Игра на развитие речевого дыхания Игра «Чья птичка дальше улетит?»
Цель. Добиваться от каждого ребенка умения делать дли​тельный, непрерывный, направленный выдох. Воспитание длительного направленного ротового вы​доха.

Подготовительная работа. Педагог вырезает из тонкой бумаги птичек и ярко раскрашивает. 
Краткое описание: На двух столах ставят птичек (у самого края стола) на рас​стоянии не менее 30 см друг от друга. Вызывают четверых детей, каждый садится напротив птички. По сигналу «птички полетели» дети дуют на фигурки, остальные следят, чья птичка дальше улетит.

Методические указания. Следить, чтобы дети не надували щеки, когда будут дуть на бумажных птичек. Продви​гать фигурку можно лишь на одном выдохе. Сначала это показы​вает воспитатель, предупредив, что дуть на птичку несколько раз подряд нельзя.

ЗАНЯТИЯ
1. ПОЗНАНИЕ. ФЭМП (старшая)

Цель: Упражнять в счете и отсчитывании пред​метов в пределах 5 с помощью различных анализаторов (на ощупь, на слух).

Закреплять умение сравнивать два пред​мета по двум параметрам величины (дли​на и ширина), результат сравнения обозна​чать соответствующими выражениями (на​пример: «Красная ленточка длиннее и шире зеленой ленточки, а зеленая ленточка короче и уже красной ленточки»).

Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и определять его словами: вперед, назад, направо, налево.
Демонстрационный материал. Барабан, дудочка, счетная лесенка, 6 неваляшек, 6 пирамидок, карточка в чехле с 4 нашиты​ми пуговицами, большая и маленькая кук​лы, 2 ленты (красная — длинная и широкая, зеленая — короткая и узкая), фланелеграф, аудиозапись, ларчик.
Раздаточный материал. Рабочие тетради, цветные карандаши, звездочки.
(подготовительная)


Программное содержание. Познакомить с цифрами 1 и 2.
  Закреплять понимание образование чисел второго пятка и навыки количественного сче​та в прямом и обратном порядке в пределах 10.
   Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны и углы листа.
    Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках2.
2. ИЗО ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. МУЗЫКА. Лепка.  
(старшая)

«Вылепи, какие хочешь, овощи и фрукты для игры в магазин».
Программное содержание. Закреплять умение детей передавать в лепке форму раз​ных овощей (моркови, свеклы, репы, огурца, помидора и др.). Учить сопоставлять форму овощей (фруктов) с геометрически​ми формами (помидор — круг, огурец — овал), находить сход​ство и различия. Учить передавать в лепке характерные осо​бенности каждого овоща, пользуясь приемами раскатывания,
сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания
(подготовительная)

«Корзинка с гри​бами»
Программное содержание. Упражнять детей в передаче формы разных грибов с исполь​зованием приемов лепки пальцами. Закреплять умение лепить корзину. Уточнить знание формы (диск). Воспитывать стрем​ление добиваться хорошего результата. 
3. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. МУЗЫКА. ПОЗНАНИЕ.

Физкультурное. (старшая)
Программное содержание. Повторить ходьбу и бег меж​ду предметами; упражнять в ходьбе на носках; развивать ко​ординацию движений в прыж​ках в высоту и ловкость в брос​ках мяча вверх. Закреплять счет при выполнении упражнений. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера.
I
часть. Ходьба в колонне по одному на носках, руки на пояс; ходьба и бег между предметами (расстояние между кубиками 40 см).
II
часть. Общеразвивающие упражнения с мячом.
Основные виды движений:
· прыжки на двух ногах — упражнение «Достань до предмета»;
· броски малого мяча (диаметр 6—8 см) вверх двумя ру​ками;
· бег в среднем темпе (продолжительность до 1,5 минут).
Подвижная игра «Фигуры».
    III
часть. Игра малой подвижности «Найди и промолчи».
(подготовительная)


Программное содержание. Упражнять в равномерном беге с соблюдением дистанции; развивать координацию движе​ний в прыжках с доставанием до предмета; повторить упражне​ния с мячом и лазанье под шнур, не задевая его и не касаясь пола. Закреплять счет при выполнении упражнений. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера.
I
часть. Ходьба в колонне по одному с изменением по​ложения рук по сигналу (за голову, в стороны, на пояс). Бег в колонне по одному в умеренном темпе, ходьба.
II
часть. Общеразвивающие упражнения с флажками.
Основные виды движений
· Прыжки с доставанием до предмета, подвешенного на высоте поднятой руки ребенка.
· Перебрасывание мяча через шнур друг другу (двумя руками из-за головы) (расстояние 4 м).
· Лазанье под шнур (3—4 раза подряд).
III
часть. Игра малой подвижности «Летает — не летает»
ПРОГУЛКА№1.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ПОЗНАНИЕ. Наблюдение за насекомыми осенью.

ЦЕЛЬ: Систематизация представлений о поведении насекомых осенью.

ВОПРОСЫ: Куда исчезли кузнечики, которые стрекотали в траве? Почему не видно божьих коровок? Где все жуки и бабочки? (Они спрятались). От кого или чего они спрятались? (Им стало холодно). Куда они спрятались? (В трещины стволов деревьев, в щели домов). Что они там делают? (Они  засыпают).

ОПЫТ: Найти места, где спрятались насекомые, чтобы не погибнуть в течение долгой холодной зимы (Под корой деревьев, в опавших листьях). Собрать сухие листья с земли и просеять. Вывод: В листьях много разных живых существ. Рассмотреть их.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ. Труд в природе: Уборка участка от листьев.
Цель: Воспитывать трудолюбие, наблюдательность, бережное отношение к природе. Приучать детей делиться впечатлениями, оценивать результаты своего труда.
ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Знакомство с новой подвижной игрой «Скачет зайчик».
Цель: Закреплять умение детей играть в игру с стихотворным текстом,  развивать двигательную активность детей.

Скачет зайчик по дороге, 

Скачет зайчик быстроногий, 

Раз, два, три, четыре, пять - 

Как же зайку нам поймать. 

Вот свернул в песочек зайка, 

Поднял ушки: догоняй-ка ! 

Эй, ребята, не зевай. 

Быстро зайку догоняй ! 

Играющие образуют круг. Выбирают зайку. Он становится в середине круга. С началом стихотворения дети идут по кругу, а зайка прыгает внутри круга в сторону, противоположную общему движению. На строчку 4 все поворачиваются спиной в круг, а зайка в это время слегка, дотрагивается до кого-либо из детей. На 5 строчку играющие поворачиваются лицом в круг. А зайка выходит из круга. 

На строчки 6-8 зайка скачет за кругом. С окончанием текста ребенка, которого осалили, старается его догнать. Если это ему удается, то он становится новым зайкой. 
ПРОГУЛКА№2.

ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Наблюдение за погодой.
ЦЕЛЬ: закреплять знания детей о комплексе признаков, характеризующих погоду.

ВОПРОСЫ И ОПИСАНИЕ: Предлагает рассмотреть небо и сказать, какого оно цвета, что на нем (облака, тучи, солнце), идет ли дождь?

 Дети дают по состоянию неба определение погоды (пасмурная, солнечная, облачная, дождливая). Далее определяют, есть ли ветер (ищут признаки, по которым его можно обнаружить). Дает другое определение погоды: ветреная (тихая). Далее обсуждаются температурные особенности погоды. Обращает внимание детей на их одежду, на ее соответствие погоде и сезону и предлагает дать определение погоды (теплая, прохладная, очень теплая, немного прохладная, холодная). Подводится итог.

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ СЛОВО: 

                                        «Осень»

Стаи птиц улетают

Прочь, за синее море,

Все деревья блистают

В разноцветном уборе.

Солнце реже смеется,

Нет в цветах благовонья,

Скоро Осень проснется

И заплачет спросонья.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД. КОММУНИКАЦИИ.  Помощь в уборке участка детям младших групп.
Цель: приучать детей старательно и аккуратно выполнять поручения, воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности, стремление быть полезным окружающим. 
ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижная игра «Скачет зайчик».
Цель: Закреплять умение детей играть в игру с стихотворным текстом,  развивать двигательную активность детей. Упражнять в заучивании стихотворения.

Скачет зайчик по дороге, 

Скачет зайчик быстроногий, 

Раз, два, три, четыре, пять - 

Как же зайку нам поймать. 

Вот свернул в песочек зайка, 

Поднял ушки: догоняй-ка ! 

Эй, ребята, не зевай. 

Быстро зайку догоняй ! 

Выносной материал: перчатки, ведёрки, мешки для мусора и листьев.
ВЕЧЕР.

ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТ-РЫ. ПОЗНАНИЕ. Круг детского чтения. «Приключения Чипполино» Д. Родари.
Цель: Продолжать развивать интерес к художественной литературе. Поддерживать желание знакомиться с другими главами понравившейся «толстой» книги.

ЗДОРОВЬЕ. Физкультминутка для глаз "Самолет".
Цель:

продолжать формировать интерес к человеку; дать представление о том, что глаза являются одним из важнейших органов чувств человека;
Ход: 
 -А теперь гимнастика для ваших глаз, чтобы они немножко отдохнули, ведь это важный орган человека, его нужно беречь.

Пролетает самолет,

С ним собрался я в полет.


Смотрят вверх и водят пальцами за пролетающим "самолетом".

Правое крыло отвел, посмотрел,

Левое крыло отвел, посмотрел.


Отводят попеременно правую и левую руки и следят за ними взглядом

Я мотор завожу

И внимательно гляжу.


Делают вращательные движения руками перед грудью и следят за ними взглядом.

Поднимаюсь ввысь, лечу,

Возвращаться не хочу.


Встают на носочки и изображают полет самолета.
СРЕДА «___» __________________

УТРО.
ПОЗНАНИЕ. Индивидуальная работа с ____________________________ Игра на развитие внимания «НАЙДИ ДВА ОДИНАКОВЫХ ПРЕДМЕТА».
Предлагается карточка с изображением пяти и более предметов, из которых два предмета одинаковые. Требуется найти одинаковые предметы, объяснить свой выбор.

Цель:  развитие внимания.
ЗДОРОВЬЕ. Утренняя гимнастика.

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижная игра с правилами. «Волк во рву».
Цель: Продолжать учить сочетать бег с отталкиванием в прыжках в длину с разбега. 

Поперек площадки (зала) двумя параллельными линиями на расстоянии около 100 см одна от другой обозначен ров. В нем находится водящий - волк. Остальные дети - козы. Они живут в доме (стоят за чертой вдоль границы зала). На противоположной стороне зала линией отделено поле. На слова воспитателя "Козы, в поле, волк, во рву!" дети бегут из дома в поле и перепрыгивает по дороге через ров. Волк бегает во рву, стараясь осадить прыгающих коз. Осаленный отходит в сторону. Воспитатель говорит: "Козы, домой!" Козы бегут домой, перепрыгивая по пути через ров. После 2-3 перебежек выбирается или назначается другой водящий. 

ЗАНЯТИЯ

1. Ребенок и окружающий мир. (старшая)

ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. 

Экологическое воспитание. «Во саду ли, в ого​роде...»
Программное содержание. Расширять представления детей о многообразии мира растений. Учить узнавать и правильно называть овощи, фрукты и ягоды; фор​мировать представления о пользе овощей и фруктов, о разнообразии различных блюд из них. Расширять представления о способах ухода за садово-огородными растениями. Воспитывать любознательность и трудолюбие. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.
(подготовительная)

Экологическое воспитание.


«Дары осени».
Программное содержание. Расширять представления детей о многообразии растений, их плодов. Учить узнавать растения по плодам и правильно называть их. Расширять представления о разнообразном использовании чело​веком различных плодов. Познакомить с пользой плодов для здоро​вья человека. Закреплять знания о способах сбора, хранения и при​готовления овощей, фруктов, ягод и грибов. Формировать эстетиче​ское отношение к миру природы. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.
2.  ПОЗНАНИЕ. ИЗО ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. Рисование 
(старшая) «Укрась пла​точек ромашками».
Программное содержание. Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя углы и середину; использовать приемы примакивания, рисования концом кисти (точки). Развивать эстетическое восприятие, чувство симметрии, чувство композиции. Продолжать учить рисовать красками. Учить оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. Развивать творческую активность. Развивать интерес к слушанию классической музыки.
(подготовительная)


«Поезд, в ко​тором мы ездили на дачу (за грибами, в другой город)»

Программное содержание. Закреплять умение рисовать поезд, передавая форму и про​порции вагонов. Продолжать закреплять навыки и умения в рисовании. Развивать пространственные представления, уме​ние продумывать расположение изображения на листе. Развивать воображение. Учить оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. Развивать творческую активность. Развивать интерес к слушанию классической музыки.
3. МУЗЫКА. Музыкальное.

ПРОГУЛКА№1 

ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
 «Наблюдение за одуванчиком»

Цели: продолжать знакомство с лекарственным растением — одуванчиком; формировать умение и желание активно беречь и защищать природу; пополнить свой фитобар сбором лекарственных трав.

Ход наблюдения

«Одуванчик очень любопытный цветок. Пробудившись весной, он внимательно посмотрел вокруг себя и увидел солнышко, которое заметило одуванчик и осветило его желтым лучиком. Пожелтел одуванчик и так полюбил светило, что не отводит от него восторженного взгляда. Взойдет солнце на востоке— одуванчик на восток смотрит, поднимается в зенит — одуванчик поднимает голову кверху, приближается к закату — одуванчик не спускает с заката взгляда» (С. Красиков).

«Утром на солнечной поляне без часов узнаешь время — одуванчик раскрывается в 5—6 часов утра, а к 2—3 часам дня уже гаснут желтые огоньки» (Д. Зуев).

К концу июня, отцветая, одуванчики надевают белые пушистые шапочки. Созревшие семена одуванчика украшены хохолками из тонких белых волосков. 

Подует легкий ветерок, и разлетится по лугам и полям одуванчиковый пух. Одна корзиночка цветов дает больше двухсот семечек, а все растение — до трех тысяч!

Ярко-желтый одуванчик! Ты зачем сменил кафтанчик? Был красивым, молодым, Стал, как дедушка, седым!

Воспитатель задает детям вопросы.

♦ Как выглядит одуванчик?

♦ Как распространяются его семена? 
ФИЗ.  КУЛЬТУРА. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ.
Подвижная игра «Ходят капельки по кругу».
Цель: Упражнять в выполнении движения по устному указанию воспитателя.
ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Индивидуальная работа с _______________________.
игровое упражнение «Смелые ребята». 

Цели: упражнять в быстром беге;  развивать ловкость.
СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ТРУДУ.
ПРОГУЛКА№2.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Наблюдение за  грузовым транспортом.

Цель: Закрепление и обогащение знаний о видах транспорта.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ. Дидактическая игра «Объяснялки».
Цель: Закреплять знания о ПДД.
Дети делятся на две команды. Воспитатель вызывает ребенка из первой команды и говорит ему слово, которое он должен объяснить своей команде не называя его. Если команда не отвечает на вопрос, то право ответить переходит к соперникам. (Например: автобус – на нем ездят люди на работу и ли в гости, он бывает под разным номером).
Примерные слова: дорожный знак, пешеходный переход, пассажир, пешеход, светофор, велосипед, тротуар, трамвай.

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ.
Подвижная игра «Светофор».

Цель: Упражнять в умении действовать по сигналу воспитателя.
Изготовляются кружки (диаметр 10 см) красного, зелёного и жёлтого цвета, которые прикрепляются к палочкам. Дети стоят в шеренге и выполняют упражнения согласно сигналам ведущего: на красный сигнал приседают, на жёлтый – встают, на зелёный – маршируют на месте.

Во время движения в колонне по одному в обход площадки упражнения изменяются: красный – все стоят на месте, жёлтый – продвигаются в присяде, зелёный – прыгают на носках.

За каждую ошибку играющим начисляются штрафные очки. Выигрывает тот, кто наберёт меньше штрафных очков.

СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. Игры с выносным материалом по желанию детей.
ВЕЧЕР.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ПОЗНАНИЕ.

Дидактическая игра экологической направленности
           «Земля, вода, огонь, воздух».

Цель: Закреплять знания детей об обитателях разных природных сред обитания.
Играющие становятся в круг, в середине – ведущий. Он бросает мяч кому-нибудь из играющих, произнося при этом одно из четырёх слов: земля, вода, огонь, воздух. Если водящий сказал «земля», тот, кто поймал мяч, должен быстро назвать того, кто обитает в этой среде; на слово «вода» играющий отвечает названием рыб, на слово воздух - названием птиц. При слове «огонь» все должны несколько раз быстро повернуться кругом, помахивая руками. Затем мяч возвращают водящему. Ошибающийся выбывает из игры.
ЗДОРОВЬЕ. Пятиминутка здоровья. Пальчиковая игра «НА ПОСТОЙ»
Русская игра
Руки перед грудью, ладони сомкнуты. Мизинцы - дети (говорят тоненьким голосом). Безымянные пальцы - мама (говорит обычным голосом). Средние пальцы - папа (говорит низким голосом). Указательные пальцы - солдаты (говорят басом). Скрещенные большие пальцы - порог избы.

Ночь, в избе все спят.
Раздается стук.
Солдаты: Тук-тук! Указательные пальцы постукивают друг о друга.

Дети: Кто там? Постукивают друг о друга мизинцы

Солдаты: Два солдата пришли переночевать! Постукивают указательные пальцы

Дети: Спросим у мамы. Мама! Постукивают мизинцы

Мама: Что дети? Постукивают безымянные

Дети: Два солдата пришли переночевать! Постукивают мизинцы

Мама: Спросите у папы. Постукивают безымянные

Дети: Папа! Постукивают мизинцы

Папа: Что, дети? Постукивают средние пальцы

Дети: Два солдата пришли переночевать! Постукивают мизинцы

Папа: Впустите! Постукивают средние пальцы

Дети: Входите! Постукивают мизинцы

Солдаты: Ах, какая благодать, что пустили переночевать! Указательные пальцы "пляшут" совершая перекрестные движения

Солдаты: Войдем! Сомкнутые ладони поворачиваются пальцами к груди. Затем следует быстрый полуоборот рук так, чтобы соприкоснулись тыльные стороны ладоней.

Руки вытягиваются вперед.
СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ИЗО.
ЧЕТВЕРГ «___» __________________

УТРО.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ.

Беседа с детьми «Кого я встретил по пути в детский сад».

Цель: Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.

ЗДОРОВЬЕ. Утренняя гимнастика.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ.Сюжетно-ролевая игра «День рождения» 

Цель. Воспитание чуткости, внимания. Закрепление культурных навыков.

Игровой материал. Игрушечная посуда, пластилин, кусочки материи, нитки, цветная бумага, природный материал.

Подготовка к игре. Беседа об организации дня рождения. Разучивание стихов, придумывание игр, аттракционов. Составление плана игры.

Игровые роли. Именинник, мама, папа, бабушка, дедушка, учительница, братья, сестры, гости.

Ход игры. Педагог предлагает ребятам самостоятельно составить план игры. Выслушав предложения ребят, педагог может навести детей на мысль объединить сразу три игры: в семью, школу и в день рождения. Распределяются роли, ребята делятся на группы.
Например, дети, играющие в семью, могут разыграть эпизод утра: все встают, умываются, делают зарядку, завтракают, затем дети-ученики уходят в школу, а. младшие остаются дома. Они помогают старшим членам семьи готовиться ко дню рождения.

Школьники и гости (товарищи именинника) где-то рядом в группе могут играть в школу. Кого-то выбирают на роль учителя, остальные — ученики. Таким образом, пока дома готовятся ко дню рождения, старшие братья и сестры, именинник и его товарищи учатся в школе.

Содержание игры в день рождения может проводиться аналогично содержанию игры в гости: уборка квартиры, приготовление угощений, подарков.

Когда дома все готово, зовут именинника и гостей. Все остальные игры свертываются, ребята начинают играть в день рождения: именинника тепло поздравляют родственники и друзья, дарят ему подарки, окружают вниманием, угощают, предлагая все самое лучшее. Члены семьи и сам именинник заботятся о том, чтобы гостям было весело и хорошо. Они заранее договариваются, кто и как будет развлекать гостей, придумывают игры, аттракционы, читают стихи, загадывают загадки и т.д. 

Когда день рождения заканчивается, гостей вежливо провожают, помогают им одеться. Члены семьи ложатся спать.
По окончании игры воспитатель совместно с детьми делятся своими впечатлениями об игре, обсуждают интересные моменты и ошибки, допущенные в игре.

ЗАНЯТИЯ

1. ПОЗНАНИЕ. ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТ-РЫ.

Развитие речи и художественная литература. (старшая)

Пересказ сказки «Заяц-хвас​тун».
Программное содержание. Помочь детям составить план пересказа сказки; учить пересказывать сказку, придерживаясь плана. Воспитывать желание сопереживать за героев. Приучать детей к самостоятельности суждений.
(подготовительная) Звуковая культура речи (про​верочное)
Программное содержание. Выяснить, как дети владеют умениями, которые были сформированы к концу пребывания их в старших группах. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.
2. ПОЗНАНИЕ. ФЭМП (подготовительная)

Программное содержание. 

Познакомить с цифрой 3.
Учить называть предыдущее и последующее число для каждого числа натурального ря​да в пределах 10.
Совершенствовать умение сравнивать 10 предметов (по длине, ширине, высоте), распо​лагать их в возрастающем и убывающем порядке, результаты сравнения обозначать соответ​ствующими словами.
Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 
3. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. МУЗЫКА.

Физкультурное. (старшая)

Программное содержание. Развивать координацию дви​жений в прыжках в высоту и ловкость в бросках мяча вверх; упражнять в ползании на четве​реньках между предметами. Закреплять счет при выполнении упражнений. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера.
Программное содержание. Повторить ходьбу и бег меж​ду предметами; упражнять в ходьбе на носках; развивать ко​ординацию движений в прыж​ках в высоту и ловкость в брос​ках мяча вверх.
I
часть. Ходьба в колонне по одному на носках, руки на пояс; ходьба и бег между предметами (расстояние между кубиками 40 см).
II
часть. Общеразвивающие упражнения с мячом.
Основные виды движений:
· прыжки в высоту с места — упражнение «Достань до предмета»;
· броски мяча вверх и ловля двумя руками, с хлопком в ладоши;
· ползание на четвереньках между предметами. 
III
часть. Игра малой подвижности «Найди и промолчи».
(подготовительная)


Программное содержание. Упражнять в прыжках с доставанием до предмета; повторить упражнения с мячом и лазанье под шнур. Закреплять счет при выполнении упражнений. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера.
I
часть. Ходьба в колонне по одному с изменением по​ложения рук по сигналу (за голову, в стороны, на пояс). Бег в колонне по одному в умеренном темпе, ходьба.
II
часть. Общеразвивающие упражнения с флажками.
I
часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег между предметами, змейкой; ходьба и бег врассыпную с останов​кой по сигналу.
II
часть. Игровые упражнения. «Быстро встань в колон​ну!», «Прокати обруч». Подвижная игра «Совушка».
Основные виды движения
· Прыжки на двух ногах между предметами, положен​ными в одну линию (дистанция 6—8 м; расстояние между предметами 0,5 м).
· Переброска мяча стоя в шеренгах (стойка ноги на ши​рине плеч, мяч внизу). Бросание мяча друг другу из поло​жения двумя руками снизу.
· Упражнение в ползании — «крокодил». 
III
часть. Игра «Великаны и гномы». 
ПРОГУЛКА№1.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Наблюдение. Осмотр участка детского сада  (игра «Разведчики»)

ЦЕЛЬ: Обратить внимание детей на изменения, которые произошли в природе с известными им цветами, деревьями, кустарниками.

ВОПРОСЫ: Много ли на участке зелени? Цветов? Найдите. Является ли участок для кого-нибудь домом? Для кого? Что есть в этом доме для живых обитателей участка? (Участок – дом для многих растений и они растут, хорошо себя чувствуют, потому что для их жизни есть все: питательная почва, много влаги, солнечного света и тепла.)  И для детей приятно и полезно для здоровья гулять на чистом красивом участке. Поэтому об участке надо заботиться. Теперь поищем и посмотрим, сколько насекомых у нас на участке? Сколько их было летом? Как они ведут себя сейчас (осенью)? Сравнение с летом.

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ СЛОВО: 

                           «Осень – Художница».

Повязала Осень пестрый фартук

И ведерки с красками взяла.

Ранним утром, проходя по парку,

Листья позолотой обвела.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Труд в природе: Заготовка и сушка листьев растений для гербария.

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. КОММУНИКАЦИИ. Подвижная игра «Ловишка, бери ленту».

Цель: Развивать психофизические качества: Быстроту, ловкость, гибкость.
Играющие стоят по кругу. У каждого из них цветная ленточка, которая закладывается сзади за пояс или ворот. В центре круга стоит ловишка. По сигналу воспитателя "беги" дети разбегаются по площадке. Ловишка бежит за играющими, стремясь взять у кого-нибудь из них ленточку. Лишившийся ленточки временно отходит в сторону. На слова воспитателя "Раз, два, три - в круг скорей беги!" дети строятся в круг. Ловишка подсчитывает количество взятых лент и возвращает их детям. Игра продолжается с новым ловишкой. 

Указания. Один и тот же ловишка может водить 2-3 раза. Усложняется игровое задание за счет уменьшения длины ленточки. 
ФИЗ.  КУЛЬТУРА. КОММУНИКАЦИИ.

Народная игра «Растеряхи» (состязательная игра) 

Цель: знакомство с новой игрой, развитие координации движений, силы; воспитание сплоченности, товарищества.

Игроки становятся в ряд, держа друг друга за руки и образуя таким образом цепь. Один из них — стоящий в конце ряда и более сильный «вожак» начинает бежать, увлекая за собой других, при этом постоянно и неожиданно поворачивает то в одну, то в другую сторону. Такие же движения приходится делать и всем остальным игрокам. Те, кому это не удастся, отрываются от цепи и выбывают из игры.

ПРОГУЛКА№2.
ПОЗНАНИЕ. Целевая экскурсия. Тема «Невидимые нити» (экскурсия к соснам)

ЗАДАЧИ: Систематизировать знания детей о деревьях и кустарниках, характерных для соснового леса (бора) (сосна любит свет и простор, поэтому в сосновых лесах всегда светло и весело, запах сосны препятствует размножению болезнетворных бактерий). Познакомить с ягодными кустарничками: черникой и брусникой (чем они похожи и чем различаются, как их используют люди). Обратить внимание детей на зависимость жизни животных от условий окружающей среды (сосна дает пропитание и жилище многим лесным обитателям: дятлам, совам, белкам, глухарям). Воспитывать любовь к природе родного края, умение любоваться красотой соснововых деревьев.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Труд в природе: сбор шишек, мха, веток - коряг для работ с природным материалом.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ПОЗНАНИЕ. Дидактическая игра с мячом «Я знаю».

Цель: Закрепить знания детей о различных классах объектов природы, упражнять в  умении ловить мяч двумя руками

Дети становятся в круг, в центре – воспитатель с мячом. Воспитатель бросает ребёнку мяч и называет класс объектов природы (звери, птицы, рыбы, растения, деревья, цветы). Ребёнок, поймавший мяч, говорит: «Я знаю пять названий зверей» и перечисляет (например, лось, лиса, волк, заяц, олень) и возвращает мяч воспитателю.

 Аналогично называются другие классы объектов природы.

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. КОММУНИКАЦИИ.

Подвижная игра по желанию детей.

Цель: развивать двигательную активность детей.

СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ТРУДУ.
Выносной материал: корзинки для сбора природного материала.
ВЕЧЕР.
ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТ-РЫ. ПОЗНАНИЕ.
Заучивание стихотворения «Лучше нет родного края» П. Воронько.

Цель: Закреплять умение выразительно, в собственной манере читать наизусть стихотворение.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Оформление выставки детских рисунков.

Цель: Закреплять умение для выставки выбирать из своих рисунков более понравившиеся, аргументировать свой выбор.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ. ТРУД.
«Книжкина больница» - Ремонт детских книг.
Цель: Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности, радоваться результатам своего труда, бережно относится к книгам.

ПЯТНИЦА «__»____________________
УТРО.
ПОЗНАНИЕ. Работа с календарем природы.

Цель: Закреплять умение определять состояние погоды и отмечать в календаре используя условные обозначения.

ПОЗНАНИЕ. КОММУНИКАЦИИ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Индивидуальная работа с ______________________ беседа «Моя семья»

Цель: Закрепить знания своего отчества, домашнего адреса, телефона, имена отчества своих родителей, дни рождения.
ЗДОРОВЬЕ. Утренняя гимнастика.
ИЗО ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Изобразительная игра «Дорисуй орнамент»
Цель: Развивать декоративное творчество детей, умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже им знакомым.

ЗАНЯТИЯ.

1. ПОЗНАНИЕ. ИЗО ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. ТРУД.
Оригами «Шапочка».старшая
Программное содержание. Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых игр. Продолжать учить складывать бумагу прямоугольной формы в разных направлениях.  Развивать творческое воображение, художественный вкус. Учить экономно и рационально расходовать материалы.
(Подготовительная) Оригами «Буденовка». 
Программное содержание. Продолжать учить складывать бумагу прямоугольной формы в разных направлениях. Развивать творческое воображение, художественный вкус. Учить экономно и рационально расходовать материалы. Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых игр.
2. ФИЗ.  КУЛЬТУРА.  Физкультурное (на прогулке)

Старшая.

Цель: Повторить ходьбу и бег между предметами, врассыпную, с остановкой по сигналу воспитателя, упражнения в прыжках. Развивать ловкость в беге; Разучить новые упражнения с мячом.

1 часть Ходьба и бег в колонне по одному, по сигналу воспитателя переход на ходьбу между предметами, затем бег. Ходьба и бег врассыпную.

2 часть Игр. упр. « Передай мяч», «Не задень».

3 часть Игра м/п «Найди и промолчи».

Подготовительная.

Цель: Упражнять в ходьбе и беге между предметами, в прокаты​вании обручей друг другу; раз​вивать внимание и быстроту движений.

I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег между предметами, змейкой; ходьба и бег врассыпную с останов​кой по сигналу. II часть. Игровые упражнения. «Быстро встань в колон​ну!», «Прокати обруч». Подвижная игра «Совушка». III часть. Игра «Великаны и гномы».
ПРОГУЛКА№1.

ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Наблюдение за туманом.

ЦЕЛЬ: Познакомить детей с таким природным явлением, как туман.

ВОПРОСЫ И ОПИСАНИЕ: Как вы думаете, как образуется туман? (Теплый и влажный воздух поднимается от нагретой земли и встречается с более прохладным. Водяной пар из воздуха превращается в крохотные капельки воды. Эти капельки так малы, что они не падают, а висят в  воздухе, пока их не прогонит ветер или не высушит солнышко) В какое время года часто образуется туман? (Особенно частые и густые туманы осенью). В какое время суток часто бывает туман? (Утром) Тепло или холодно в туманное утро? (В туманное осеннее утро на улице сыро и прохладно) Хорошо ли видны вдалеке дома? Дорогу? Деревья? (В густой туман видимость очень плохая)

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ СЛОВО:

                                      «Туман»
Лес – в карман,

Поля – в карман

Спрятал Дедушка Туман.

Спрятал копны и стога,

И лужайки, и луга.

Даже солнышко в карман

Спрятал Дедушка Туман.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД В ПРИРОДЕ: Извлечение из земли луковиц отцветших растений (гладиолусы, георгины)
Цель: Привлекать детей к выкапыванию луковиц, клубней цветов. Приучать делиться своими впечатлениями, оценивать результаты своего труда.
ФИЗ.  КУЛЬТУРА. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Подвижная игра «Бездомный заяц» 
Цель: Развивать двигательную активность детей.
Выносной материал: Совочки, лопатки, ведёрки.
ПРОГУЛКА№2.
КОММУНИКАЦИИ. ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Экскурсия по теме сюжетно-ролевой игры «Почта»
Цель: Цель. Расширение и закрепление знаний детей о разных формах почтовой связи: почта, телеграф, телефон, радио. Воспитание чуткого и внимательного отношения к товарищам и близким.

Ход экскурсии.
Во время экскурсии на почту педагог знакомит ребят с работниками почты: с сортировщицей, почтальоном, телеграфистом, оператором по приему бандеролей и посылок, начальником почты, шофером, а также обращает внимание детей на то, как там продают бумагу, конверты, открытки, марки, принимают посылки; рассказывает детям о том, что письмо кладут в конверт, на который наклеивают марку, на конверте пишут адрес и опускают письмо в почтовый ящик. Потом письма везут на машине, поезде или самолете далеко, на другую почту, и там их берет почтальон, кладет в большую сумку и несет тому, кому они написаны. Также педагог объясняет, что почтальон каждый день носит в дома газеты, журналы, письма. Можно послать и посылку — положить в ящик вещи, игрушки, конфеты и др. 
Можно пойти с детьми к почтовому ящику и показать им, как высыпают в мешок письма, опущенные в почтовый ящик, можно пронаблюдать с детьми, как идет в соседние дома почтальон, какая у него полная сумка, как там много газет, журналов и писем и с какой «похудевшей» сумкой он возвращается назад.

После осмотра почты и рассказа воспитателя педагог побуждает каждого ребенка купить конверт и марку. С этими покупками дети возвращаются в детский сад. 
ВЕЧЕР
КОММУНИКАЦИИ. ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Беседа по теме экскурсии на почту.
В группе педагог может побеседовать с детьми о том, что они видели на почте, рассмотреть с ними соответствующие открытки, картинки, рисунки и составить рассказы по их содержанию. Для этой цели можно взять иллюстрации к «Почте» С. Я. Маршака или другие рисунки с изображением почтальона, который несет корреспонденцию, вручающего письмо или газеты, людей, опускающих в почтовый ящик письма, читающих письмо, и т. д. С ребятами можно также рассмотреть и прочитать детские книги: Н. Григорьева «Ты опустил письмо», Е. Мара «История одного пакета»,   2 А. Шейкина «Вести приходят так». Потом воспитатель должен напомнить ребятам, что все — и работники почты, и ее посетители — разговаривают приветливо друг с другом, употребляя «волшебные» слова.
ИЗО ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Изобразительная игра «Письмо для мамы и папы» (бабушки, дедушки)

Воспитатель раздает детям бумагу и цветные карандаши и предлагает им нарисовать для мамы и папы красивый рисунок. Когда рисунки будут сделаны, педагог советует детям написать под ними «Маме и папе» и подписать свое имя. Затем воспитатель дает каждому ребенку купленный им утром на почте конверт, просит аккуратно положить в него свой рисунок, показывает, как заклеить конверт, как и где приклеить марку. После того, как ребята выполнили задание воспитателя, он подходит к каждому из них, надписывает на конверте адрес его родителей, при этом, показывая ребенку, что пишет название улицы, где он живет, номер его дома и квартиры, а внизу — адрес детского сада и имя ребенка-отправителя. Затем педагог хвалит детей за хорошо сделанные рисунки и говорит, что мама и папа будут очень рады получить к празднику такой подарок и что завтра они вместе с ребятами пойдут отправлять свои письма.

На следующий день во время прогулки педагог вместе с детьми подходят к ближайшему почтовому ящику и каждый из детей сам опускает в него свое письмо.

Следующим этапом игре может быть договор педагога с родителями о том, что письма, полученные ими от детей, должны к их приходу домой лежать на видном месте (чтобы ребенок увидел, что то самое письмо, которое он сам опускал в почтовый ящик, лежит у него дома, что мама и папа получили его). Родители также должны поблагодарить ребенка за такой подарок, чтобы он понял, что своим письмом и рисунком доставил им радость. А еще родители должны послать на адрес детского сада письмо своему ребенку, в котором поблагодарят сына или дочь за рисунок и вложить в конверт какую-нибудь открытку. На конверте должно стоять имя ребенка, которому адресовано письмо.
СЕНТЯБРЬ
3 неделя. 

                   Комплекс утренней гимнастики №1 . (на неделю)

Ходьба друг за другом на носках, на пятках, с поворотом, сочетая хлопки с шагом. Бег с поворотом. Ходьба. Построение в звенья.

1.  «Дерево» (кинезиологическое упражнение). Сидя на корточках, спрятать голову в колени, обхватить их руками. Это семечко, которое постепенно прорастает и превращается в дерево. Медленно подняться на ноги, затем распрямить туловище, вытягивая руки вверх (4 раза).
2.  «Ручки» (кинезиологическое упражнение). Согнуть руки в локтях, сжимать и разжимать кисти   рук, постепенно убыст­ряя темп. Выполнять до максимальной усталости. Затем расслабить руки и встряхнуть ими.

3. «Регулировщик». И.п. - о.с. 1,3 — руки в стороны; 2 - вверх; 4 - и.п. (8 раз).
4.  «На старт!». И.п. - ноги на ширине плеч.   1-2   -   наклон   вниз,   руки   назад-вверх, голову держать прямо; 3-4 -и.п. (8 раз).

5.  «Потяни спинку!». И.п. - о.с. 1-3 -наклон вперед, руки вперед, смотреть на них; 4 - и.п. (8 раз).
6.  «Ножки отдыхают». И.п. - лежа на спине, ноги согнуть в коленях, руки под затылок. 1,3 - ноги положить влево (впра­во); 2,4 - и.п. (8 раз).

7. «Улитка». И.п. - лежа на животе, обе руки вдоль туловища.  1-3 - поднять верхнюю часть туловища, обе ноги макси­мально приблизить к затылку; 4 - и.п. (4 раза).
8. «Попрыгаем!». И.п. - о.с. Прыжки ноги врозь - ноги вместе в чередовании с ходьбой (2 раза по 10 прыжков).

9.  «Часики» (дыхательное упражнение) Стоя, ноги  слегка расставить, руки опустить. Размахивая прямыми руками вперед и назад, произносить «тик-так». 10-12 раз.

ПОНДЕЛЬНИК «___» __________________

УТРО.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Беседа с детьми «Моё село».
Цель: Расширять представления детей о родном крае, селе. Поддерживать интерес к событиям, происходящим в селе. Закреплять знание названий улиц.

ЗДОРОВЬЕ. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Утренняя гимнастика.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД. ПОЗНАНИЕ. Труд в уголке природы. Полив и рыхление комнатных растений, опрыскивание и протирка листьев.

Цель: Продолжать учить самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы, оценивать результаты своего труда.

ПОЗНАНИЕ.СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Дидактическая игра на развитие памяти: «Каскад слов»

Цель - развитие объема кратковременной слуховой памяти.

Задание: взрослый читает ребенку набор слов несколько раз, ребенок должен запомнить и повторить, как можно больше слов.

Набор слов: огонь, дом, молоко, конь, гриб, игла, петух, солнце, небо, асфальт, тетрадь, крыша, пень, вода, свеча.

ЗАНЯТИЯ
1. ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Развитие речи и художественная литература. 
(старшая)

Обучение рассказыванию: сос​тавление рассказов на тему «Осень наступила». Чтение стихотворе​ний о ранней осени.
Программное содержание. Учить детей рассказывать (личный опыт), ориентируясь на план. Приобщать к восприятию поэтических произве​дений о природе. Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. Воспитывать любовь и интерес к природе родного края.
(Подготовительная)  Зачем нужны стихи? 
Программное содержание. Побеседовать с детьми о том, зачем люди сочиняют, чи​тают и декламируют стихи. Выяснить, помнят ли дети про​граммные стихотворения. Помогать детям осваивать выразительные средства языка. Продолжать совершенствовать художественно-речевые и исполнительские навыки детей.
1.ИЗО ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. МУЗЫКА. Рисование (старшая)

«Яблоня с зо​лотыми яблоками в волшеб​ном саду».
Программное содержание. Учить детей создавать сказочный образ, рисовать развесистые деревья, передавая разветвленность кроны фруктовых деревьев; изображать много «золотых» яблок. Закреплять умение рисовать красками (хорошо промывать кисть перед тем, как набирать краску другого цвета, промакивать кисть о салфетку, не рисовать по сырой краске). Развивать эстетическое восприятие, чувство композиции. Учить красиво располагать изображения на листе.  Учить оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. Развивать творческую активность. Развивать интерес к слушанию классической музыки.
(подготовительная)
«Золотая осень»
Программное содержание. Учить детей отражать в рисунке впечатления от золотой осе​ни, передавать ее колорит. Закреплять умение рисовать разно​образные деревья, используя разные цвета для стволов (тем​но-коричневый, темно-серый, черный, зеленовато-серый) и приемы работы кистью (всем ворсом и концом). Учить распо​лагать изображение по всему листу: выше, ниже, правее, левее. Развивать творчество. Учить оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. Развивать творческую активность. Развивать интерес к слушанию классической музыки.
Материалы.  Иллюстрации, фотографии, репродукции картин с изображением осенних деревьев, листы А4, гуашь, кисти.
3.МУЗЫКА. Музыкальное
ПРОГУЛКА№1.
ПОЗНАНИЕ. КОММУНИКАЦИИ. ТРУД. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Наблюдение «Соберем семена садовых цветов».

ЦЕЛЬ: Познакомить детей с разнообразными по форме и размеру семенами садовых растений. Уточнить понятия: Растения однолетние, многолетние.

ВОПРОСЫ И ОПИСАНИЕ: Как можно определить, что семена созрели? Для чего нужно собирать семена? Что будет с теми семенами, которые мы не успели собрать? Вырастут ли из этих семян цветы? Какие? Осмотр цветов, выявление зрелых семян, сбор их в коробочки или пакеты. Воспитатель обращает внимание на то, что цветок один, а семян много. Значит на будущий год можно вырастить много цветущих растений.

ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Сюжетно ролевая игра: «МАГАЗИН «СЕМЕНА»

ЦЕЛЬ: Познакомить с внешним видом семян знакомых цветов. Напомнить детям некоторые способы посева.

ПРАВИЛА: Покупатель должен описать семена и растение, которое из них вырастет, способ посева семян.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД В ПРИРОДЕ: Предложить детям собрать семена в коробочки (для коллекции), а чтобы не перепутать и не забыть, наклеить рисунок с изображением цветка.
ФИЗ.  КУЛЬТУРА. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ.

Подвижная игра «Ловишка, бери ленту».

Цель: Развивать психофизические качества: Быстроту, ловкость, гибкость.
Играющие стоят по кругу. У каждого из них цветная ленточка, которая закладывается сзади за пояс или ворот. В центре круга стоит ловишка. По сигналу воспитателя "беги" дети разбегаются по площадке. Ловишка бежит за играющими, стремясь взять у кого-нибудь из них ленточку. Лишившийся ленточки временно отходит в сторону. На слова воспитателя "Раз, два, три - в круг скорей беги!" дети строятся в круг. Ловишка подсчитывает количество взятых лент и возвращает их детям. Игра продолжается с новым ловишкой. 

Указания. Один и тот же ловишка может водить 2-3 раза. Усложняется игровое задание за счет уменьшения длины ленточки. 
Выносной материал: пакетики, коробочки для семян, цветные ленты по числу детей.
ПРОГУЛКА№.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Наблюдение за листопадом.

ЦЕЛЬ: Показать детям, что природа прекрасна во все времена года.

ВОПРОСЫ: 

Разноцветный парк,

Разноцветный сад.

Листопад начался!

Начался листопад!

Под ногами у ребят

Листья весело шуршат!

О каком природном явлении говорится в стихотворении? Что означает слово «листопад»?  Почему осенью листья опадают? (Осенью листьям недостаточно солнечного света и тепла). Как деревья готовятся к зимним холодам? (Сбрасывая листву) Одинаков ли цвет листьев у разных пород деревьев? (Расцветка листьев у разных деревьев неодинакова) Нравятся ли вам цветные листочки? Нравится ли вам их собирать? Почему? 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ СЛОВО:  ЗАГАДКИ
Летом вырастают, а осенью опадают.  (Листья)
Падают с ветки золотые монетки. (Листья осенью)
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД В ПРИРОДЕ: Заготовка и сушка листьев для аппликаций.
ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Игровые упражнения с катанием, бросанием и ловлей .

Цель. Совершенствовать умения детей действовать с различными предметами (мячами, шарами, обручами); продолжать развивать умения прокатывать мячи и бросать их в определенном направлении двумя руками и одной рукой; учить попадать в цель, развивать глазомер, координацию движений, ловкость. 

Выносной материал: мячи разных размеров, обручи, мешочки с песком.

ВЕЧЕР.

ПОЗНАНИЕ. ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТ-РЫ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Чтение статей о животных из журнала «Юный натуралист».
[image: image4.png]Цель: Обобщать и систематизировать знания детей о жизнедеятельности животных. Формировать представления о неразрывной связи человека с природой, желание беречь природу.

ПОЗНАНИЕ. Графический диктант «Рыбка». 
Цель: Цель: Учить работать по графической 
инструкции, развивать внимание,  пространственное
 мышление, готовить руку ребенка к письму.
ЗДОРОВЬЕ. Пятиминутка здоровья. 
Дыхательная гимнастика.

Покатай карандаш Ребенку предлагается вдохнуть 
через нос и, выдыхая через рот, покатить по столу 
круглый карандаш. 
Листья шелестят Предлагаются полоски тонкой 
цветной бумаги, вырезанные в виде листочков и 
прикрепленные к «ветке». По сигналу «подул ветерок» 
ребенок плавно дует на листья так, чтобы они 
отклонились и зашелестели. 
ВТОРНИК «____»_______________________

УТРО.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Рассматривание репродукций картин с изображением портретов людей.
Цель: Продолжать знакомить с произведениями живописи разных художников портретистов.  Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное восприятие произведений изобразительного искусства. Совершенствовать умение описывать содержание картины.
ЗДОРОВЬЕ. Утренняя гимнастика.
ЗДОРОВЬЕ. Игра на развитие речевого дыхания «Чья птичка дальше улетит?»

Цель. Добиваться от каждого ребенка умения делать дли​тельный, непрерывный, направленный выдох. Воспитание длительного направленного ротового вы​доха.

Подготовительная работа. Педагог вырезает из тонкой бумаги птичек и ярко раскрашивает.

Краткое описание: На двух столах ставят птичек (у самого края стола) на рас​стоянии не менее 30 см друг от друга. Вызывают четверых детей, каждый садится напротив птички. По сигналу «птички полетели» дети дуют на фигурки, остальные следят, чья птичка дальше улетит.

Методические указания. Следить, чтобы дети не надували щеки, когда будут дуть на бумажных птичек. Продви​гать фигурку можно лишь на одном выдохе. Сначала это показы​вает воспитатель, предупредив, что дуть на птичку несколько раз подряд нельзя.

ЗАНЯТИЯ

1. ПОЗНАНИЕ.ФЭМП 
(старшая)

Программное содержание. Совершенствовать навыки счета в преде​лах 5, учить понимать независимость резуль​тата счета от качественных признаков предметов (цвета, формы и величины).
Упражнять в сравнении пяти предметов подлине, учить раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать результаты
сравнения словами: самый длинный, короче, еще короче, самый короткий (и наоборот).
Уточнить понимание слов вчера, сегодня, завтра.
Демонстрационный материал. Магнит​ная доска, квадраты и треугольники одно​го цвета (по 4 штуки), большие красные и маленькие зеленые круги (по 6 штук), матрешка, 5 разноцветных полосок разной длины и одинаковой ширины.
Раздаточный материал. Разноцветные полоски разной длины и одинаковой ши​рины (по 5 штук для каждого ребенка).
(подготовительная)


Программное содержание. 

Познакомить с цифрой 4.
Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц. Закреплять умение сравнивать 2 предмета по величине (длине, ширине) с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов.
Развивать умение обозначать в речи свое местоположение относительно другого лица.
2. ИЗО. ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. МУЗЫКА. Аппликация. 
(старшая) «Огурцы и помидоры лежат на тарел​ке».
Программное содержание. Продолжать отрабатывать умение вырезывать предметы круглой и овальной формы из квадратов и прямоугольников, срезая углы способом закругления. Развивать координацию движений обеих рук. Закреплять умение аккуратно наклеивать изображения. Развивать творческую активность. Развивать интерес к слушанию классической музыки.
(подготовительная)

КОММУНИКАЦИИ. Коллективная «Золотой ковер из листьев».
Программное содержание. Закреплять умение работать ножницами. Упражнять в выре​зывании простых предметов из бумаги, сложенной вдвое (цве​ты, листья). Развивать умение красиво подбирать цвета (оран​жевый, красный, темно-красный, желтый, темно-желтый и др.). Развивать чувство цвета, композиции. Учить оценивать свою работу и работы других детей по цветовому и композиционному решению. Развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать согласованно. Вызывать  интерес к слушанию классической музыки.
3. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. ЗДОРОВЬЕ. МУЗЫКА. ПОЗНАНИЕ. Физкультурное
 (старшая) 

Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, в непрерывном беге; в полза​нии по гимнастической скамей​ке с опорой на колени и ладони; в подбрасывании мяча вверх. Развивать ловкость и устойчи​вое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры. Закреплять счет при выполнении упражнений. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера.
I
часть. Ходьба с высоким подниманием колен, руки на пояс. Бег в колонне по одному (продолжительность до 1 минуты; темп бега умеренный) переход на ходьбу.
II
часть. Общеразвивающие упражнения без предметов.
Основные виды движений:
· ползание по гимнастической скамейке с опорой на ла​дони и колени;
· равновесие — ходьба по канату (шнуру) боком пристав​ным шагом, руки на пояс, голову и спину держать прямо;
· броски мяча вверх двумя руками и ловля его, броскимяча вверх и ловля его с хлопком в ладоши.
III
часть. Ходьба в колонне по одному.
 (подготовительная)


Программное содержание. Упражнять детей в ходьбе и беге с четким фиксированием поворотов; развивать ловкость в упражнениях с мячом, коорди​нацию движений в задании на равновесие; повторить перепол​зание по гимнастической ска​мейке. Закреплять счет при выполнении упражнений. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера.
I
часть. Ходьба в колонне по одному с четким поворо​том на углах зала по ориентирам. Бег в умеренном темпе.
II
часть. Обгцеразвивающие упражнения с малым мячом.
Основные виды движений
•
Подбрасывание мяча одной рукой и ловля его двумя руками.
· Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь двумя руками, хват рук с боков.
· Ходьба по гимнастической скамейке с выполнением задания (поднимая прямую ногу — хлопнуть под коленом в ладоши, опуская ногу — руки в стороны).
· Подвижная игра «Удочка».
    III
часть. Ходьба в колонне по одному.
ПРОГУЛКА№1.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ПОЗНАНИЕ. Наблюдение за муравьем

Цели: расширять знания об особенностях внешнего вида муравьев, их жизненных проявлениях; вызывать интерес к окружающему миру. 

Ход наблюдения Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает ответить на вопросы.

Он — работник настоящий,

Очень-очень работящий.

Под сосной в лесу густом

Из хвоинок строит дом. (Муравей.)

Сладко пахнут сосновой смолой 
Разогретые темные пни. 
Из иголочек высохшей хвои 
Строят терем лесной муравьи. 
Расторопно, с рабочей сноровкой 
Ставят балки и бревна кладут. 
Дело спорится бойко и ловко, 
Будут в доме тепло и уют! 
Будут в тереме малые дети
Мирно спать под напевы дождей. 
Для того и встает на рассвете
Работящий лесной муравей.

♦ Как выглядят муравьи?

♦ Как они передвигаются?

♦ Чем питаются?

♦ Как называется муравьиный дом?

♦ Из чего муравьи строят свой дом?

♦ Какие враги есть у муравьев?

♦      Какие песни, стихи, загадки, сказки о муравье вы знаете?

♦      Как готовятся муравьи к зиме?

Муравей — самое сильное на земле насекомое, он переносит тяжести, в 10 раз превосходящие его собственный вес. У него утолщенное брюшко, грудь, голова, три пары маленьких ножек. У муравья сильные челюсти, очень подвижные усики, выполняющие роль органов осязания. Муравьи — ве­ликолепные строители. Муравьи — хищники, они истребляют множество насекомых. У них много врагов: птицы, медведь, муравьед.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ. Трудовая деятельность Сбор урожая кабачков на огороде.
Цель: воспитывать желание трудиться сообща, доставлять радость от собранного урожая не только себе, но и другим детям.

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижная игра «Мы маршируем».

Цель: учить ходить четко, ритмично, с хорошей осанкой и координацией движений (использовать ходьбу как средство воспитания у детей выносливости).

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. ЗДОРОВЬЕ. Индивидуальная работа по итогам подвижной игры с ____________________________ .   Цель: воспитывать выносливость.
Выносной материал: Корзины для складывания кабачков.
ПРОГУЛКА№2.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ.

Наблюдение за состоянием погоды

Цель: Совершенствовать умение определять состояние погоды по характерным признакам.   

Ход наблюдения

Предложить детям посмотреть, есть ли на небе солнышко или тучи. Спросить, что сделали тучи (закрыли солнце), отметить, какое небо (хмурое), какая погода (хмурая).

Дуют ветры, ветры буйные, Ходят тучи, тучи темные.

Обратить внимание детей на верхушки деревьев (раскачиваются), дует ветер, раскачивает деревья. У деревьев расцвеченная листва. Если на деревьях листья пожелтели, Если в край далекий птицы полетели, Если небо хмурое, если дождик льется, Это время осенью зовется.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД. Поливание песка для игры. 
Цели: приучать соблюдать чистоту и порядок на участке, побуждать

оказывать помощь взрослым; закреплять знания, что сухой песок рассыпается, а если его полить, то становится влажным и из него можно лепить лепить любые поделки.
ФИЗ.  КУЛЬТУРА. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Подвижная игра «Скачет зайчик».
Цель: Закреплять умение детей играть в игру с стихотворным текстом,  развивать двигательную активность детей. Упражнять в заучивании стихотворения.

Скачет зайчик по дороге, 

Скачет зайчик быстроногий, 

Раз, два, три, четыре, пять - 

Как же зайку нам поймать. 

Вот свернул в песочек зайка, 

Поднял ушки: догоняй-ка ! 

Эй, ребята, не зевай. 

Быстро зайку догоняй ! 

Выносной материал: Лейки, ведёрки кубики и формочки на каждого ребенка для игры с песком, куклы, машинки.
ВЕЧЕР.
ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТ-РЫ. КОММУНИКАЦИИ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Круг детского чтения. Рассказ «Моя мама пахнет хлебом» В. Сухомлинский.
Цель: Развивать интерес к художественной литературе. Воспитывать способность испытывать сочувствие к героям рассказа, знакомить с трудом взрослых.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Дидактическая игра «Не пропусти профессию» 

Цель - развитие способности к переключению внимания, расширения кругозора.

Задание: из предложенных слов ребенок должен выделить название профессии и хлопнуть в ладоши (или позвонить в колокольчик, постучать в бубен и т.д.).

Набор слов: лампа, водитель, ножницы, липа, врач, яблоко, болтун, архитектор, карандаш, строитель, гроза, мельница, ткач, попугай, пекарь, шахтер, листок, экскурсовод, учитель, сено, терпение, кондитер, очки, река, продавец.

СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ИЗО.
Цель: Развивать творчество детей, закреплять умение лепить различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы.
СРЕДА «____»_________________
УТРО.
ПОЗНАНИЕ. КОММУНИКАЦИИ. Индивидуальная работа с ____________________________ Дидактическая игра «Посчитай, из скольких палочек сделана фигурка»
Цель: закрепление знания цифр и умения считать до 10.
Содержание. Для счета дается определенное время (до 10 с). Детям показывают карточки или таблицу, на ко​торой постепенно открывается одна фигура за другой.
Ребенок должен быстро посчитать палочки и назвать их числами, показать соответствующую цифру.
ЗДОРОВЬЕ. Утренняя гимнастика. 
ПОЗНАНИЕ. КОММУНИКАЦИИ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Настольно печатная игра «Домино «Животные».

Цель: Развивать пространственную логику, внимательность. Совершенствовать знания детей о животных.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ПОЗНАНИЕ. ТРУД в уголке природы. Показ нового действия: Обрезка и посадка черенков и отростков.
Цель: знакомить с приёмами размножения комнатных растений. Продолжать учить самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы, оценивать результаты своего труда.
ЗАНЯТИЯ

1. ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.Ребёнок и окружающий мир. 
(старшая)

Явления    общест​венной жизни. Моя семья.

Программное содержание. Продолжать формировать интерес к семье, чле​нам семьи. Побуждать детей называть имя, отче​ство, фамилию членов семьи; рассказывать о чле​нах семьи, о том, что они любят делать дома, чем заняты на работе. Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям — членам семьи. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.
(подготовит.) Явления общественной жизни «Вместе дружная семья».

Программное содержание Обобщать и систематизировать представле​ния детей о семье (люди, которые живут вместе, любят друг друга, заботятся друг о друге). Рас​ширять представления о родовых корнях семьи; активизировать познавательные интересы — к семье, к близким и т. п. Воспитывать желание заботиться о близких, чувство гордости за свою семью. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.
 2.  ИЗО ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. МУЗЫКА. Рисование 
(старшая) «Чебурашка».
Программное содержание. Учить детей создавать в рисунке образ любимого сказочно​го героя: передавать форму тела, головы и другие характерные
особенности. Учить рисовать контур простым карандашом (сильно не нажимать, не обводить линии дважды). Закреплять умение аккуратно закрашивать изображение (не выходя за контур, равномерно, без просветов, накладывая штрихи в од​ном направлении: сверху вниз, или слева направо, или по ко-
сой неотрывным движением руки). Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера.
(подготовительная)


«Придумай, чем может стать красивый осенний листок».
Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие, воображение, творче​ство. Закреплять умение передавать сложную форму листа. Развивать ассоциативные связи. Упражнять в аккуратном красивом закрашивании. Формировать эстетический вкус. 
Учить оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. Развивать творческую активность. Развивать интерес к слушанию классической музыки.
3. МУЗЫКА. Музыкальное.
ПРОГУЛКА№1.

ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Наблюдение за муравейником на экологической тропе (2-е).
Цели: закреплять знания о муравьях; воспитывать интерес к исследовательской работе. Ход наблюдения

Воспитатель предлагает детям вспомнить загадку, предлагает ответить на вопросы.

Он работник настоящий,

Очень-очень работящий.

Под сосной в лесу густом

Из хвоинок строит дом. (Муравей.)

♦ Какую пользу приносят муравьи людям и лесу? (Уничтожают вредных насекомых.)

♦ Кто из лесных жителей любит полакомиться муравьями и их личинками? (Медведь, дятел.)

Муравейником правит муравьиная принцесса. В молодости у нее были небольшие крылышки, и она любила порезвиться и полетать. Но, став матерью большого семейства, муравьиха отгрызает себе крылья, и с этих пор живет в муравейнике. Она откладывает яйца, из которых позже появляются личинки. Заботу о подрастающем поколении берут на себя рабочие муравьи — они кормят и ухаживают за личинками. Охраняют муравейный терем муравьи-солдаты, эти бесстрашные защитники крепости. Муравьи — хищники, уничтожают множество насекомых.

♦ А где живут наши муравьи? (Муравейник находится в верхнем слое почвы, под асфальтом.)

Давайте понаблюдаем, как муравьи работают. Они ползают по дорожкам, которые прогрызли в асфальте. 

ПОЗНАНИЕ. Исследовательская деятельность
Одну дорожку засыпать песком и посмотреть, что муравьи будут делать; вторую — сахарным песком, посмотреть, как муравьи будут его собирать.

Ответить, кто же самый сильный на земле?

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД. Очистка участка от старых листьев.
Цель: продолжать учить трудиться попарно.

ПОЗНАНИЕ. КОММУНИКАЦИИ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Подвижная игра «Живой лабиринт».

Цели: учить делать широкий круг; тренировать слаженность коллективных действий, быстроту реакции и смекалки.

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Индивидуальная работа  с __________________________«Прыг да скок».
Цель: развивать умение прыгать на левой и правой ноге.
ПРОГУЛКА№2.

ПОЗНАНИЕ. КОММУНИКАЦИИ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД.

Наблюдение за сбором яблок - полукультурок и груш школьниками в школьном саду.

Цель: Расширить знания о труде старших во фруктово-ягодном саду: в саду вырос хороший урожай яблок и груш. Их убирают, складывая в ящики и корзины. Дать знания, что яблоки и груши бывают разных сортов – ранних и поздних.

ВОПРОСЫ:

1. Куда мы с вами пришли?

2. Что здесь растет?

3. Чем отличаются яблоки от груш? (Цвет, форма, величина.)

4. Почему не на всех деревьях есть яблоки?

5. Как называются те сорта яблок, которые поспевают летом? (Ранние.)

6. Как можно назвать яблоки, которые поспевают осенью?

7. Куда складывают собранный урожай и почему их складывают в ящики?

Предложить детям помочь в сборе урожая. Предложить загадки: 

Неразлучный круг подруг

Тянет к солнцу сотни рук.

А в руках душистый груз

Разных бус, на разный вкус. (Сад)

  Круглое, как мячик,

  Бросишь, не подскачет.

  Если тронешь – гладкое.

  А укусишь – сладкое. (Яблоко)

Наблюдение за трудом взрослых после сбора урожая.
Цель: Знать, что работа в саду продолжается и после сбора урожая: садоводы удобряют и вскапывают землю, убирают подпорки, сжигают мусор.

Воспитывать уважение к людям труда.

ВОПРОСЫ:

1. Какие фрукты росли в этом саду?

2. Как называются деревья, на которых они росли?

3. Как можно узнать яблоки, груши?

4. Что делают садоводы в саду после сбора урожая?

5. Для чего они вскапывают и удобряют землю?

6. Для чего сжигают опавшие листья?

ТРУД. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Предложить детям помочь школьникам собирать фрукты в корзины, затем убирать подпорки и относить в кучи.

Цель: Воспитывать трудолюбие, наблюдательность, желание делиться впечатлениями, оценивать результаты труда.
ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижная игра «Солнышко» 

Цель: Развивать двигательную активность детей, упражнять в умении играть в игру со стихотворным текстом и действовать по сигналу воспитателя.
Солнышко, солнышко, 

Погуляй у речки, 

Солнышко, солнышко, 

Раскидай колечки ! 

Мы колечки соберем, 

Золоченые возьмем. 

Покатаем, поиграем 

И тебе назад вернем. 

Играющие образуют круг. В центре круга - "Солнышко". В руках у него 4 обруча желтого цвета. 

На строчки 1-4 все идут вправо по кругу. Солнышко движется влево, раскладывая обручи ближе к играющим. На строки 5-7 дети, стоящие рядом с обручем берут его и образуют маленький круг (всего 4). 

На 8 строку играющие выстраиваются в общий круг, обручи кладут на пол. По сигналу бубна все разбегаются врассыпную, по следующему сигналу каждая команда собирается у своего обруча. 

Выносной материал: большие обручи, бубен, корзины для сбора фруктов.
ВЕЧЕР   
ПОЗНАНИЕ. КОММУНИКАЦИИ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Сюжетно-ролевая игра «Почта»
Цель. Обучение детей реализовывать и развивать сюжет игры. Расширение и закрепление знаний детей о разных формах почтовой связи: почта, телеграф, телефон, радио. Воспитание чуткого и внимательного отношения к товарищам и близким.
Игровой материал. Плакат «Почта», прилавки, почтовый ящик, открытки, конверты, белая и цветная бумага, карандаши, деньги, кошельки, детские журналы и газеты.

Подготовка к игре. Экскурсия на почту, краткая беседа с работниками почты, наблюдения за их трудом. Рассматривание и чтение детских книг: Н. Григорьева «Ты опустил письмо», Е. Мара «История одного пакета», А. Шейкина «Вести приходят так», С. Я. Маршака «Почта». Показ фильма или мультфильма по теме «Почта». Беседа по картине «На почте». Изготовление совместно с воспитателем игровых атрибутов: почтовой бумаги, маленьких конвертов, марок, почтового ящика для писем, сумки, денег, кошельков и др.

Игровые роли. Работники почты: сортировщица, почтальон, телеграфист, оператор по приему бандеролей и посылок, начальник почты, шофер; посетители.

Ход игры. Для игры педагог может принести в группу детские газеты и журналы, часть которых будет продаваться на почте, а другую часть почтальон будет разносить по домам.

После этого педагог помогает детям устроить помещение почты, повесить почтовый ящик, советует аккуратно разложить для продажи отдельными стопками, конверты, бумагу, марки, открытки, газеты, журналы, следит за тем, как дети будут распределять роли, а если они сами не сумеют с этим справиться, помогает им.

Педагог может предложить детям различные сюжеты для игры: поздравить друг друга с праздником, купить журнал на почте и почитать его сыну; вынутые из почтового ящика письма на машине отвезти на почту, а там 9 рассортировать их и дать почтальону для вручения адресату; когда почтальон принесет письмо, ответить на него письмом и т. д. Необходимо также напомнить ребятам, что, играя, нужно быть вежливыми друг с другом (здороваться с почтальоном, благодарить за доставку писем, газет, журналов).

ЗДОРОВЬЕ. Пятиминутка здоровья. Пальчиковая игра «МАЛАНЬЯ»
	У Маланьи у старушки
	Хлопки в ладоши, то правая, то левая рука сверху.

	Жили в маленькой Избушке
	Сложить руки углом, показать избушку.

	Семь сыновей,
	Показать семь пальцев.

	Все без бровей,
	Очертить брови пальцами.

	Вот с такими ушами,
	Растопыренные ладони поднести к ушам.

	Вот с такими носами
	Показать длинный нос двумя растопыренными пальцами.

	Вот с такими усами,
	Очертить пальцами длинные "гусарские" усы.

	Вот с такой головой,
	Очертить большой круг вокруг головы.

	Вот с такой бородой!
	Показать руками большую окладистую бороду

	Они не пили, не ели,
	Одной рукой поднести ко рту "чашку", другой - "ложку".

	На Маланью все глядели,
	Держа руки у глаз похлопать пальцами, как ресницами.

	И все делали вот так. ..
	Дети показывают загаданные действия


ЧЕТВЕРГ «____»_________________

УТРО.
ПОЗНАНИЕ. Индивидуальная работа по ЗКР с ________________________________ разучивание скороговорок.
Цель: Отрабатывать дикцию учить детей внятно и отчётливо произносить слова и словосочетания.

ЗДОРОВЬЕ. Утренняя гимнастика.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД.

Труд в уголке природы. Полив и рыхление комнатных растений, опрыскивание и протирка листьев.

Цель: Продолжать учить самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы, оценивать результаты своего труда.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД. Игры с бумагой. Оригами по желанию.

Цель: Продолжать учить складывать бумагу прямоугольной, квадратной формы в разных направлениях.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ.

Коллективная беседа по теме сюжетно-ролевой игры «Почта».

Цель: Расширение и закрепление знаний детей о разных формах почтовой связи.

ЗАНЯТИЯ

1. ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТ-РЫ. ПОЗНАНИЕ. Развитие речи и художественная литература. 

(старшая) Заучивание стихотворения И. Белоусова «Осень».

Цель: Помочь детям запомнить и выразительно читать стихотворение. Помогать детям осваивать выразительные средства языка. Продолжать совершенствовать художественно-речевые и исполнительские навыки детей.
(подготовительная) Пересказ итальянской сказки «Как осел петь перестал» (в обр. Дж. Родари)
Цель. Учить содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты без существенных пропусков и повторов. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Воспитывать умение сопереживать за героев.
2. ПОЗНАНИЕ. 
ФЭМП (подготовительная)


Программное содержание. 

Познакомить с количественным составом числа 6 из единиц.
 Познакомить с цифрой 5.
Закреплять последовательное называние дней недели, умение составлять неделю от на​званного числа.
Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур.
3. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. МУЗЫКА.

Физкультурное. 
(старшая)

Цель: Упражнять в ползанье по гимнастической скамейке с опорой на предплечья  и колени; в перебрасывании мячей друг другу. Развивать ловкость и устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры.
Ходьба с высоким подниманием колен, руки на пояс. Бег в колонне по одному (продолжительность до 1 минуты; темп бега умеренный) переход на ходьбу. Закреплять счет при выполнении упражнений. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера.
Основные виды движений: 

· Перебрасывание мячей друг другу двумя руками из за головы, стоя в шеренгах на расстоянии 2,5 м одна от другой. Способ выполнения – стойка ноги на ширине плеч:

· Ползание по гимнастической скамейке с опорой на предплечья и колени;

Равновесие – ходьба по канату боком приставным шагом с мешочком на голове, руки на пояс. 
III
часть. Ходьба в колонне по одному.
(подготовительная)
Цель: Упражнять в равновесии; по​вторить переползание но гимна​стической скамейке, задания с мячом. Закреплять счет при выполнении упражнений. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера.
I часть. Ходьба в колонне по одному с четким поворо​том на углах зала по ориентирам. Бег в умеренном темпе. II часть. Общеразвиваюшие упражнения с малым мячом.

Основные виды движений • Бросание мяча правой и левой рукой попеременно, ловля его двумя руками (3—4 раза). • Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и ступнях («по-медвежьи»), •Ходьба по гимнастической скамейке, на середине скамьи выполнить поворот в среднем темпе, затем прой​ти дальше.
III часть. Ходьба в колонне по одному.


ПРОГУЛКА№1.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Наблюдение за кошкой

Цели: закреплять знания о том, что кошка — домашнее животное, млекопитающее, имеет определенные признаки; воспитывать гуманные чувства к животным, которых приручил человек.

Ход наблюдения

Воспитатель загадывает детям загадку, предлагает ответить на вопросы.

Хоть и бархатные лапки, 

Но зовут меня «царапкой», 

Мышек ловко я ловлю, 

Молоко из блюдца пью. (Кошка.)

Рыжий кот осенними 

Листьями шуршит, 

Возле стога с сеном 

Мышек сторожит.

Тихо притаился 

Он в траве густой 

И с кустами слился 

Шубкой золотой.

♦ Почему кошка — домашнее животное?

♦ Как выглядит домашняя кошка?

♦ Чем питаются кошки?

♦ Как называются детеныши кошки?

♦ Какие породы кошек вы знаете?

♦ Какую пользу людям приносят кошки?

♦ Какие дикие звери являются близкими родственниками домашней кошки?

♦ Докажите, что кошка — хищное животное.

♦ Сравните способности и характеры собак и кошек.

♦ Какие песни, стихи, загадки, сказки о кошке вы знаете?

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ. ТРУД.  Сбор урожая на огороде.

Цель: воспитывать трудолюбие, чувство удовлетворения от собранного урожая.

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижные игры «Кто дольше простоит на одной ноге?», «Жмурки». 

Цель: учить быстро действовать при потере равновесия, развивать двигательную активность детей. 

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. КОММУНИКАЦИИ. Индивидуальная работа с ______________________ дозированная ходьба.
Цель: Закреплять умение сочетать ходьбу с другими видами движений.
ПРОГУЛКА№2.

ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ.

Наблюдение за сезонными изменениями в природе.
Цели:  закреплять знания о взаимосвязи живой и неживой природы;

учить выделять изменения в жизни растений и животных в осеннее время;

формировать представление об осенних месяцах. 

Ход наблюдения
Воспитатель задает детям вопросы.

Какое сейчас время года?

Как вы догадались, что осень?

Перечислите характерные признаки осени.

Почему осенью стало холоднее?

Что делает человек осенью?

Что изменилось с начала сентября?
КОММУНИКАЦИИ. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижная игра «Ловишка, бери ленту».

Цель: Развивать психофизические качества: Быстроту, ловкость, гибкость.
Играющие стоят по кругу. У каждого из них цветная ленточка, которая закладывается сзади за пояс или ворот. В центре круга стоит ловишка. По сигналу воспитателя "беги" дети разбегаются по площадке. Ловишка бежит за играющими, стремясь взять у кого-нибудь из них ленточку. Лишившийся ленточки временно отходит в сторону. На слова воспитателя "Раз, два, три - в круг скорей беги!" дети строятся в круг. Ловишка подсчитывает количество взятых лент и возвращает их детям. Игра продолжается с новым ловишкой. 

Указания. Один и тот же ловишка может водить 2-3 раза. Усложняется игровое задание за счет уменьшения длины ленточки. 
СОЦИАЛИЗАЦИЯ.КОММУНИКАЦИИ. ТРУД. Уборка участка детского сада от опавших листьев.
Цель: Воспитывать потребность трудиться наравне со всеми, радоваться результатам коллективного труда.
ВЕЧЕР.

ПОЗНАНИЕ. Развлечение "Путешествие в страну Заниматику" 

Цель: Развивать наглядно-образное мышление, конструктивное воображение, творческую фантазию. Учить самостоятельно: анализировать, обобщать, строить собственные гипотезы, устанавливать причинно-следственные связи.

Воспитывать у детей самостоятельность, настойчивость, познавательную активность, потребность в формировании самооценки и коммуникативных качеств.

Развивающая среда:  Набор геометрических фигур, цифры от 1 до 9, мяч.

Лабиринт, 2 набора фигур к игре “Танграм”, фланелеграф, образец.

Счётные палочки, “Волшебный сундучок” с игрушками оригами.

Предварительная работа: 

На занятиях и в организации самостоятельной деятельности детей предлагались различные виды несложных логических задач и упражнений - это на нахождение пропущенного числа, пропущенной фигуры, продолжения ряда фигур, на поиск чисел, задачи на выделение отличия и др. Предлагались д./игры “Что лишнее”, “Найди ошибку”, игры на составление фигур – силуэтов из специальных наборов: “Монгольская игра”, “Танграм”.

Ход развлечения

- Ребята, мы сегодня с вами совершим путешествие в страну “Заниматику”. Где будем решать необычные задачи, выполнять задания на смекалку и сообразительность. А в этом нам поможет королева Математики. Она должна к нам вот, вот прийти. /стук в дверь/

- А вот и она. /подают письмо/

- Письмо? От кого же оно? Ой, ребята это письмо от самой королевы. А что же случилось? Почему королева сама не пришла, а прислала письмо? Давайте прочтем его. /читают письмо/

Дорогие ребята, в моей стране случилась беда. Отвратительный колдун Кляксич захватил страну и навёл там беспорядок, а меня заточил в своей крепости. Я знаю, как победить Кляксича, но для этого мне нужны смелые, находчивые и смекалистые помощники. Если вы решите без ошибок все задания, которые я вам посылаю, то вы сможете восстановить порядок и освободить меня.

Королева Математики.

- Ну, что ребята, поможем королеве? Я надеюсь, что вы не испугаетесь трудностей, преодолеете все препятствия, проявите смекалку и находчивость.

- Но прежде чем отправиться в путь, давайте проведем разминку. Я начну предложение, а вы его закончите.
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1. Если стол выше стула, то стул … (ниже стола)

2. Если два больше одного, то один … (меньше двух)

3. Если сестра старше брата, то брат … (младше сестры)

4. Если правая рука справа, то левая … (слева)

- Хорошо, а теперь решим интересные задачки:

1. Сколько ушей у 3 мышей?

2. Сколько лап у 2 медвежат?

3. У 7 братьев по одной сестре. Сколько всего сестер? 
- А теперь можно отправляться в путь.

- Вот первое задание, которое прислала королева.

/ читает задание /

1. Определите, какие окошки в последнем домике Кляксич закрасил краской.

/с помощью геометрических фигур сделать окошки/

- Первое задание мы выполнили, теперь перейдем ко второму.
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2. Кляксич забрался в цифры и все перепутал.

а) Найдите, что лишнее?

б) Какой цифры не хватает?

в) Какая цифра расположена неверно?

г) Игра “День ночь”. 
Д) Найдите и покажите все цифры по порядку. 

- Молодцы ребята, все сделали верно, а так как цифры в порядке, то нам надо проверить всё ли в порядке с числами. Давайте поиграем в игру “Назови число”.

/дети встают в небольшой круг, перебрасывают друг другу мяч. Поймавший его должен назвать числа на 1 > <, названного; перед, за, после названного; между (задания детям даёт воспитатель).

- Назовите число, стоящее перед числом 7; перед числом 9; после числа 5; после числа 3.

- Назовите число, стоящее между числами 2 и 4; 6 и 8/.

Поиграли, а теперь продолжим свой путь к освобождению королевы.

3. Кляксич приготовил для вас новое испытание, чтобы подойти к его крепости, вы должны найти правильный выход из лабиринта.
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- Вот мы подошли к крепости, где находиться королева.

4. Чтобы попасть в крепость, вам надо с 
помощью 2-х наборов из игры “Танграм”
 выложить точно такую же крепость.
5. Ребята, вы уже почти у цели, вам 
осталось совсем немного, сейчас вы 
должны выполнить самое сложное задание. 
Вам предстоит найти ключ от моей темницы, который Кляксич спрятал в эту головоломку.

(В трёх квадратах нужно переложить четыре палочки, чтобы получился ключ)

6. Последнее задание: Ужасный Кляксич
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 заколдовал меня и только в волшебном 
зеркале я вижу свое правильное изображение. 
Вы меня сможете расколдовать, если найдете 
пять отличий.
/сюрпризный момент/

Появление королевы Математики с 
“Волшебным сундучком”, в котором 
находятся игрушки оригами для каждого ребёнка.

- Королева Математики: Спасибо ребята, что освободили меня от злого Кляксича, вы показали свою смекалку, находчивость… Я благодарю вас.
/раздаёт подарки/.
СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ИЗО.
ПЯТНИЦА «____»_________________

УТРО.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Работа с календарем природы.

Цель: Закреплять умение определять состояние погоды и отмечать в календаре используя условные обозначения.

ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Индивидуальная работа с ______________________ игра «Угадай и расскажи»

Цель: Закреплять знания детей о лесных жителях, их среде обитания и образе жизни. Формировать пространственное мышление, воображение, связанную речь.

ЗДОРОВЬЕ. Утренняя гимнастика.
ИЗО ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Изобразительная игра «Нарисуй то, что любишь».
Цель: Совершенствовать умение изображать предметы по памяти, передавать характерные особенности предметов средствами рисунка, формировать эстетические суждения.
ЗАНЯТИЯ

1. ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Конструирование.
 (старшая) «Машины».
Программное содержание. Формировать представления детей о различных машинах, их функциональном назначении, строении; упражнять в плоскост​ном моделировании, в умении самостоятельно строить элемен​тарные схемы несложных образцов построек и использовать их в конструировании; формировать представление о колесах и осях, о способах их крепления.
(Подготовительная)  «Машины».
Программное содержание. Формировать представления детей о машинах разных видов, их строении и назначении; упражнять в плоскостном модели​ровании и в построении схем; развивать способность к порож​дению новых оригинальных идей, к анализу схем, чертежей, конструкций; формировать объяснительную речь; развивать самостоятельность, активность, уверенность, независимость мышления.
2. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. ПОЗНАНИЕ.
Физкультурное (на прогулке) 
Старшая.

Цель: Повторить бег, упражнения в прыжках. Развивать ловкость и глазомер, координацию движений. Развивать ловкость и выносливость. Закреплять счет при выполнении упражнений. 
1 часть. Ходьба в колонне по одному на носках, руки на пояс, переход в бег продолжительностью до 1 минуты; переход на обычную ходьбу.

2 часть. Игр. упр. «не попадись», «Мяч о стенку».

Подвижная игра «Быстро возьми».

3 часть. Ходьба в колонне по одному между предметами.
Подготовительная.

Цель: Упражнять в чередовании ходьбы и бега; развивать быст​роту и точность движений при передаче мяча, ловкость в ходь​бе между предметами. Воспитывать выносливость. Развивать двигательную активность. Закреплять счет при выполнении упражнений. 
I часть. Ходьба и бег по кругу в чередовании по сигналу. Поворот в ходьбе, беге в движении по сигналу. II часть. Общеразвиваюшие упражнения с палками. Основные виды движений • Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и коленях двумя колоннами. • Ходьба по гимнастической скамейке; на середине ска​мейки присесть, хлопнуть в ладоши, выпрямиться и прой​ти дальше. • Прыжки из обруча в обруч (8— 10 обручей лежат в шах​матном порядке). • Подвижная игра «Не попадись». III часть. Ходьба в колонне по одному.
ПРОГУЛКА№1.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ.

Рассматривание сухого песка.

ЦЕЛЬ: Познакомить детей с таким компонентом неживой природы, как песок.

ОПИСАНИЕ И ВОПРОСЫ: Рассматривание небольшой горстки сухого песка на белой или черной бумаге. Каждому ребенку воспитатель дает возможность рассматривать, используя лупу, трогать песок на ощупь.

Какого цвета песок? (Желтый или темно-коричневый). Из чего состоит песок? (Состоит из мелких песчинок). Рассмотреть песок из разных песочниц. Как выглядят песчинки? (Они очень маленькие, круглые, полупрозрачные, в зависимости от разновидности песка, твердые, неровные, разного цвета). Легко ли сыплется песок? (Легко) Как можно назвать песок? (Сыпучий).
ОПЫТ:
Раздаточный материал на каждого ребенка: маленькая горстка песка на картоне или листе бумаги темного цвета.

Цель: Внимательно рассмотреть песок и найти как можно больше особенностей у песчинок.

У обыкновенного песка дети с удивлением обнаружат много интересного: песчинки не одинаковые по размерам (есть крупные и совсем мелкие), по цвету (попадаются темные и светлые), по степени блеска (одни блестят, другие матовые), встречаются прозрачные и непрозрачные.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД. КОММУНИКАЦИИ. Очистка песка от мусора.
Цель: Воспитывать потребность трудиться наравне со всеми, радоваться результатам коллективного труда.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Подвижная игра с правилами. «Волк во рву».
Цель: Продолжать учить сочетать бег с отталкиванием в прыжках в длину с разбега. 

ПРОГУЛКА№2.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ. Наблюдение за отлетом насекомоядных птиц

ЦЕЛЬ: Обратить внимание, что птиц стало меньше. Установить причину.

ВОПРОСЫ И ОПИСАНИЕ: Есть ли сейчас мухи, комары, бабочки? Где они? Ими кто-нибудь питается? (Птицы) Чем эти птицы питаются сейчас? (Этим птицам сейчас питаться нечем). Как им быть без пищи? Что же они делают? (Они собираются к отлету в теплые края) Как они ведут себя? Как вы это замечаете? (Собираясь в большие стаи, они то стремительно носятся в воздухе, упражняясь перед полетом, то садятся на провода и щебечут, кА бы разговаривая друг с другом о дальней дороге) Через несколько дней мы их увидим? (Через несколько дней мы их уже не увидим, они улетят).

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ СЛОВО:

- Птичка, нам жаль твоих песенок звонких!

Не улетай от нас прочь,  подожди.

- Милые крошки! Из вашей сторонки

Гонят меня холода и дожди.

Вон на деревьях, на крыше беседки

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД. КОММУНИКАЦИИ: Заготовка листьев и семян растений для кормления птиц.
Цель:Воспитывать потребность трудиться наравне со всеми, радоваться результатам коллективного труда.
ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Индивидуальная работа с _____________________. Развитие движений.
Цель: совершенствовать прыжки через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся, на двух ногах, стоя к ней лицом и боком
ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижная игра «Бездомный заяц» 
Цель: Развивать двигательную активность детей.
Выносной материал: Корзинки, ведёрки, скакалки.
ВЕЧЕР.

ПОЗНАНИЕ. КОММУНИКАЦИИ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Сюжетно-ролевая игра «Библиотека» 

Цель. Обучение детей реализовывать и развивать сюжет игры. Создание интереса к работе в библиотеке. Знакомство с правилами пользования книгой. Пробуждение у детей интереса и любви к книгам, воспитание бережного к ним отношения.

Игровой материал. Книги, формуляры.

ТРУД. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ.

Хозяйственно бытовой труд в группе.

Цель: Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе, протирать и мыть игрушки, строительный материал.

ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТ-РЫ. ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.
Чтение детского журнала «МИША».

Цель: Развивать интерес к периодической литературе, Объяснять основные различия между литературными жанрами: сказка, рассказ, стихотворение и т. п. Вызвать желание рассматривать иллюстрации.
СЕНТЯБРЬ
4 неделя. 

                   Комплекс утренней гимнастики №2 . (на неделю)

(с кубиками)

Ходьба друг за другом на носках, на пятках, вперед спиной, как пингвины, как солдатики, гусиным шагом, как куклы, при­ставным шагом в правую сторону, приставным шагом в левую сторону. Бег друг за другом, бег, забрасывая пятки назад, высоко поднимая колени. Ходьба. Построение в звенья.

1.  «Полет» (кинезиологическое упражнение) (см. комплекс 1 февраль) (10 раз).

2.  «Посмотри на кубик!». И.п. – кубики  внизу в опущенных руках. 7 - поднять кубики вверх, посмотреть на них; 2 - и.п. (8 раз).

3.  «Кубики вперед». И.п. — кубики перед грудью горизонтально, ноги на ширине плеч. 1 - кубики вперед; 2 - и.п. (8раз).

4.  «Наклоны». И.п. - кубики на поясе. 1-2 - наклон вперед, одновременно поднимая руки вверх; 3-4-и.п. (8 раз).

5. «Руки вперед». И.п. - ноги на ширине плеч, кубики в опущенных руках. 1-2 - наклон вперед, одновременно поднимая ру­ки вперед, смотреть на кубики; 3-4 — и.п. (8 раз).

6.  «Коснись носочка!». И.п. - сидя, ноги врозь, кубики за головой. 1 - кубики вверх; 2 - наклониться, коснуться кубиками  носка правой (левой) ноги; 3 - выпрямиться, палку кубики вверх; 4 - и.п. (8 раз).

7. «Заборчик». И.п. - лежа на спине, кубики над головой. 1-2 - поднять одновременно руки с кубики и ноги вверх, голову не поднимать; 3-4 - и.п. (6 раз).

8. «Попрыгай вокруг кубиков!». И.п. - ноги слегка расставлены, кубики на полу. Руки на поясе. Прыжки вокруг кубиков в правую и левую сторону в чередовании с ходьбой (2 раза по 8 прыжков).

9. «Гуси летят» (дыхательное упражнение) Медленная ходьба по залу. На вдох – руки поднять в стороны, на выдох – опускать вниз с произношением длительного звука «г-у-у-у» 1 –2 минуты.
ПОНДЕЛЬНИК «___» __________________

УТРО.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД. КОММУНИКАЦИИ. Труд в уголке природы. Полив и рыхление комнатных растений, опрыскивание и протирка листьев.

Цель: Продолжать учить самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы, оценивать результаты своего труда.
ЗДОРОВЬЕ. Утренняя гимнастика.
ЗДОРОВЬЕ. БЕЗОПАСНОСТЬ. Беседа с детьми «Здоровье всего дороже». 

Программное содержание. Рассказать детям, какие болезни бывают от неправильного питания, зачем нужны кулинарные рецепты и советы, как происходит лечение народными средствами.
ЗДОРОВЬЕ. Пятиминутка здоровья: Зрительная гимнастика. 
Вот стоит осенний лес! 

В нем много сказок и чудес!  (Выполняют круговые движения глазами).

Слева - сосны, справа – ели.  (Выполняют движения глазами влево – вправо).

Дятел сверху, тук да тук.   (Выполняют движения глазами вверх – вниз).

Глазки ты закрой – открой

И скорей бегом домой!

ЗАНЯТИЯ
1. ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТ-РЫ. ПОЗНАНИЕ. Развитие речи и художественная литература. (старшая)

Рассматривание сюжетной кар​тины «Осенний день» и составле​ние рассказов по ней.
Программное содержание. Совершенствовать умение детей составлять повествова​тельные рассказы по картине, придерживаясь плана. Воспитывать эстетическое отношение к явлениям окружающего мира. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.
(Подготовительная)  Работа с сюжетной картиной 
Программное содержание. Выяснить, как усвоены умения озаглавить картину, со​ставить план рассказа. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.
2. МУЗЫКА. ИЗО ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. Рисование 
(старшая) «Что ты боль​ше всего любишь рисовать».
Программное содержание. Учить детей задумывать содержание своего рисунка, вспо​минать необходимые способы изображения. Воспитывать стремление доводить замысел до конца. Развивать изобрази​тельное творчество. Учить анализировать и оценивать свои рисунки и рисунки товарищей.
(подготовительная)
«На чем люди ездят» («На чем бы ты хотел поехать»)
Программное содержание. Учить детей изображать различные виды транспорта, их форму, строение, пропорции (отношение частей по величине). Закреплять умение рисовать крупно, располагать изображение посередине листа, изображать легко контур простым каранда​шом (графитным) и закрашивать цветными. Развивать умение дополнять рисунок характерными деталями, доводить замысел
до конца, оценивать свою работу.
Материалы. Альбомные листы, грифельные и цветные карандаши.
3. МУЗЫКА. ПОЗНАНИЕ. Музыкальное.
ПРОГУЛКА№1.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ПОЗНАНИЕ. КОММУНИКАЦИИ. Наблюдение за погодой  приемом сравнения.

ЦЕЛЬ: Овладение знаниями, позволяющими определять состояние погоды приемом сравнения.

ВОПРОСЫ:  «Вы помните, какая вчера была погода? Сегодня такая же погода или другая? Посмотрите на небо и скажите, какое оно было вчера и какое сегодня. Определите, есть ли ветер и сравните со вчерашней погодой. Тепло сегодня или прохладно и как вы одеты – так же, как вчера или иначе. В заключение дает общее определение погоды.

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ СЛОВО:

            ПРИМЕТЫ

Осенью на одном часу и снег и дождь.

Осенью не всё ненастье, бывает и ясный день.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ.ТРУД. Уборка участка от листьев, веток.

Цель:Воспитывать потребность трудиться наравне со всеми, радоваться результатам коллективного труда.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижная игра: «Совушка».

Цель: Развивать психофизические качества: Быстроту, ловкость, гибкость, закреплять умение действовать по сигналу.
В одном из углов площадки обозначается гнездо совушки. В гнезде находится водящий - совушка. Остальные играющие бегают по площадке, изображая жуков, бабочек и других насекомых. Через некоторое время воспитатель говорит: "Ночь!" Играющие замирают на месте в той позе, в какой их застала ночь. Совушка вылетает из своего гнезда. Медленно летит, машет крыльями и смотрит, не пошевельнется ли кто. Того, кто пошевелится, совушка уводит к себе в гнездо. А воспитатель говорит: "День!" Бабочки, жуки и другие опять начинают летать, кружиться, жужжать. После 2-3 вылетов совушки на охоту подсчитывается число пойманных. Выбирается другая совушка. 

Указания. До начала игры воспитатель рассказывает о повадках совушки, о том, что она хорошо видит ночью. Предупреждает, что совушка должна следить одновременно за всеми насекомыми. 
ВЕЧЕР.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Решение проблемных ситуаций. Тема: « Погодные условия».
Цель: развитие у детей творческого мышления, познавательных умений и способностей.                                                                                                         

Одна подруга  живет далеко на Юге, и никогда не видела снега. А другая -  живет на Крайнем Севере, там снег никогда не тает. Что можно сделать, чтобы одна смогла увидеть и  снег, а другая — траву и деревья (только переезжать они никуда не хотят)? 
ПОЗНАНИЕ. Графический диктант «Нарисуй такую же фигуру»
[image: image9.png]


Цель: Цель: Цель: Учить работать по графической 

инструкции, развивать внимание,  пространственное
 мышление, готовить руку ребенка к письму.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ.  Индивидуальная работа по ФЭМП с______________________
Дидактическая игра «Как лиса в гости ходила»
Цель: упражнять детей в умении определять направ​ление движения в пространстве.
Оборудованием каждого ребенка лист бумаги, 5 игрушек-зверюшек.
Содержание. Дети расставляют 4 игрушки (зайчик, ежик, волк, медвежонок) по углам листа бумаги (там их домики), а в середине листа ставят лисичку, у нее нет до​мика. Лисичка ходит к зверюшкам в гости, а дети показы​вают ее путь линией, отмечая стрелочкой направление дви​жения.
Вариант. Дети показывают путь лисички к каждому домику карандашами разного цвета, а затем последовательно рассказывают, как лиса ходила в гости, например: «В гости к ежику лиса отправилась по красной дорожке. Она шла к его домику с середины листа в левый нижний угол. От ежика лиса пошла к зайчику из левого нижнего угла в пра​вый верхний по синей дорожке». И т. д.
ВТОРНИК «___» __________________

УТРО.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ. ПОЗНАНИЕ. Рассматривание альбома «Жостовское чудо»
Цель: Цель: Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством. Развивать художественное восприятие.
ЗДОРОВЬЕ. Утренняя гимнастика.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ. Игра на развитие речевого слуха «Угадай, как надо делать»
Цель. Учить детей на слух определять темп речи и выпол​нять движения в соответствующем темпе. Развитие умения определять на слух изменение темпа речи.

Подготовительная работа. Подобрать фразы, обо​значающие действия, которые могут быть выполнены в разном темпе.

Краткое описание: Педагог несколько раз произносит в разном темпе фразу: «Мелет мельница зерно». Дети, подражая работе мельницы, де​лают круговые движения руками в том же темпе, в котором го​ворит педагог. Так же обыгрываются следующие фразы: «Наши ноги ходили по дороге», «Дети плавали в реке» и т. п.
Методические указания. Взрослый должен про​износить фразу плавно, слитно, повторяя ее 2-3 раза подряд в любом темпе, чтобы детям легче было выполнить движения.

ЗАНЯТИЯ

1. ПОЗНАНИЕ. ФЭМП (старшая) (повторение)
Программное содержание. Совершенствовать навыки счета в преде​лах 5, учить понимать независимость резуль​тата счета от качественных признаков пред​метов (цвета, формы и величины). Упражнять в сравнении пяти предметов подлине, учить раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать результаты сравнения словами: самый длинный, короче, еще короче, самый короткий (и наоборот).
Уточнить понимание слов вчера, сегодня, завтра.
Демонстрационный материал. Магнит​ная доска, квадраты и треугольники одно​го цвета (по 4 штуки), большие красные и маленькие зеленые круги (по 6 штук), матрешка, 5 разноцветных полосок разной длины и одинаковой ширины.
Раздаточный материал. Разноцветные полоски разной длины и одинаковой ши​рины (по 5 штук для каждого ребенка).
(подготовительная) (повторение)

Программное содержание. 

Продолжать знакомить с цифрами от1 до 4.
Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц. Закреплять умение сравнивать 2 предмета по величине (длине, ширине) с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов.
Развивать умение обозначать в речи свое местоположение относительно другого лица.
2. ИЗО ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. МУЗЫКА. Лепка. 
(старшая) «Подберёзовики».
Программное содержание. Развивать восприятие, умение замечать отличия от основ​ной эталонной формы. Закреплять умение лепить предметы или их части круглой, овальной, дискообразной формы, поль​зуясь движением всей кисти и пальцев. Учить передавать неко​торые характерные признаки: углубление, загнутые края шляпок грибов, утолщающиеся ножки. 
Учить оценивать свои работы и товарищей. Развивать творческую активность. Развивать интерес к слушанию классической музыки.
(подготовительная) 

Вариант занятия. Леп​ка «Грибы (овощи, фрукты) для игры в магазин»


Программное содержание. Закреплять умение детей передавать форму, пропорции зна​комых предметов, используя усвоенные ранее приемы лепки. Учить добиваться большей точности в передаче формы (углуб​ление изгиба шляпки, утолщение ножки). Закреплять умение создавать выразительную композицию (красиво размещать вылепленные предметы на подставке). Учить оценивать свои работы и товарищей. Развивать творческую активность. Развивать интерес к слушанию классической музыки.
3. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. МУЗЫКА. ПОЗНАНИЕ.

Физкультурное. (старшая)

Цель: Разучить ходьбу и бег с изменением темпа движения по сигналу воспитателя; разучить пролезание в обруч боком, не задевая его за край; повторить упражнения в равновесии и прыжках. Закреплять счет при выполнении упражнений. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера.
1 часть. Ходьба по одному. По сигналу переход на ходьбу в медленном темпе. Ходьба в различном темпе в чередовании с обычной ходьбой.

2 часть. Общеразв. упр. с гимнастической палкой.

Основные виды движений:

· Пролезание в обруч боком, не задевая верхний край, в плотной группировке;

· Равновесие – ходьба , перешагивая через препятствия – бруски или кубики, сохраняя правильную осанку;

· Прыжки на двух ногах с мешочком, зажатым между колен (дистанция 3 - 4 м.)

Подвижная игра «Мы весёлые ребята».
3 часть. Ходьба в колонне по одному, выполняя задания для рук.
 (подготовительная)


Цель: Упражнять в чередовании ходьбы и бега по сигналу; в пол​зании по гимнастической ска​мейке на ладонях и коленях; в ходьбе по гимнастической ска​мейке с выполнением заданий; в прыжках через шнуры. Закреплять счет при выполнении упражнений. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера.
I часть. Ходьба и бег по кругу в чередовании по сигналу. Поворот в ходьбе, беге в движении по сигналу. II часть. Общеразвиваюшие упражнения с палками. Основные виды движений • Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и коленях двумя колоннами. • Ходьба по гимнастической скамейке; на середине ска​мейки присесть, хлопнуть в ладоши, выпрямиться и прой​ти дальше. • Прыжки из обруча в обруч (8— 10 обручей лежат в шах​матном порядке). • Подвижная игра «Не попадись». III часть. Ходьба в колонне по одному.
ПРОГУЛКА№1.
ПОЗНАНИЕ. КОММУНИКАЦИИ. Наблюдение за облаками. (в стихах)
Цель: Закреплять представления детей о различных природных объектах, развивать экологическое мышление и творческое воображение.
Ход наблюдения: 

По небу облака плывут!..

Давайте наблюдать за ними,

Возможно, слоники живут

На них с друзьями, со своими...

Вон то и это будто слон,

Другое без хвоста лошадка...

А там от шапочки пумпон,

А то кирпич, нет шоколадка...

Вот наше чудо облака!..

Так высоко и неизвестно

Они плывут издалека,

Заплыли в садик к нам чудесно!..

Помашем ручками ручками мы им!..

Их ветер понесёт сильнее,

Дружить мы с ними захотим,

Чтобы нам было веселее!..

Жаль только нас они не ждут,

Их ветер скорость набирает

По небу облака плывут,

Их даже лужи наблюдают...

Лужи все камушки глотают, 

А если падают листочки

Они красиво намокают

Как мыла мелкие кусочки...

Вот небо отражают лужи,

Какая хмурая погода,

А ветер ей, как будто служит,

Такая у него природа!..

Мы на прогулке наблюдаем 

За лужами и облаками,

Мы рассуждаем и мечтаем...

Пусть смотрят и они за нами

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижная игра: «Совушка».

Цель: Развивать психофизические качества: Быстроту, ловкость, гибкость, закреплять умение действовать по сигналу.
ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Игровое упражнение «Допрыгай до флажка»
Цель. Продолжать учить детей прыгать на двух ногах с продвижением вперёд, совершенствовать навыки перепрыгивания, подводя детей постепенно к выполнению прыжков в длину с места. 
Воспитатель чертит на площадке линию, на расстоянии 2-3 м от нее ставит подставки с флажками. Затем он предлагает двум-трем детям подойти к линии и прыгать на двух ногах, продвигаясь вперед, до флажков. Когда дети окажутся у флажков, они должны поднять их, помахать и снова поставить на место. Обратно возвращаются бегом. 

Указания к проведению. Воспитатель сначала показывает, как надо выполнить упражнение. Он следит, чтобы дети при прыжках отталкивались одновременно двумя ногами и мягко приземлялись, подбадривает тех, у кого еще не совсем хорошо получаются прыжки. Педагог может по своему усмотрению увеличить или уменьшить расстояние для прыжков.
Выносной материал: Флажки, Игрушки для свободной деятельности.

СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ТРУДУ.
ПРОГУЛКА№2.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Наблюдение. Что такое воздух.
ЦЕЛЬ: Познакомить детей с таким компонентом природы как воздух, его свойствами.

ВОПРОСЫ: Чем мы с вами дышим? Давайте, сначала вдохнем глубоко – глубоко, а затем выдохнем. Как вы думаете, что мы вдыхали? (Воздух) Но что же такое воздух? Кто-нибудь его видел? (Мы его не видим, но он всегда вокруг нас). Почему мы его не видим? Почему называем его невидимкой? (Воздух – легкий, невидимый). Как доказать, что мы дышим?

ОПЫТ: Поднесите свою ладошку сначала ко рту, затем к носу и подышите. Что вы чувствуете?  (Ладошке становится тепло от вашего дыхания).
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД В ПРИРОДЕ: Обрезка сухих веток с кустарников.
Цель: Воспитывать потребность трудиться наравне со всеми, радоваться результатам коллективного труда.

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижная игра «Щука» 
Цель: Добиваться активного движения кисти при броске. 
Дети становятся в круг, в центр водящий с мячом, он садится на корточки и все дети начинают кидать друг другу мяч со словами: 

Мимо леса, мимо дач, 

Плыл по речке красный мяч, 

Увидала щука, - 

Что это за штука ? 

После слов ведущий встает и выполняет ведение мяча на месте: 

Хвать, хвать, не поймать, 

Мячик вынырнул опять. 

Водящий бросает мяч любому ребенку, который становится водящим. 

ВЕЧЕР.

ПОЗНАНИЕ. ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТ-РЫ. КОММУНИКАЦИИ. 

Круг детского чтения. Чтение детских книжек по желанию детей.
Цель: Развивать интерес к художественной литературе. Воспитывать способность испытывать сочувствие к героям произведений.

ЗДОРОВЬЕ. Пятиминутка здоровья. Дыхательная гимнастика «Загони мяч в ворота»
1. Вытянуть губы вперед трубочкой и плавно дуть на ватный или поролоновый шарик (диаметром 2-3 см), лежащий на столе перед малышом, загоняя его между двумя кубиками или любыми другими подходящими предметами. (Это «футбольные ворота). 

 2. То же, но дуть следует резкой, отрывистой струей. Загонять шарик на одном выдохе, не прерывая воздушную струю. Обращайте внимание, чтобы не надувались щеки. При необходимости слегка придерживать пальцами. 

Ветряная мельница

ТРУД. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Хозяйственно бытовой труд в группе.

Цель: Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе, протирать и мыть игрушки, строительный материал.

СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ИЗО.
СРЕДА  «____»___________________

УТРО.
ПОЗНАНИЕ. Индивидуальная работа с ______________________ Играем в «Шашки»

Цель: Содействовать развитию пространственной логики, ассоциативно- образного мышления.

ЗДОРОВЬЕ. Утренняя гимнастика. 

ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ. Настольно печатная игра «Чья профессия».
Цель: расширять представления детей о труде взрослых.

Изо в свободной самостоятельной деятельности.
Цель: Формировать устойчивый интерес к изобразительной деятельности.
ЗАНЯТИЯ

1. ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Ребенок и окружающий мир. (старшая) Экологическое воспитание 
Прохождение эко​логической тропы (на улице).

Программное содержание. Расширять представления об объектах экологической тропы, о се​зонных изменениях в природе. Формировать эстетическое отноше​ние к окружающей действительности. Систематизировать знания о пользе растений для человека и животных. Закреплять умение правильно вести себя на природе. 

Приучать детей к самостоятельности суждений.
(подготовительная) Экологическое воспитание «Почва и подзем​ные обитатели».
Программное содержание. Расширять   представления   детей   о   различных   видах   поч​вы.   Подвести  к  пониманию  того,   что  в  почве   есть  воздух. Систематизировать знания о приспособлении животных к жизни в почве. Учить детей самостоятельно делать элементарные выводы об охране окружающей среды. 
Приучать детей к самостоятельности суждений.
2. ИЗО ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. МУЗЫКА. ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТ-РЫ.
Рисование (старшая)
Рисование      «Осенний лес» («Степь»).
Учить детей отражать в рисунке осенние впечатления, ри​совать разнообразные деревья (большие, маленькие, высокие, низкие, стройные, прямые и искривленные). Учить по-разно​му изображать деревья, траву, листья. Закреплять приемы рабо​ты кистью и красками. Развивать активность, творчество. Про-должать формировать умение радоваться красивым рисункам. Учить оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. Развивать творческую активность. Развивать интерес к слушанию классической музыки.
(подготовительная)


Рисование по замыслу .

Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие, воображение, творче​ство. Формировать  творческое воображение и эстетический вкус.
Материалы. Альбомные листы, цветные карандаши, акварельные краски, кисти. Учить оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. Развивать творческую активность. Развивать интерес к слушанию классической музыки.
3. МУЗЫКА. ПОЗНАНИЕ. Музыкальное.
ПРОГУЛКА№1.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Наблюдаем за домашними животными
Цель - научить различать характерные признаки внешнего вида животных. Познакомить с особенностями поведения этих животных. Уточнить, как называют их детенышей. 

Ход прогулки
Наблюдение: Выйдя на прогулку, можно встретить проходящих мимо домашних животных (кошку, собаку). Закрепить названия частей тела животного, как называют детенышей. Обратить внимание на то, что шерсть стала гуще. Летняя шерсть линяет, и животные покрываются более густой и теплой шерстью. Выяснить, боятся дети животных или нет. Можно ли близко подходить к ним, почему? Почему нельзя дразнить собак? Детей старшего возраста попросить найти общие признаки и отличия между кошкой и собакой. 

Стихи по теме:

 Вот собачка Жучка, 

 Хвостик закорючкой, 

 Зубы острые — ай-ай! 

 Шерстка пестрая. Гав! Гав! 

 С. Федорченко 

 Мы оставили Трезора 

 Без присмотра, без надзора, 

 И поэтому щенок 

 Перепортил все, что мог. 

 С. Михалков 

 Целый день у нас работа: 

 Ищем мы кота Федота. 

 Не пришел к обеду кот. 

 Где ты прячешься, Федот? 

 Г. Лагздынь 

 Нет, напрасно мы решили 

 Прокатить кота в машине: 

 Кот кататься не привык — 

 Опрокинул грузовик. 

 А. Барто 

 Вот он крутится волчком, 

 Тузик, Тузик, хвост крючком. 

 Вот летит во весь опор 

 То на речку, то во двор, 

 То дежурит у ворот — 

 Словом, дел невпроворот. 

 А. Прокофьев 

Загадки

 Гладишь — ласкается, 

 Дразнишь — кусается. 

 (Собака)

 Глазищи, усищи, хвостище, 

 Когтищи, а моется всех чаще. 

 (Кошка) 

 Мордочка усатая, 

 Шубка полосатая, 

 Часто умывается, 

 А с водой не знается. 

 (Кошка) 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Дидактическая игра

 "Назови собачку (кошку)" — подобрать кличку для животного. Цель - активизировать в речи клички животных. 

Упражнение "Как кричат?"

 Воспитатель бросает мяч ребенку и называет домашнее животное, ребенок, поймавший мяч, произносит соответствующее звукоподражание. Цель - научить регулировать силу голоса, громкость голоса, проговаривать отдельные звуки. 

ЗДОРОВЬЕ. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Упражнения на развитие мелкой моторики рук 

 Покрошить хлеб для животных. 

ЗДОРОВЬЕ. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Пальчиковая гимнастика "Новые кроссовки". 

 Как у нашей кошки Загибают по одному пальчику. 

 На ногах сапожки. 

 Как у нашей свинки 

 На ногах ботинки. 

 А у пса на лапках 

 Голубые тапки. 

 А козленок маленький 

 Обувает валенки. 

 А сыночек Вовка — 

 Новые кроссовки. 

 Вот так, вот так, "Шагают" пальчиками. 

 Новые кроссовки. 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД. ФИЗ.  КУЛЬТУРА.

Труд и индивидуальные физические упражнения 
Покормить животных. 

Прыжки на двух ногах с продвижением вперед. 

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижные игры
"Мыши водят хоровод". Цель - научить детей двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения, ориентироваться в пространстве, бегать легко, на носках, стараясь не попадаться ловящему. 

Ход игры: 

Выбирается водящий "кот Васька", остальные — "мыши". Воспитатель говорит: "Ля-ля-ля! "Мыши" не слушаются, бегают, пищат. 

 На печурке дремлет кот. 

 Ля-ля-ля! 

 Тише, мыши, не шумите, 

 Кота Ваську не будите! 

 Вот проснется Васька-кот — 

 Разобьет ваш хоровод! 

 Вот проснулся "Кот" бегает за "мышами". 

 Васька-кот, 

 Разбежался хоровод!" 

Игра повторяется 2—3 раза.

"Кошка и мышки". Цель - научить имитировать звуки, издаваемые мышками, бегать легко, как мышки.

Ход игры: Выбираюти"кошку", остальные дети — "мышки". 

 На скамейке у дорожки "Мышки" выбегают из домика, бегают. 

 Улеглась и дремлет кошка, пищат. 

 Кошка глазки открывает 

 И мышат всех догоняет: "Мышки" убегают в домик. 

 "Мяу! Мяу!"

ПРОГУЛКА№2.

ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ. Изучаем увядшие растения

Цель - уточнить изменения в неживой природе, происходящие на земле. 

Ход прогулки

Наблюдение: Перед заморозками можно увидеть еще не расцветшие растения: астры, гвоздики и другие. Предложить выкопать их и пересадить в ящики, где они будут цвести до декабря. Обратить внимание на торчащие былинки, которые остались от однолетней травы. Отцвели цветы. Отметить, как нарушают красоту увядшие цветы, собрать семена цветов. Обратить внимание старших детей на белый налет, который покрыл всю поверхность земли и травы, — это иней. От солнца он тает, почва становится твердой. Осенью часто стелется туман, это охлажденные капельки воды повисли в воздухе. 

Стихи по теме:

 Осень наступила, высохли цветы, 

 И глядят уныло голые кусты. 

 Вянет и желтеет травка на лугах, 

 Только зеленеет озимь на полях. 

 А. Плещеев 

 Наш воробушек качаться захотел, 

 В гости к тоненькой былинке прилетел. 

 М. Познанская 

Загадки

 Кто-то ночью утащил лес. 

 Был он вечером, а утром исчез! 

 Не осталось ни пенька, ни куста, 

 Только белая кругом пустота. 

 (Туман) 

 И. Токмакова 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Дидактическая игра "Наоборот"

 Задача — подобрать противоположные по значению слова к заданным. Цель - научить подбирать антонимы к словам. 

ЗДОРОВЬЕ. Упражнения на развитие мелкой моторики рук

 "Выложи узор" — выложить узор из сухих травинок. 

 Нарисовать что-либо по желанию на влажной земле. 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Труд и индивидуальные физические упражнения 

 Убрать сухую траву граблями. 

 Отбивание мяча от земли. 

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижные игры

"Мой веселый звонкий мяч". Цель - научить детей подпрыгивать на двух ногах, внимательно слушать текст и убегать только тогда, когда будут произнесены последние слова. 

Ход игры: 

 Мой веселый звонкий мяч, 

 Ты куда помчался вскачь? 

 Красный, желтый, голубой, 

 Не угнаться за тобой! 

 А. Барто 

"Мы веселые ребята". Цель - научить ходить и бегать врассыпную на ограниченной площади. Развить быстроту, ловкость.

Ход игры.

 Мы веселые ребята, 

 Любим бегать и играть. 

 Ну, попробуй нас догнать! 

 Раз, два, три — лови! 

 Ловишка ловит детей.

ВЕЧЕР.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Просмотр Российских мультфильмов на DVD.

ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Дидактическая игра на развитие воображения   «ОПИСАНИЕ ПРЕДМЕТОВ»
Цель: развитие воображения, мышления, речи.

Оборудование: карточки, на которых изображены: арбуз, кабачок, бананы, мухомор… (по количеству детей).

Ход игры

Взрослый дает каждому ребенку 2-3 карточки к игре. Дети должны, не произнося названия и не помогая себе мимикой и жестами, подробно описать предмет, изображенный на картинке.

ЗДОРОВЬЕ. КОММУНИКАЦИИ. Пускание мыльных пузырей.

Цель: Вызвать у детей положительные эмоции.

ЧЕТВЕРГ  «____»___________________

УТРО.

ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТ-РЫ. КОММУНИКАЦИИ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Театрализованная игра «Знакомые герои»

Цель: Вспомнить с детьми знакомые сказки; побу​ждать к драматизации. Учить: входить в роль, вырази​тельно обыгрывать роль. Поощрять самостоя​тельность в игре. 

ЗДОРОВЬЕ. Утренняя гимнастика.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ПОЗНАНИЕ. Конструирование по инструкции. (ЛЕГО, наборы строительного материала)
Цель: Создавать модели из пластмассового и деревянного конструктора по рисунку и словесной инструкции.

ЗАНЯТИЯ

1. ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТ-РЫ. ПОЗНАНИЕ. Развитие речи и художественная литература.
 (старшая)  Весёлые рассказы Н. Носова.
Цель: Познакомить детей с новыми весёлыми произведениями Н. Носова. 
Воспитывать у детей чувство юмора. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.
(подготовительная) Рассказ воспитателя о А. С. Пуш​кине. 
Программное содержание.  Рассказать детям о великом русском поэте; вызвать чув​ство радости от восприятия его стихов и желание услышать другие произведения. Приучать детей к самостоятельности суждений.
2. ПОЗНАНИЕ. ФЭМП (подготовительная) (повторение)

Программное содержание. 

Упражнять в делении множества на части и объединении частей в целую группу, устанав​ливать зависимость между множеством и его частью.
Учить считать в прямом и обратном порядке в пределах 5.
Закреплять умение делить круг и квадрат на 2 и 4 равные части, сравнивать их и называть.
Закреплять умение видеть, называть и различать знакомые геометрические фигуры.
3. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. МУЗЫКА. 
Физкультурное. (старшая)

Цель: Разучить пролезание в обруч прямо и боком, не задевая его за край; повторить упражнения в равновесии и прыжках. Закреплять счет при выполнении упражнений. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера.
1 часть. Ходьба по одному. По сигналу переход на ходьбу в медленном темпе. Ходьба в различном темпе в чередовании с обычной ходьбой.

2 часть. Общеразв. упр. с гимнастической палкой.

Основные виды движений:

· Пролезание в обруч прямо и боком в плотной группировке;

· Равновесие – ходьба , перешагивая через бруски свободно балансируя руками;

· Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперёд (дистанция 4 м.)

Подвижная игра «Мы весёлые ребята».

3 часть. Ходьба в колонне по одному, выполняя задания для рук.
 (подготовительная)


Цель: Упражнять в равновесии при ходьбе по гимнастической ска​мейке с выполнением заданий; в прыжках через шнуры Закреплять счет при выполнении упражнений. Вызывать яркий эмоциональный отклик при слушании музыки разного характера. 
I часть. Ходьба и бег по кругу в чередовании по сигналу. Поворот в ходьбе, беге в движении по сигналу. II часть. Общеразвиваюшие упражнения с палками. Основные виды движении
 • Лазанье в обруч, который держит партнер, правым и левым боком, стараясь не задеть верхний край обода (сгруппировавшись в «комочек»). 
•Ходьба боком приставным шагом, перешагивая через набивные мячи (расстояние между мячами 3 шага ребен​ка). 
• Прыжки на правой и левой ноге через шнуры (рассто​яние между шнурами 0,5 м): два прыжка на одной ноге, при втором прыжке перепрыгивание и далее прыжки на другой ноге. 
• Подвижная игра «Не попадись». 
III часть. Ходьба в колонне по одному.
ПРОГУЛКА№1.

ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Наблюдаем за солнцем

Цель - познакомить детей с явлениями неживой природы: изменениями, происходящими с солнцем, с понятием "продолжительность дня". 

Ход прогулки

Наблюдение: Поддержать у детей радостное настроение перед прогулкой в солнечный день, отметить, что солнышко совсем не горячее, не так сильно греет, как летом. Дать  задание понаблюдать: утром — когда встает солнышко, вечером — когда солнышко садится. (Дни заметно уменьшаются, вечером рано темнеет.) 

Стихи по теме:

 Смотрит солнышко в окошко, 

 Смотрит в нашу комнатку. 

 Мы захлопали в ладошки, 

 Очень рады солнышку. 

 А. Барто 

 Солнце землю осмотрело, 

 Каждый луч оставил след. 

 В мире нет важнее дела, 

 Чем дарить тепло и свет. 

 В. Нестеренко 

Загадки

 Светит, сверкает, 

 Всех согревает. 

 (Солнце) 

 Без него плачемся, 

 А как появится, 

 От него прячемся. 

 (Солнце) 

 Золотое яблочко 

 По небу катается, 

 С утра улыбается, 

 А в улыбке лучи 

 Очень горячи. 

 {Солнце) 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Дидактическая игра

"Ласковые слова" — образовать существительные с помощью уменьшительно-ласкательных суффиксов. 

ЗДОРОВЬЕ. ТРУД. Упражнение на развитие мелкой моторики рук "Выложи сам" — 
из камней выложить солнышко. 
ЗДОРОВЬЕ. ТРУД. Труд и индивидуальные физические упражнения 

Подмести участки, освещенные солнцем. 

Бросить мяч вверх к солнышку и поймать. 

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижная игра "Горелки"

Цель - научить соблюдать правила игры, развивать ловкость, быстроту. 

Ход игры: Дети стоят в колонне парами. Перед ними — линия, на ней — водящий. 

Говорят хором: 

Гори, гори ясно, 

Чтобы не погасло, 

Глянь на небо — 

Птички летят, 

Колокольчики звенят! 

Дети из последней пары бегут вдоль колонны (один слева, другой справа), берутся за руки в начале колонны. Водящий старается поймать одного из пары раньше, чем дети возьмутся за руки.

ПРОГУЛКА№2.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ИЗО. ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. Наблюдение за небом и облаками для последующей изо. деятельности.
Цель — совершенствовать  понятие "облако", зависимость погоды от наличия облаков. 

Ход прогулки

Наблюдение: В облачный день спросить у детей, что они видят на небе. Заметить, что облака движутся, иногда они плывут медленно, иногда быстро. Какие они? Если на небе есть облака, они закрывают собой солнце, тогда на улице уже не так жарко, вспомнить, что облака бывают перистые и кучевые. Определить, какие облака на небе в день прогулки. 

Стихотворения по теме:

 Видишь: облако летит; 

 Слышишь: с нами говорит: 

 "В ясном небе я лечу, 

 Подрасти скорей хочу. 

 Стану тучей, а потом 

 Всех порадую дождем. 

 Буду грядки поливать, 

 Буду травку умывать, 

 Буду в синие озера 

 Рыбкам воду наливать". 

Загадки

 Ног нет, а идет, 

 Глаз нет, а плачет. 

(Туча) 

 Белые лошадки на синем поле. 

(Облака на небе) 
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Дидактическая игра "Скажи ласково"

 — детям предлагается с помощью уменьшительно-ласкательных суффиксов образовать новые слова от предложенных воспитателем. Цель — научить образовывать существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами.

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. ЗДОРОВЬЕ. Упражнения на развитие мелкой моторики рук  "Нарисуй на песке" — нарисовать на песке облака. 
ЗДОРОВЬЕ. Пальчиковая гимнастика "Кулачки — ладошки". 

 Есть у любого два кулачка. (Показывают кулачки.) 

 Хлопнул один по другому слегка. (Одним кулачком стукнуть по другому.) 

 Ну а ладошки не отстают, (Хлопают в ладоши.) 

 Следом за ними весело бьют. 

 Кулачки быстрее бьют, 

 До чего стараются. 

 А ладошки тут как тут, 

 Так и рассыпаются. 

 Кулачки давай сердиться, 

 Громко хлопать стали, 

 А ладошки-баловницы 

 Тоже не отстали. 

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. ТРУД. Труд  и индивидуальные физические упражнения  

 А. Сбор крупного мусора на участке. Б. Спрыгивание с крыльца на двух ногах. 

Цель: Воспитывать потребность трудиться наравне со всеми, радоваться результатам коллективного труда.

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижная игра "Попади в круг".

Цель — развить глазомер, умение соизмерять свои силы при бросании.

Ход игры. В центре площадки рисуется круг или ставится корзина. Дети с шишками или мячами стоят на расстоянии одного метра от круга. По команде "Бросай!" бросают шишки в круг.

ВЕЧЕР.
ИЗО ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. Рисование по результатам наблюдения на прогулке.
Цель: Продолжать формировать умение передавать в рисунке увиденное ранее, развивать эстетическое восприятие.
ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Индивидуальная работа с _____________ по ФЭМП Дидактическая игра «Запомни порядок».

Цель: развитие слуховой произвольной памяти
Оборудование: подбор цифр от 2-3 до 9-10

Ход игры: ребенку предлагают запомнить набор цифр. После чего ребенку предлагают повторить цифры в том же порядке или (для усложнения) назвать цифры в обратном порядке.

ТРУД. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ. Хозяйственно бытовой труд в группе.
Цель: Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе, протирать и мыть игрушки, строительный материал.

ПЯТНИЦА  «____»___________________

УТРО.
СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Работа с календарем природы.

Цель: Закреплять умение определять состояние погоды и отмечать в календаре используя условные обозначения.
ЗДОРОВЬЕ. Утренняя гимнастика.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД. Труд в уголке природы. Полив и рыхление комнатных растений, опрыскивание и протирка листьев.

Цель: Продолжать учить самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы, оценивать результаты своего труда.

ПОЗНАНИЕ. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ. Игра ТРИЗ "Красная шапочка"
Цель: развитие творческого воображения. 

Реквизит: бумага и фломастеры. 

Ввод в игру: напомнить сказку "Красная Шапочка", в частности эпизод, где Красная Шапочка удивляется переодетому в бабушку волку. Предложение сыграть эпизод в измененном виде: бабушка, узнав о коварстве волка, превращается в какой-либо предмет, чтобы избежать печальной участи. 

Ход игры: 

Ведущий предлагает детям предмет, в который превратилась бабушка (например: часы, стакан, душ, окно, сапог, гитара, свечка и др.) и просит назвать свойства этого предмета (например, стакан: прозрачный, пустой). Затем ведущий рисует бабушку, связывая ее части тела с предметом превращения и используя названные свойства (например, бабушка-стакан: вместо туловища стакан, над ним голова в косынке, внизу и по бокам - руки и ноги). Кого-то из девочек ведущий назначает Красной Шапочкой. Она подходит к "бабушке" и спрашивает: 

- Бабушка, бабушка, почему ты такая (называет одно из свойств, например, прозрачная)? Остальные дети должны ответить от имени бабушки (например, чтобы видеть, сколько я съела). И так, пока будут обоснованы все странности бабушки. Потом можно обсудить, как бабушка может защититься от волка (например, выплеснуть на него содержимое своего живота или втянуть руки, ноги, голову в стакан, обвязать его косынкой и спрятаться). 

Примечание. Некоторые развороты в игре можно использовать в воспитательных целях, например, бабушка-гитара, перебирая струны, меняет свое настроение. Здесь можно рассказать о необходимости управлять своим настроением и привести доступные для детей примеры, как это делать.
ЗАНЯТИЯ

1СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД. Ручной труд. 
(старшая) «Корзинка».

Программное содержание. Продолжать учить создавать из бумаги объёмные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам. Учить оценивать свои работы и работы товарищей. Развивать творческую активность.
(Подготовительная)  «Пришиваем пуговицы»
Программное содержание. Учить вдевать нитку в иголку, завязывать узелок, пришивать пуговицу к кусочку ткани. Учить оценивать свои рисунки и рисунки товарищей. Воспитывать трудолюбие.
Материалы. Иголки, нитки, ножницы, крупные пуговицы с двумя  дырочками, кусочки ткани 15 на 15 см (на каждого ребёнка).
2. ФИЗ.  КУЛЬТУРА. ПОЗНАНИЕ. Физкультурное (на прогулке)
Старшая.

Цель: Упражнять в беге на длинную дистанцию, в прыжках повторить задания с мячом, развивая ловкость и глазомер. Закреплять счет при выполнении упражнений.
1 часть. Ходьба в колонне по одному, переход на бег  (продолжительность до 1 минуты) в умеренном темпе; ходьба в рассыпную.

2 часть. Игровые упражнения: «Поймай мяч», «Будь ловким», «Найди свой цвет».

3 часть. Ходьба в колонне по одному; между кеглями, не задевая их (растоян. 50 см)
Подготовительная.

Цель: Повторить ходьбу и бег в че​редовании по сигналу, упражне​ния в прыжках и с мячом; разу​чить игру «Круговая лапта». Закреплять счет при выполнении упражнений.
I часть. Ходьба в колонне по одному с различным поло​жением рук, переход на бег по сигналу воспитателя и про​должительный бег (до одной минуты), переход на ходьбу. Построение в круг. II часть. Игровые упражнения: «Прыжки по кругу», «Проведи мяч», «Крутвая лаша». III часть. Игра «Фигуры».
ПРОГУЛКА№1.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ. Наблюдаем за дождливой погодой
Цель - познакомить с наиболее типичными особенностями поздней осени — дождливой погодой. Уточнить название и назначение предметов одежды. 

Наблюдение: В дождливую погоду наблюдение из окна. Предложить послушать, как стучит дождь по окнам, смотреть, как стекает струйками вода, какие на дорожках лужи. Отметить, какая погода (дождливая, пасмурная), что дожди идут часто, холодные, моросящие, на земле образовались лужи. Детям старших групп в дождливую погоду предложить посмотреть на землю: она стала темной, уплотненной, липкой, мокрой. Обратить внимание на одежду людей (плащи, резиновые сапоги, в руках зонты). Почему люди так одеты? 

Стихи по теме:

К нам на длинной мокрой ножке 

 Дождик скачет по дорожке. 

 В лужице — смотри, смотри! — 

 Он пускает пузыри. 

 Скучная картина! 

 Тучи без конца, 

 Дождик так и льется, 

 Лужи у крыльца... 

 Дождик, дождик, что ты льешь, 

 Погулять нам не даешь? 

 {Русская народная потешка) 

Загадки

 Шумит он в поле и в лесу, 

 А в дом не попадает. 

 И никуда я не пойду, 

 Покуда он гуляет. 

 {Дождь) 

 Кто всю ночь по крыше бьет, 

 Да постукивает, 

 И бормочет, и поет, 

 Убаюкивает? 

 {Дождь) 

 Кто там топает по крыше? 

 Топ, топ, топ. 

 Чьи шаги всю ночь я слышу? 

 Топ, топ, топ. 

 Я теперь усну едва ли — 

 Топ, топ, топ. 

 Может, кошек подковали? 

 Топ, топ, топ. 

 {Дождь) 

 Шел долговяз, в сыру землю увяз. 

 (Дождь)

 Целый день он шлепал, шлепал, 

 Ямы лужами заштопал. 

 (Дождь) 

 Крупно, дробно зачастил, 

 Всю землю напоил. 

 (Дождь) 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ПОЗНАНИЕ. Дидактическая игра "Придумай предложение"

Дети составляют предложения со словом "дождь". Цель - научить составлять предложения с задан- ным словом. 

ПОЗНАНИЕ. Упражнение "Как шумит вода?".

Цель - закрепить произношение звуков [с], [ш]. Воспитатель предлагает детям вспомнить, какой звук издает вода, сочащаяся из крана. Дети произносят звук [с]. Затем дети вспоминают, какой звук производят волны, набегающие на берег, — звук [ш]. 
ЗДОРОВЬЕ. ФИЗ.  КУЛЬТУРА.

Упражнения на развитие мелкой моторики рук "Графический диктант" 

Задача — нарисовать, как идет дождь из тучки. Рисование на мокром песке. 

Пальчиковая гимнастика "Вышел дождик погулять".

Раз, два, три, четыре, пять, Удары по коленям пальцами обеих рук. Левая — начиная с мизинца, правая — с большого пальца. 

Вышел дождик погулять. Беспорядочные удары. 

Шел неспешно no привычке,"Шагают" средним и указательным пальцами.

А куда ему спешить? 

Вдруг читает на табличке: Ритмично ударяют то ладонями, то кулачками. 

"По газону не ходить!" 

Дождь вздохнул тихонько: "Ох!"Часто и ритмично бьют в ладоши. 

И ушел. Газон засох. Ритмичные хлопки по коленям. 

ТРУД. СОЦИАЛИЗАЦИЯ. Труд и индивидуальные физические упражнения 

Опрыскивать комнатные цветы, вынесенные из группы. 

Ходьба по ребристой дорожке. 

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижная игра "Удочка".

Цель - научиться перепрыгивать через скакалку. Ход игры. Водящий в центре круга ведет скакалку, дети должны перепрыгнуть через нее, кто не успел — становится водящим.
Выносной материал: зонтики, скакалки.
ПРОГУЛКА№2.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ПОЗНАНИЕ. КОММУНИКАЦИИ. Целевая прогулка по близлежащей улице.
Цель. Формировать представление детей о селе, близлежащих улицах. Объяснить детям важность и необходимость знания соб​ственного адреса и домашнего телефона.

Художественное слово

1. Накорми меня бензином, 

На колеса дай резину.
И тогда, поднявши пыль 

Побежит... (автомобиль).

2. Не летает, не жужжит, 

Жук по улице бежит.
И горят в глазах жука

 Два блестящих огонька.

(Машина)

3.  Что за чудо — синий дом? 

Окна светлые кругом. 

Носит обувь из резины,
А питается бензином. 

(Автобус)

Беседа                      

 — Кто скажет, как называется улица,- на которой мы стоим?

— А почему она получила такое название? 

Педагог рассказывает детям о происхождении названия улицы. 

Если она названа в честь великого человека, целесообразно показать его портрет. Если это писатель, поэт, то покажите его книги. 

Если улица названа в честь какого-либо события, то необходимо подготовить соответствующий материал. Желательно перед этой прогулкой дать домашнее задание по поисковой деятельности, тогда дети буду лучше подготовлены. 

После прогулки можно предложить детям нарисовать увиденное.

ФИЗ.  КУЛЬТУРА. Подвижная игра «Скачет зайчик».
Цель: Закреплять умение детей играть в игру с стихотворным текстом,  развивать двигательную активность детей. Упражнять в заучивании стихотворения.

Скачет зайчик по дороге, 

Скачет зайчик быстроногий, 

Раз, два, три, четыре, пять - 

Как же зайку нам поймать. 

Вот свернул в песочек зайка, 

Поднял ушки: догоняй-ка ! 

Эй, ребята, не зевай. 

Быстро зайку догоняй ! 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. ТРУД. Труд в природе: Уборка участка от листьев, веток.
Цель:Воспитывать потребность трудиться наравне со всеми, радоваться результатам коллективного труда.
Выносной материал для игр в свободной деятельности.
ВЕЧЕР.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ. Сюжетно-ролевая игра «Библиотека» 
Цель. Обучение детей реализовывать и развивать сюжет игры. Создание интереса к работе в библиотеке. Знакомство с правилами пользования книгой. Пробуждение у детей интереса и любви к книгам, воспитание бережного к ним отношения.

Игровой материал. Книги, формуляры.

Подготовка к игре. Экскурсия в библиотеку с последующей беседой. Рассматривание картины «Библиотекарь» из серии картин «Кем быть?». Чтение произведения С. Жупанина «Я — библиотекарь». Показ фильма или мультфильма о библиотеке. Открытие «Книжкиной мастерской» по ремонту книг. Изготовление карманчиков в книгах и формуляров. Выставка рисунков по мотивам прочитанных произведений.

Игровые роли. Библиотекарь, читатели.

СОЦИАЛИЗАЦИЯ. КОММУНИКАЦИИ.

Беседы с детьми о хлебе и о профессии пекаря

Цель: рассказать детям о том, как много хлеба выпекают на хлебозаводах, показать хлебобулочные изделия; объяснить, почему следует беречь хлеб  - народное достояние; дать детям почувствовать, как значима профессия пекаря.

Предварительная работа. За 1—2 дня до занятия предложить детям посмотреть, много ли хлеба нужно для того, чтобы накормить всех детей детского сада.
СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ИЗО. (лепка)
Цель: Воспитывать самостоятельность, активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в лепке.
PAGE  
8

