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СЕТКА ЗАНЯТИЙ
средней группы

на 2017-2018 учебный год

	День недели
	средняя группа

	Понедельник
	1. Развитие речи:

· развитие речи, чтение художественной литературы

2. Художественно-эстетическое развитие:

· рисование

	Вторник
	1. Познавательное развитие: 

· ФЭМП, формирование целостной картины мира

2. Физическое развитие:

· физкультурное

	Среда
	1. Художественно-эстетическое развитие:

· лепка

2. Художественно-эстетическое развитие:

· музыкальное

	Четверг
	1. Социально-коммуникативное развитие:

· ознакомление с окружающим миром, социализация, труд, безопасность

2. Физическое развитие:

· физкультурное

	Пятница
	1. Художественно-эстетическое развитие:

· музыкальное

2. Физическое развитие:

· физкультурное


Комплекс утренней гимнастики  (2-13 апреля)

«Котята»

У нашей Мурки есть котята —

Пушистые, веселые ребята.

Прыгают, играют

И молочко лакают.

Очень любят детки котяток —

Пушистых, веселых, игривых ребяток.

1. «Мягкие лапки» И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину, сжать в кулачки. Руки вперед — «мягкие лапки»; разжать кулачки, пошевелить пальцами — «а в лапках — царапки». Вернуться в и. п. Повторить 4 раз.

2. «Котята катают мячики» И. п.: ноги врозь, руки вниз. Наклон вперед; выполнить 2 - 3 взмаха руками вперед-назад, слегка пружиня колени. Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 3 раза.

3. «Где же хвостики?» И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Выполнять наклоны вправо и влево. Дыхание произвольное. Повторить по 2 - 3 раза в каждую сторону.

4. «Котята-попрыгунчики» И. п.: ноги слегка расставить, руки вниз. 2—3 «пружинки», 4 - 8 подпрыгиваний, 6 - 8 шагов. Дыхание произвольное. Повторить 3 раза.

5. «Носики дышат» И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «ды-ы-шат». Повторить 3 раза.

Подвижная игра «Кот Васька»

Инвентарь: маска кота.

Шнуром обозначается линия длиной 3,5—4 м. За нее встают дети. Ребенок, выбранный педагогом на роль кота, в маске ходит перед детьми на носочках, оглядывается то влево, то вправо, мяукает. Педагог в это время говорит:

Как у нашего кота 

Шубка очень хороша. 

Как у котика усы 

Удивительной красы, 

Глаза смелые, 

Зубки белые. 

Ходит Васька стороной 

В теплой шубе меховой.

Ребенок-«кот» убегает в сторонку, садится на корточки, «засыпает». Педагог произносит:

Тише, дети, Васька спит,

Даже хвостик не дрожит.

Тихо к Ваське подойдем

(Дети подходят на цыпочках к коту),

Ему песенку споем:

— Ля-ля-ля, ля-ля-ля!

«Кот» просыпается, поднимается, потягивается. Педагог говорит:

Васька глазки открывает 

И детишек догоняет!

Водящий догоняет детей, они убегают от него за черту, в свой дом.

Игровое упражнение «Котенок»

Инвентарь: гибкий прут длиной 1—1,5 м. К концу прута привязана нитка или шнур длиной 0,5 м. К концу нитки привязан бантик (ширина 5—7 см, длина 12—15 см) из материала (кожзаменителя, картона и т. д.).

Педагог объясняет детям, что все они — шаловливые котятки, которые очень любят бегать, прыгать, играть. Малыши, как котята, подпрыгивают и пытаются достать бантик, который педагог держит на 10—15 см выше поднятых рук детей. Через 45—60 сек детям предлагается отдохнуть, походить по площадке непродолжительное время — 20—25 секунд. Затем игра повторяется вновь.

Гимнастика пробуждения после дневного сна (2-13 апреля)
«Лесные приключения» часть первая.

1. «Медведь в берлоге» - и. п.: лежа на спине, руки вдоль туловища. Перекаты с боку на бок.

2. «Зайчики – побегайчики» - и. п.: то же. Поочередное поднимание ног в быстром темпе.

3. «Зайчишки – трусишки» - и. п.: то же. Ноги согнуть в коленях, обхватить их руками – «спрятались»; вернуться в и. п., отвести руки назад – «показались».

4. «Любопытные вороны» - и. п.: сидя на коленях. Встать на колени, руки развести в стороны и делать взмахи, сказать «кар-р».

5. «Белочки на веточках» - и. п.: стоя возле кровати, руки на поясе. Повороты с пружинкой.

6. «Благородные олени» - и. п.: то же. Ходьба на месте высоко поднимая колени.
**********

Комплекс утренней гимнастики  (16-28 апреля)

«Гули-гуленьки»

К детям гуленьки прилетели, 

Детям гули песню спели: — 

Детки малые, не шалите,

Детки малые, подходите. 

Вокруг нас в кружок вставайте, 

В кругу место занимайте.

Будем вокруг вас летать, Будем с вами мы играть.

1. «Гуленьки греют крылышки на солнышке»

И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. Руки вперед; поворачивать ладони вверх-вниз, сказать «горячо». Вернуться в и. п. Сохранять устойчивое положение. Повторить 4 раз.

2. «Летают гули-гуленьки»

И. п.: ноги врозь, руки вниз. Взмахи: одна рука вперед, другая — назад, слегка пружиня колени; после 2 - 3-х движений рук — отдых. Вернуться в и. п. Приучать к большой амплитуде. Дыхание произвольное. Повторить 3 раза.

3. «Гуленьки клюют крошки»

И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Наклон вперед, смотреть вниз; руки отвести назад-вверх, выпрямиться. Дыхание произвольное. Повторить 4 раза.

4. «Скачут-пляшут гуленьки» И. п.: ноги слегка расставить, руки вниз. Легкое подпрыгивание и встряхивание кистями рук. Повторить 2 раза, чередуя с ходьбой после 4 - 6 движений. Дыхание произвольное.

5. «Улетели гуленьки» И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «а-а-ах». Повто­рить 3 раза.

Подвижная игра «Птички в гнездышках» (см. 2-я неделя)

Игра малой подвижности «Гуленьки» (см. 2-я неделя)

Гимнастика пробуждения после дневного сна (16-28 апреля)
«Лесные приключения» часть вторая.

1. «Медведь в берлоге» - и.п.: лежа на спине, руки вдоль туловища. Перекаты с боку на бок.

2. «Зайчишки-трусишки» - и. п.: то же. Ноги согнуть в коленях, обхватить их руками – «спрятались», вернуться в и. п., отвести руки назад – «показались».

3. «Волчок-серый бочок» - и. п.: стоя на средних четвереньках. Поочередное вытягивание ног вверх.

4. «Лисички-сестрички» - и. п.: стоя возле кровати. Имитация движений лисички на месте.

5. «Елочки большие и маленькие» - и. п.: то же, руки на поясе. Присесть, обхватить руками колени, опустить голову; затем выпрямиться, встать на носки, потянуться, руки вверх.

1 НЕДЕЛЯ

	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	Понедельник (2 апреля)
	Утро
	Физическое развитие:

Игра «Летчики, не аэродром»
Цель: учить бегать, не наталкиваясь друг на друга

	Попросить детей по желанию рассказать о времени года - весне
	Рассказ о признаках весны с Катей и Сашей
	Выставка книг «Весна»
	Подготовка к конкурсу чтецов

	
	
	Социально-коммуникативное развитие:

Дидактическая игра «Посуда»

 Цель: развивать разговорную речь

	Привлечь к игре всех детей
	Учимся считать до 10 с Вовой
	
	

	
	НОД
	1.Художественно-эстетическое развитие: Рисование
Познавательное развитие

Интеграция: речевое развитие
	Тема: Сказочный домик - теремок
Цель: учить передавать образ сказки, развивать самостоятельную творческую инициативу
 Т.С.Комарова стр. № 76
	

	
	
	2. Познавательное: чтение художественной литературы
Интеграция: социально-коммуникативное развитие, речевое
	Чтение: Мамин-Сибиряк «Сказка про Комара Комаровича»
Цель: познакомить с авторской сказкой, помочь понять содержание
В.В.Гербова стр. № 63

	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр. 46-65
	Наблюдение за таянием снега
	Прыжки на одной ноге по желанию
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр. 46-65
	.Коллективный труд на участке – уборка дорожки

	Подвижная игра «Мишка по лесу гулял»
	
	

	
	Вечер
	
	Самостоятельные игры в уголке игрушек
	Игра-драматизация «Репка»
	Распределить роли в игре
	


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ВТОРНИК     (3 апреля)
	Утро
	Речевое развитие:

Беседа в книжном уголке «О том что мы читали»
Цель: учить составлять связный рассказ


	Попросить детей по желанию пересказать прочитанное
	Звукопроизношение шипящих с Семеном
	Группировать детские книги в книжном уголке по временам года
	Предложить родителям почитать дома с детьми книги по теме «День Победы»

	
	
	Социально-коммуникативное развитие:

Дидактическая игра «Веселые зверята»
Цель: развивать двигательную память


	Привлечь к игре всех детей
	Предложить Ирине произносить текст в игре
	
	

	
	НОД
	1.ФЭМП, формирование целостной картины мира
Познавательное развитие

Интеграция: речевое развитие
	Тема:  №30 «Толще - тоньше»
Цель: развивать умения сравнивать предметы по ширине, соотносить цифры 123 с количеством
Рабочая программа стр. № 31
	

	
	
	2. Физическое развитие: 
Интеграция: социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 85
Рабочая программа стр. № 46

	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр. 46-65
	Наблюдение за птицами
	Бег с увертыванием – Саша
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр.46-65
	.Коллективный труд на участке – подмести дорожки и  веранду 


	Подвижная игра «Извилистая тропинка»
Цель: учить двигаться друг за другом
	
	

	
	Вечер
	
	Чтение рассказа «Мыши»
Цель: знакомство с животными
	Игра-драматизация «Зоопарк»
Цель: воспитывать любовь к животным
	
	


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	СРЕДА     (4 апреля)
	Утро
	Физическое развитие:

Подвижная игра «Самолеты»
Цель: учить бегать, не наталкиваясь друг на друга
	Выбрать ведущего для игры
Цель: учить выполнять роль
	Аппликация из мелких деталей с Тимуром и Макаром
	Создать образы весны в детских аппликациях для закрепления знаний времен года
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	НОД
	1. Художественно-эстетическое развитие: Лепка
Интеграция: речевое, познавательное развитие
	Тема: «Село, в котором я живу»
Цель: учить создавать предметы по замыслу, учить оценивать свою и чужую работу

Рабочая программа стр. № 93
	

	
	
	2.Художественно-эстетическое развитие: музыкальное
Интеграция6 речевое развитие 


	Тема:  №57 Восприятие «Бубен» А.Сидельникова
Цель: побуждать к активным действиям, учить определять характер музыки
Музыкальная игра «Где звенит?»

Рабочая программа стр. № 29
	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр.46-65
	Трудовая деятельность на участке – уборка мусора
	Прыжки на одной ноге - Катя
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр.46-65
	.Подвижная игра «Перелет птиц. Кто ушел?» 
	Координация движений – Вова, Семен
	
	

	
	Вечер
	Дидактическая игра «Найди опасные предметы»


	Цель: опасные предметы для жизни и здоровья
	Учить вырезывать готовые шаблоны
	
	Беседа с каждым родителем «Как прошел день»


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ЧЕТВЕРГ     (5 апреля)
	Утро
	Познавательное развитие
	Игра с шариками

Цель: учить различать форму, размер, цвет
	Дидактическая игра «Сказка о глупом мышонке»

Цель: учить выразительному произношению
	Начать пересадку комнатных растений
	Попросить родителей поделиться цветущими растениями для группы

	
	
	Социально-коммуникативное развитие


	Труд в уголке природы

Цель: уход за комнатными растениями
	Привлечь  Иру к уходу за цветочком
	
	

	
	НОД
	1.Социально-коммуникативное развитие: Социализация

Интеграция: речевое. познавательное развитие
	Тема: «День Космонавтики»
Цель: рассказать о празднике, первом космонавте Ю.Гагарине
С/и «Путешествие на луну»
Рабочая программа стр. № 49
	

	
	
	2.Физическое развитие

Интеграция: речевое, социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 86
Рабочая программа стр. № 47

	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр.46-65
	Наблюдение за почками тополя
	Прыжки в длину – Кира, Арина
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр.46-65
	Наблюдение за березкой. 


	Дать индивидуальные трудовые поручения Варе
	
	

	
	Вечер
	Речевое развитие


	Чтение русских народных сказок по выбору детей
	Самостоятельная игровая деятельность
	
	Ритуал прощания вместе с родителями


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ПЯТНИЦА    (6 апреля)
	Утро
	Физическое. Социально-коммуникативное развитие
	Игра малой подвижности «Найди флажок»
Цель: учить выполнять требования педагога
	Рисование по желанию
Цель: учит задумывать свою работу, доводить начатое до конца


	Самостоятельная деятельность детей в центре активности
	Беседа «Закаливание – за и против»

	
	
	Познавательное развитие

	Заучивание считалки «Нет войне»

	
	
	

	
	НОД
	1.Художественно-эстетическое развитие
Интеграция: речевое развитие
	Музыкальное №58
Тема: Восприятие: С.Майкопар «Весною», разучивание новой песни «Генерал игрушек»
Цель: узнавать знакомые классические произведения, способствовать развитию певческих навыков
Рабочая программа стр. № 29
	

	
	
	2.Физическое развитие
Интеграция: социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 87
Рабочая программа стр. № 47

	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 1
	Наблюдение за насекомыми
Цель: беречь живую природу
	Индивидуальные трудовые поручения по желанию
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека прогулок № 7
	.Наблюдение за транспортом

Цель: учить классифицировать его виды 
	Прыжки в высоту с Кирой
Пальчиковая гимнастика «Пальчик-мальчик»
	
	

	
	Вечер
	
	Беседа на закрепление времен года
	Вырезывание с Сашей
	Самостоятельная игровая деятельность детей
	


2 НЕДЕЛЯ
	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	Понедельник (9 апреля)
	Утро
	Речевое развитие:

Беседа «Весна»
Цель: учить составлять связный рассказ


	Попросить детей по желанию рассказать о весне
	«Цвета светофора»

Цель: учить элементарные правила ДД 
	Совместное рисование «Первый цветочек»
	

	
	
	Социально-коммуникативное развитие:

Дидактическая игра «Сказки»

 Цель: развивать разговорную речь
	Привлечь к игре всех детей
	Развивать речь Вари и Димы
	
	

	
	НОД
	1.Речевое развитие
Звуковая культура речи
Интеграция: познавательное  развитие
	Тема: звуки л, ль
Цель: упражнять в четком произношении, совершенствовать фонематическое восприятие
Гербова В.В. стр. № 63
	

	
	
	2. Художественно-эстетическое развитие: 
Рисование
Интеграция: речевое развитие
	Тема: «Мое солнышко»
Цель: закреплять приемы рисования и закрашивания
Т.С Комарова стр. №78 
	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр. 46-65
	Наблюдение за туманом
	Бег на скорость по желанию
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр.46-65
	.Коллективный труд на участке – уборка снега

	Подвижная игра «Гуси-гуси»
	
	

	
	Вечер
	
	Самостоятельные игры в уголке игрушек
	Игра-драматизация «Лунтик»
	Распределить роли в игре
	


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ВТОРНИК     (10  апреля)
	Утро
	Познавательное развитие
	Дидактическая игра о ПДД «Воробушки и кот» 
Цель: закрепить знания цветов светофора
	Беседа «Вежливые слова» с Варей
	Самостоятельная игровая деятельность в уголке игрушек
	Попросить родителей принести настольную игру для детей

	
	
	Социально-коммуникативное развитие

	Постройка из мягкого конструктора
Цель: учить создавать коллективные постройки и обыгрывать их
	Повторение: геометрические фигуры мягкого конструктора 
	
	

	
	НОД
	1.Познавательное развитие
Интеграция: речевое развитие
	ФЭМП, формирование целостной картины мира №31
Тема: «Большой – маленький»
Цель: учит составлять группы предметов по заданию
Рабочая программа стр. № 31
	

	
	
	2.Физическое развитие
Интеграция6 социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 88
Рабочая программа стр. № 47

	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 3
	Наблюдение за собакой
Цель: расширять знания о животных
	Подвижная игра «Дни недели»
Цель: действовать по сигналу, учить дни недели
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр. 46-65
	Трудовая деятельность на участке

Цель: воспитывать желание трудиться коллективно 


	Подвижная игра «Лохматый пес»
Цель: упражнять в беге по сигналу, ориентироваться в пространстве, ловкости
	
	

	
	Вечер
	Прогулочные карты стр. 46-65

	Конструирование из Лего
Цель: развивать желание создавать постройку
	Пальчиковая игра «Дружба»
Цель: развивать мелкую моторику рук
	
	Посмотреть вместе с родителями новости нашей группы на персональном сайте


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	СРЕДА    (11 апреля)
	Утро
	1.Социально-коммуникативное развитие
	Игры с мелкими игрушками

Цель: развивать внимание. моторику рук
	Дидактическая игра валеологической направленности «Опасно-не опасно»

Цель:учить отличать опасные ситуации от не опасных
	Рассматривание по картине опасных ситуаций в быту
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	НОД
	1.Художественно-эстетическое развитие

Интеграция: познавательное, речевое развитие
	Аппликация
Тема: «Ракета»
Цель: продолжать учить вырезать, составлять композицию на листе, воспитывать самостоятельность
Т.С.Комарова стр. № 79
	

	
	
	2.Художественно-эстетическое развитие

Интеграция: речевое развитие
	Музыкальное №59
Тема: Восприятие Т.С.Ломова «Лошадка», разучивание танца к 9 мая
Цель: учить слушать произведения, узнавать характер музыки и двигаться в ее характере

Рабочая программа стр. № 30
	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр. 46-65
	Наблюдение за птицами весной

Цель: познакомить с жизнью птиц. Воспитывать любовь и 

заботу


	Развитие движений с Ариной
Стих Бродского «Солнечные зайчики»
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр. 46-65
	Трудовая деятельность

Цель: учить пользоваться грабельками. 
	Подвижная игра «Перелет птиц»

Цель: развивать внимание
	
	

	
	Вечер
	Речевое развитие


	Чтение «Маша и медведь: Цель: учить слушать и пересказывать
	Работа с мелким конструктором
	Самостоятельная игровая деятельность
	Ритуал прощания «До свидания»


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ЧЕТВЕРГ    (12 апреля)
	Утро
	Познавательное развитие
	Игра с шариками
Цель: учить различать форму, цвет и размер
	ФЭМП: счет до 5 с Димой
	Дидактическая игра «Собери цветок»
Цель: закрепление геометрических фигур
	

	
	
	Речевое развитие

	Повторение дней недели
Цель: знать последовательность дней недели


	Учим цвета с Катей
	
	

	
	НОД
	1.Социально-коммуникативное развитие
Интеграция: физическое развитие
	Труд: «Ракета»
Цель: учить создавать макет ракеты из бросового материала, обыграть ее
Рабочая программа стр. № 49
	

	
	
	2.Физическое развитие
Интеграция: социально-коммуникативное развитие


	Физкультурное № 89
Рабочая программа стр. № 48

	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр. 46-65
	Наблюдение за тополем
Цель: расширять знания о том, что деревья живые
	Подвижная игра «Лошадки»
Цель: развивать выдержку, организованность с подгруппой детей
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр. 46-65
	Коллективная трудовая деятельность

Цель: учить убирать мусор лопатками в определенное место. 


	Гимнастика на прогулке с подгруппой детей
Цель: закаливание
	
	

	
	Вечер
	Познавательное развитие

	Игровые задания по конструированию «Загородка для цыплят»
Цель: упражнять в сооружении построек разной конфигурации и размера
	Дидактическая игра «Разрезные картинки»
Цель: учить объединять все элементы в единый образ
	
	


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ПЯТНИЦА    (13 апреля)
	Утро
	Познавательное, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое развитие
	Сюжетно-ролевая игра «Больница»
Цель: интерес к профессии доктора. Правила поведения в больнице
	Самостоятельная художественная деятельность: рисование по замыслу
Цель: учить задумывать рисунок, правильно держать карандаш.
	Выставка рисунков для рассматривания и обсуждения
	Подарить родителям свои работы в конце дня
Цель: доставить родителям радость

	
	
	Развитие речи
	Рассказывание детям сказки «Колобок»
Цель: заучивание песенки колобка наизусть
	
	
	

	
	НОД
	1.Художественно-эстетическое развитие
Интеграция: речевое, физическое развитие
	Музыкальное №31
Тема: восприятие Е.Тиличеева «Оркестр», разучивание танца «Аист на крыше»
Цель: учить детей правильному дыханию, петь без напряжения, свободно, разучивать танцевальные движения
Рабочая программа стр. № 31
	

	
	
	2.Физическое развитие
Интеграция: социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 90
Рабочая программа стр. № 48
	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр. 46-65
	Наблюдение за сорокой
Цель: расширять знания о весне, поведении птиц, пополнить словарный запас


	Разучивание с Федей скороговорки
Цель: дифференциация звуков
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр. 46-65
	Подвижная игра «Птички раз, птички два»
Цель: учить согласовывать движения с текстом
	Подбрасывание мяча вверх с Варей
Цель: развивать ловкость и выносливость
	
	

	
	Вечер
	Художественно-эстетическое развитие
	Драматизация сказки «Колобок»
Цель: учить выразительно исполнять роли, петь песенку колобка
	Выполнение индивидуальных трудовых поручений
	Самостоятельные игры детей в уголке творчества
	


3 НЕДЕЛЯ
	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	Понедельник   ( 16 апреля)
	Утро
	Познавательное развитие, речевое развитие


	Беседа о профессиях
	«Кто такой повар?»
	Самостоятельная игровая деятельность в уголке игрушек
	

	
	
	Социально-коммуникативное развитие


	Игра «Математическое лото»
	Повторение: геометрические фигуры мягкого конструктора 
	
	

	
	НОД
	1.Художественно-эстетическое развитие

Рисование
Интеграция: речевое развитие
	Тема: «Моя любимая кукла»
Цель: учить создавать в рисунке образ игрушки, располагать силуэт на листе»
Т.С.Комарова стр. № 79
	

	
	
	2.Художественно-эстетическое развитие
Развитие речи
	Тема: Рассматривание картины «Домашние животные»
В.В.Гербова стр. № 65
	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр. 46-65
	Наблюдение за работой дворника
Цель: учить называть инструменты, вызвать желание помочь
	Подвижная игра «Времена года»

Цель: действовать по сигналу, учить времена года
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр. 46-65
	Трудовая деятельность на участке

Цель: воспитывать желание трудиться коллективно 

	Труд в природе «Покорми воробушка пшеном»
	
	

	
	Вечер
	Познавательное развитие


	Дидактическая игра «Профессии»

	Пальчиковая игра «Дружба»

Цель: развивать мелкую моторику рук
	
	Посмотреть вместе с родителями новости нашей группы на персональном сайте


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ВТОРНИК     (17 апреля)
	Утро
	Познавательное, речевое развитие
	Беседа «Где ты живешь?»
Цель: учить называть свой адрес
	Работа по звукопроизношению с Федей
	Коллективная игра «Зоопарк»
Цель: знания детей, классификация диких и домашних животных
	Предложить родителям посетить с детьми зоопарк в городе

	
	
	Социально-коммуникативное развитие
	Сюжетно-ролевая игра «Живое домино»
	
	
	

	
	НОД
	1.Познавательное развитие
Интеграция: речевое развитие
	ФЭМП, формирование целостной картины мира №32
Тема: Числовой ряд
Цель: учить сосчитывать предметы в пределах 5, знакомить с цифрами 1-5, учить соотносить предметы по величине
Рабочая программа стр. № 32
	

	
	
	2.Физическое развитие
Интеграция: социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 91
Рабочая программа стр. № 48
	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр.46-65
	Изучаем живую и неживую природу
Цель: способствовать формированию межличностных отношений, стремлению помогать друг другу и природе
	Наблюдение за погодой
Цель: учить детей высказываться о характере погоды
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр.46-65
	Коллективный труд на участке – подметаем веранду
	Бег с увертыванием по желанию детей
	
	

	
	Вечер
	Речевое развитие
	Дидактическая игра «Кто, где живет»
	
	Самостоятельная игровая деятельность
	Подготовка к конкурсу чтецов к 9 мая


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	СРЕДА    (18 апреля)
	Утро
	Речевое развитие
	Беседа с детьми «Что я видел по дороге в детский сад»
Цель: учить выражать свои мысли
	Игровое задание «Пройди и не сбей»
Цель: развивать согласованность движений рук и ног
	Сюжетные игры по выбору детей
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	НОД
	1.Художественно-эстетическое развитие
Интеграция: речевое развитие
	Лепка
Тема: «Космос. Лети наша ракета»

Цель: учить изображать ракету пластичным способом, обыгрывать свою поделку

Рабочая программа стр. № 93
	

	
	
	2.Художественно-эстетическое развитие
Интеграция: речевое развитие
	Музыкальное №61
Тема: Восприятие «Утро» Э.Грига, подготовка к 9 мая

Цель: патриотическое воспитание детей

Рабочая программа стр. № 31
	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр.46-65
	Наблюдение за лужами
Цель: опытно-экспериментальная деятельность, свойства воды
	Бег змейкой с Сашей, Ариной, Ирой
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр.46-65
	Наблюдение за долготой дня
Цель: дать знания о времени суток
	Индивидуальные трудовые поручения
	
	

	
	Вечер
	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкально-дидактическая игра «Концерт для игрушек»
	
	Самостоятельная игровая деятельность детей
	


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ЧЕТВЕРГ    (19 апреля)
	Утро
	1.Социально-коммуникативное развитие, художественно-эстетическое

	Рассматривание и обсуждение репродукций с весенними пейзажами
	Пальчиковая игра «Пальчик – мальчик»
Цель: развивать мелкую моторику рук, связную речь
	Самостоятельные игры детей в уголке игрушек
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	НОД
	1.Социально-коммуникативное развитие
Интеграция: речевое развитие
	Безопасность
Тема: «Бездомные животные»
Цель: дать детям знания о правилах поведения на улице, милосердного отношения к животным
Рабочая программа стр. № 19
	

	
	
	2.Физическое развитие
Интеграция: социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 92
Рабочая программа стр. № 49
	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр.46-65
	Трудовая деятельность на участке: уборка территории
	Учимся прыгать на одной ноге с Катей, Сашей
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр.46-65
	Подвижная игра «По ровненькой дорожке»
Цель: учить ходить по ограниченной поверхности
	
	
	

	
	Вечер
	Речевое развитие
	Рассматривание картины «Сорока белобока»
Цель: учить рассматривать, отвечать на вопросы, развивать речь 
	Упражнения с язычком с Семеном, Русланом
	Самостоятельная деятельность детей в уголке игрушек
	Рассказ родителям об успехах каждого малыша


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ПЯТНИЦА    (20 апреля)
	Утро
	Речевое развитие
	Беседа «Село, в котором я живу»
Цель: учить детей рассказывать о своем селе. Называть свой адрес
	Дидактическая игра на развитие силы голоса «Эхо»
Цель: воспитывать умение говорить громко и тихо
	Самостоятельная деятельность в книжном уголке
	

	
	
	Физическое развитие
	Подвижная игра «У медведя во бору»
Цель: разучить слова игры, выполнять ее правила
	
	
	

	
	НОД
	1.Художественно-эстетическое развитие
Интеграция: речевое развитие
	Музыкальное №62
Тема: разучивание стихотворения к 9 мая, музыкально-ритмические движения танца «Аист на крыше»
Цель: дать детям знания о таком значимом празднике

Рабочая программа стр. № 31
	

	
	
	2.Физическое развитие
Интеграция: социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 93
Рабочая программа стр. № 49
	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр.46-65
	Наблюдение за дорогой
Цель: познакомить с проезжей частью дороги, безопасности на ней
	Индивидуальные трудовые поручения
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр.46-65
	Подвижная игра «Воробушки и кот»
Цель: знания ПДД
	Учимся метать мяч - Андрей
	
	

	
	Вечер
	Социально-коммуникативное развитие
	Сюжетно-ролевая игра «Семья»
Цель: учить детей распределять роли, играть дружно
	
	Самостоятельное рисование в уголке творчества
	


4 НЕДЕЛЯ

	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	Понедельник (23 апреля)
	Утро
	Речевое развитие:

Беседа «Весна»
Цель: учить составлять связный рассказ


	Попросить детей по желанию рассказать о весне
	«Цвета светофора»

Цель: учить элементарные правила ДД 
	Совместное рисование «Первый цветочек»
	

	
	
	Социально-коммуникативное развитие:

Дидактическая игра «Сказки»

 Цель: развивать разговорную речь
	Привлечь к игре всех детей
	Развивать речь Вари и Семена
	
	

	
	НОД
	1.Художественно-эстетическое развитие

Рисование
Познавательное развитие

Интеграция: речевое развитие
	Тема: «Дом, в котором ты живешь»
Цель: учить рисовать дом, передавая форму стен, крыши, добавляя свои впечатления
Т.С.Комарова стр. № 81
	

	
	
	2. Речевое развитие: 
Развитие речи
	Тема: Заучивание наизусть Ю.Кушак «Олененок»
Цель: помочь запомнить и выразительно читать стихотворение
В.В.Гербова стр. № 65 
	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр. 46-65
	Наблюдение за туманом
	Бег на скорость по желанию
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр.46-65
	.Коллективный труд на участке – уборка мусора

	Подвижная игра «Гуси-гуси»
	
	

	
	Вечер
	
	Самостоятельные игры в уголке игрушек
	Игра-драматизация «Лунтик»
	Распределить роли в игре
	


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ВТОРНИК     (24 апреля)
	Утро
	Познавательное развитие
	Дидактическая игра «Найди и назови»
Цель: геометрические фигуры, цвет и размер
	Индивидуальные поручения по уходу за цветами
	Свободная игровая деятельность в магазине игрушек
	

	
	
	Речевое развитие
	Разучивание новой песни к 9 мая
	Разучивание слов песни с Катей. 
	
	

	
	НОД
	Познавательное развитие
Интеграция: речевое развитие
	ФЭМП, формирование целостной картины мира №33
Тема: Задания на закрепление. 
Цель: уметь отсчитывать предметы по заданному числу
Рабочая программа  стр. № 32
	

	
	
	Физическое развитие
Интеграция: социально-коммуникативное развитие


	Физкультурное № 94
Рабочая программа стр. № 49
	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр.46-65
	Наблюдение за почками на березке
	Труд на участке
Индивидуальные поручения
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр.46-65
	Подвижная игра «Мишка по лесу гулял»
Цель: учить соотносить слова с текстом
	
	Свободная игровая деятельность на участке
	

	
	Вечер
	Познавательное развитие
	Хороводная игра «Карусель»
Цель: познакомить детей с новой игрой, упражнять в умении действовать по сигналу
	Конструирование из мелкого конструктора с Сашей, Ирой
	Свободная игровая деятельность в уголке игрушек
	


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	СРЕДА    (25 апреля)
	Утро
	Социально-коммуникативное развитие
	Труд в уголке природы
Цель: воспитывать бережное отношение к растениям
	Беседа с Димой «Зачем мы чистим зубы»
Цель: гигиеническое воспитание, развитие связной речи
	Организация выставки из картинок «Как надо ухаживать за зубами»
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	НОД
	1.Художественно-эстетическое развитие
Интеграция: речевое развитие
	Аппликация
Тема: «Автобус с флажками»

Цель: учить детей задумывать свою поделку, доводить начатое до конца, уметь оценивать свою работу, учить вырезать
Рабочая программа стр. № 87
	

	
	
	2.Художественно-эстетическое развитие
Интеграция: речевое развитие
	Музыкальное №63
Тема: подготовка к 9 мая

Цель: учить выразительно читать стихи, петь хором, без напряжения
	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр.46-65
	Подвижная игра «У медведя во бору»
Цель: соотносить движения с текстом, бег с увертыванием
	Индивидуальное трудовое поручение – подмести дорожку Паша
	Дидактическая игра «На нашем участке»
Цель: ориентировка в пространстве
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр.46-65
	Подвижная игра «Лохматый пес»
Цель: действие по сигналу
	Пальчиковая гимнастика «Пальчик-мальчик»
	Дидактическая игра «Длинные и короткие палочки»
Цель: учить различать по длине
	

	
	Вечер
	Художественно-эстетическое развитие
	Лепка в свободной самостоятельной деятельности
Цель: формировать интерес к лепке, закреплять приемы лепки
	Чтение детских потешек с Катей, Ариной
Цель: учить слушать, читать наизусть
	Свободная игровая деятельность в игровой зоне
	


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ЧЕТВЕРГ    (26 апреля)
	Утро
	Речевое развитие
	Беседа «Что я видел по пути в детский сад?»
Цель: развивать речь ребенка
	Дидактическая игра «Какой цвет любимый»
Цель: учить четко различать цвета и оттенки
	Свободная игровая деятельность в игровой зоне
	

	
	
	Познавательное развитие
	
	Математическое лото
Цель: счет до 5
	
	

	
	НОД
	1.Социально-коммуникативное развитие

Интеграция: речевое развитие
	Проектная деятельность
Тема: «Перелетные птицы»
Цель: наблюдение за птицами, беседа о птицах, рисование по желанию, изучение повадок, оперения
Рабочая программа стр. № 59 
	

	
	
	2.Физическое развитие

Интеграция: социально-коммуникативное
	Физкультурное № 95
Рабочая программа стр. № 49
	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр.46-65
	Коллективный труд – собираем веточки на участке
Цель: учимся трудиться на общую пользу
	Прыжки с продвижением вперед с подгруппой детей
	Самостоятельные игры на участке по желанию детей
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр.46-65
	Совместный труд – строим домик для куклы
	Упражнения в ловле и бросании мяча с подгруппой детей
	Самостоятельные игры на участке
	

	
	Вечер
	Познавательное развитие
	Математическая игра «Уложим кукол спать»
Цель: закрепить умение сравнивать два предмета по длине, высоте, ширине
	Повторяем цвета с Семеном, Андреем и Вовой
	
	


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ПЯТНИЦА    (27 апреля)
	Утро
	Познавательное развитие
	Рассматривание иллюстраций в книгах о растениях
Цель: формирование навыков художественно поисковой деятельности
	ФЭМП – закреплять знания дней недели с подгруппой детей
	Свободная игровая деятельность – подвижные игры по желанию
	Конкурс рисунков «Я и мой питомец»

	
	
	Социально-коммуникативное развитие
	Коллективный труд – протираем пыль в группе
Цель: прививать любовь к труду
	
	
	

	
	НОД
	1.Художественно-эстетическое развитие

	Музыкальное №64
Тема: подготовка к празднику 9 мая, игра на ДМИ
Цель: патриотическое воспитание детей
Подвижная игра «Солнышко и дождик»

Рабочая программа стр. № 32
	

	
	
	2.Физическое развитие
	Физкультурное на прогулке № 96
Тема: спортивная эстафета

Цель: учить детей соревноваться в команде

Рабочая программа стр. № 49
	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр.46-65
	Подвижная игра «Самолеты»
Цель: учить бегать, не наталкиваясь друг на друга
	Прыжки через линию с Кирой
	Самостоятельная игровая деятельность на спортивной площадке ДОО
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр.46-65
	Подвижная игра «Птички в гнездышках»
Цель: учить убегать по сигналу
	«Поймай - бросай» - развивать умение ловить и бросать мяч
	
	

	
	Вечер
	Речевое развитие
	Игра-ситуация «Короб со сказками»
Цель: вспомнить знакомые сказки, активизировать детей в игре в настольный театр
	Пересказ знакомой сказки с элементами драматизации по желанию
	Самостоятельная игровая деятельность в уголке игрушек
	Рассказ родителям об успехах каждого малыша в группе


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	Суббота   ( 28 апреля)
	Утро
	Познавательное развитие, речевое развитие


	Беседа о профессиях
	«Тракторист»
	Самостоятельная игровая деятельность в уголке игрушек
	

	
	
	Социально-коммуникативное развитие


	Игра «Пазлы»
	Собрать пазлы Андрею и Семену 
	
	

	
	НОД
	1.Художественно-эстетическое развитие

Рисование
Интеграция: речевое развитие
	Тема: «По замыслу»
Цель: учить задумывать свою работу, доводить ее до конца
Рабочая программа стр. № 94
	

	
	
	2.Художественно-эстетическое развитие
Развитие речи
	Тема: Чтение и пересказ сказки «Дед хотел уху сварить»
Цель: учить слушать, пересказывать своими словами, учить наизусть
В.В.Гербова стр. № 67
	

	
	Прогулка № 1
	Прогулочные карты стр.46-65
	Наблюдение за транспортом: учить классифицировать его
	Подвижная игра «Времена года»

Цель: действовать по сигналу, учить времена года
	
	

	
	Прогулка № 2
	Прогулочные карты стр.46-65
	Трудовая деятельность на участке

Цель: воспитывать желание трудиться коллективно 

	Труд в природе «Покорми воробушка пшеном»
	
	

	
	Вечер
	Познавательное развитие


	Дидактическая игра «Математическое лото»

	Пальчиковая игра «Дружба»

Цель: развивать мелкую моторику рук
	
	Посмотреть вместе с родителями новости нашей группы на персональном сайте


3

