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СЕТКА ЗАНЯТИЙ
1 младшей группы

на 2016-2017 учебный год

	День недели
	младшая группа

	Понедельник
	1. Развитие речи:

· развитие речи, чтение художественной литературы

2. Художественно-эстетическое развитие:

· рисование

	Вторник
	1. Познавательное развитие: 

· ФЭМП, формирование целостной картины мира

2. Физическое развитие:

· физкультурное

	Среда
	1. Художественно-эстетическое развитие:

· лепка

2. Художественно-эстетическое развитие:

· музыкальное

	Четверг
	1. Социально-коммуникативное развитие:

· ознакомление с окружающим миром, социализация, труд, безопасность

2. Физическое развитие:

· физкультурное

	Пятница
	1. Художественно-эстетическое развитие:

· музыкальное

2. Физическое развитие:

· физкультурное


Комплекс утренней гимнастики  (3-14 октября)
«Разноцветные мячи»

Инвентарь: мячи резиновые (d=12—14 см) — в соответствии с количеством детей в группе.

Очень любят все ребята 

В мячики играть, 

С разноцветными мячами 

Упражненья выполнять! 

Мячики разные — 

Зеленые и красные, 

Крепкие, новые, 

Звонкие, веселые.

1. «Выше мяч»

И. п.: ноги слегка расставить, мяч опущен. Мяч вверх, посмотреть, опустить, сказать «вниз». Повторить 3 – 4 раза.

2. «Вот он»

И. п.: ноги врозь, мяч перед грудью. Наклон вперед, мяч вперед, сказать «вот он». Вернуться в и. п. Повторить 3 – 4 раза. Ноги в коленях не сгибать.

3. «Веселый мяч»

И. п.: ноги слегка расставить, мяч перед ногами, руки за спину. Присесть, катать мяч от руки к руке, остановить и быстро выпрямиться. Повторить 3 – 4  раза.

4.«Подпрыгивание»

И. п.: ноги слегка расставить, мяч на земле, около ног, руки на пояс. Подпрыгивание вокруг мяча — круг и 6 – 8  шагов со взмахом рук. Дыхание произвольное. Повторить 2 раза.

5. «К себе и вниз»

И. п.: то же, мяч опущен. Мяч к себе, носом — вдох. Мяч опустить, на выдохе произнести: «вни-и-из». Повторить 3 раза.

Гимнастика пробуждения после дневного сна (3-14 октября)
«Пробуждение солнышка» первая часть.

1. «Солнышко просыпается» - И. п.: лежа на спине. Поднять голову, повороты головы влево-вправо. (4 раза)

2. «Солнышко купается» - и. п.: то же. Обхватить руками колени, перекатываться с боку на бок. (4 раза)

3. «Солнечная зарядка» - и. п.: то же, руки вытянуты назад. Поднимать одновременно руки и ноги вверх-вперед. (4 раза)

4. «Солнышко поднимается» - и. п.: лежа на животе, руки согнуты в локтях. Приподниматься на прямые руки, не отрывая ног от кровати. (4-5 раз)

5. «Солнышко высоко» - и. п.: сидя на коленях, упор руками спереди. Приподняться на руки и прямые ноги. (4 раза)

6. «Я – большое солнышко» - и. п.: стоя на ногах возле кроватки. Поднять руки вверх через стороны, потянуться, встать на носки. (4 раза).

**********

Комплекс утренней гимнастики  (17-31 октября)
«Гули-гуленьки»
К детям гуленьки прилетели, 

Детям гули песню спели: — 

Детки малые, не шалите,

Детки малые, подходите. 

Вокруг нас в кружок вставайте, 

В кругу место занимайте.

Будем вокруг вас летать, Будем с вами мы играть.

1. «Гуленьки греют крылышки на солнышке»

И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. Руки вперед; поворачивать ладони вверх-вниз, сказать «горячо». Вернуться в и. п. Сохранять устойчивое положение. Повторить 4 раз.

2. «Летают гули-гуленьки»

И. п.: ноги врозь, руки вниз. Взмахи: одна рука вперед, другая — назад, слегка пружиня колени; после 2 - 3-х движений рук — отдых. Вернуться в и. п. Приучать к большой амплитуде. Дыхание произвольное. Повторить 3 раза.

3. «Гуленьки клюют крошки»

И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Наклон вперед, смотреть вниз; руки отвести назад-вверх, выпрямиться. Дыхание произвольное. Повторить 4 раза.

4. «Скачут-пляшут гуленьки» И. п.: ноги слегка расставить, руки вниз. Легкое подпрыгивание и встряхивание кистями рук. Повторить 2 раза, чередуя с ходьбой после 4 - 6 движений. Дыхание произвольное.

5. «Улетели гуленьки» И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «а-а-ах». Повто­рить 3 раза.

Подвижная игра «Птички в гнездышках» (см. 2-я неделя)

Игра малой подвижности «Гуленьки» (см. 2-я неделя)

Гимнастика пробуждения после дневного сна (17-31 октября)
«Лесные приключения» часть вторая.

1. «Медведь в берлоге» - и.п.: лежа на спине, руки вдоль туловища. Перекаты с боку на бок.

2. «Зайчишки-трусишки» - и. п.: то же. Ноги согнуть в коленях, обхватить их руками – «спрятались», вернуться в и. п., отвести руки назад – «показались».

3. «Волчок-серый бочок» - и. п.: стоя на средних четвереньках. Поочередное вытягивание ног вверх.

4. «Лисички-сестрички» - и. п.: стоя возле кровати. Имитация движений лисички на месте.

5. «Елочки большие и маленькие» - и. п.: то же, руки на поясе. Присесть, обхватить руками колени, опустить голову; затем выпрямиться, встать на носки, потянуться, руки вверх

1 НЕДЕЛЯ

ТЕМА: «Мой детский сад»
ЦЕЛЬ: Продолжать знакомить малышей с помещениями детского сада»
	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	Вторник (4 октября)
	Утро
	Речевое развитие:

Беседа в книжном уголке «Любимая сказка»

Цель: учить составлять связный рассказ


	Заучивание наизусть песенки Колобка
	Выразительное рассказывание с Ариной
	Уборка в уголке игрушек
	Беседа с родителями «Как провели выходные»

	
	
	Социально-коммуникативное развитие:

Игра-драматизация «Осень»
Цель: развивать и расширять знания детей об окружающем мире

	Привлечь к игре всех детей
	Предложить Саше произносить текст в игре
	
	

	
	НОД
	1.ФЭМП, формирование целостной картины мира

Познавательное развитие

Интеграция: речевое развитие
	Тема: Складывание пирамидки из 5-8 колец, разрезных картинок из 5 частей
Цель: учить складывать, называя цвета, составляя картинку
Рабочая программа стр. № 70
	

	
	
	2. Физическое развитие: 

Интеграция: социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 1
Рабочая программа стр. № 12

	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 3
	Наблюдение за птицами
	Прыжки на двух ногах – Семен, Федор
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека прогулок № 4
	.Коллективный труд на участке – подмести дорожки и  веранду 


	Подвижная игра «Змейка»
Цель: учить двигаться друг за другом
	
	

	
	Вечер
	
	Лепка на свободную тему
Цель: учить задумывать поделку
	Конструирование из лего
Цель: развивать желание сооружать постройку
	
	Беседа с родителями об успехах малыша


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	СРЕДА     (5 октября)
	Утро
	Познавательное развитие:
Встреча с игрушкой Мишкой
Цель: учить обыгрывать игрушку 
	Выбрать ведущего для игры

Цель: учить выполнять роль
	Дидактическая игра «Найди опасные предметы»

Цель: учить детей запоминать опасные предметы, быть осторожными
	Разместить плакат «Что можно, а что нельзя»
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	НОД
	1. Художественно-эстетическое развитие: Лепка

Интеграция: речевое, познавательное развитие
	Тема: Упражнения в выполнении приемов отщипывания
Цель: развивать интерес к лепке, знать особенности пластилина, правила безопасности
Рабочая программа стр. № 87
	

	
	
	2.Художественно-эстетическое развитие: музыкальное

Интеграция6 речевое развитие 


	Тема: Слушание музыкальной композиции «Дождик» М.Раухвергера 
Подвижная игра «Солнышко и дождик» под музыку
Рабочая программа стр. № 87
	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 2
	Трудовая деятельность на участке – уборка мусора
	Бег в колонне змейкой с подгруппой детей
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека прогулок № 4
	.Подвижная игра «Перелет птиц. Кто ушел?» 
	Координация движений –  Егор, Денис
	
	

	
	Вечер
	Дидактическая игра «Найди опасные предметы»

Беседа о дружбе
Цель: учить дружить, не обижать друг друга

	Цель: опасные предметы для жизни и здоровья
	Учить вырезывать готовые шаблоны
	
	Беседа с каждым родителем «Как прошел день»


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ЧЕТВЕРГ     (6 октября)
	Утро
	Познавательное развитие:
Встреча с новой игрушкой кошечкой
	Утро радостных встреч. Познакомить с новой игрушкой, рассказать о повадках кошки
	Дидактическая игра «Какого цвета?»
Цель: учить основным цветам
	Выбрать книги о домашних животных
	

	
	
	Социально-коммуникативное развитие


	Труд в уголке природы

Цель: уход за комнатными растениями
	Звукопроизношение с Димой
	
	

	
	НОД
	1.Социально-коммуникативное развитие: Социализация

Интеграция: речевое, познавательное развитие
	Тема: подвижная игра «По тропинке»
Цель: продолжать учить детей соотносить движения с текстом 
Рабочая программа стр. № 50
	

	
	
	2.Физическое развитие

Интеграция: речевое, социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 2
Рабочая программа стр. № 13

	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 5
	Наблюдение за березой
	Прыжки вверх с Егором и Кирой
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека прогулок № 6
	Наблюдение за облаками 


	Дать индивидуальные трудовые поручения Кате и Саше
	
	

	
	Вечер
	Речевое развитие


	Чтение русских народных сказок по выбору детей
	Самостоятельная игровая деятельность
	Рисование с подгруппой детей по выбору
	Ритуал прощания вместе с родителями


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ПЯТНИЦА      (7 октября)
	Утро
	Познавательное развитие:

Беседа: «Времена года. Осень»

Сюжетно-ролевая игра «Магазин»
	Закрепить с детьми признаки осени
Идем за покупками
	Счет до 5 с Варей, Макаром
	Подобрать на выставку рисунки детей
	Попросить родителей поделиться детской литературой для группы

	
	
	Социально-коммуникативное развитие:
Труд: помощь няне в уборке групповой комнаты
	Организовать с детьми уборку в уголке игрушек
	
	
	

	
	НОД
	1. Художественно-эстетическое развитие: музыкальное

Интеграция: речевое, социально-коммуникативное развитие
	Слушание Л. Баха музыкальная композиция «Весело-грустно»

Цель: учить слушать классические произведения, прививать любовь к музыке, определение характера музыки
Игра в прятки мелодия Р, Рустамова
Дыхательные упражнения «Подуем на ленточку», «Шар лопнул»
Рабочая программа стр. № 87
	

	
	
	2.Физическое развитие: физкультурное № 1

Интеграция: речевое развитие
	физкультурное № 3
Рабочая программа стр. № 13
	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 1

	Наблюдение за погодой 

	Упражнять Арину в прыжках на двух ногах с продвижением вперед
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека прогулок № 2

	Труд на участке: сбор мусора. 
Цель: учить работать 
сообща
	Пальчиковая гимнастика «Вот и вся моя семья»
	
	

	
	Вечер
	
	Лепка по замыслу
	Дидактическая игра «Что лишнее?»
Цель: учить соотносить предметы друг с другом
	Самостоятельная игровая деятельность
	Рассказ родителям об успехах каждого малыша за день


2 НЕДЕЛЯ

ТЕМА: «Погода»
ЦЕЛЬ: Продолжать учить детей определять характер погоды
	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	Вторникс11октября)
	Утро
	Речевое развитие:

Беседа в книжном уголке «О том что мы читали»
Цель: учить составлять связный рассказ


	Попросить детей по желанию пересказать прочитанное
	Звукопроизношение шипящих с Ирой и Макаром
	Выставка детских работ из пластилина
	Предложить родителям почитать дома с детьми книги по теме недели

	
	
	Социально-коммуникативное развитие:

Сюжетно ролевая игра «Магазин»
Цель: развивать разговорную речь

	Привлечь к игре всех детей
	Предложить Кате быть продавцом
	
	

	
	НОД
	1.ФЭМП, формирование целостной картины мира
Познавательное развитие

Интеграция: речевое развитие
	Тема: конструирование двух башенок разного цвета
Цель: учить определять цвет и размер
Рабочая программа стр. № 71
	

	
	
	2. Физическое развитие: 
Интеграция: социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 4
Рабочая программа стр. № 13

	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 3
	Наблюдение за птицами
	Бег с увертыванием – Семен, Федор
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека прогулок № 4
	.Коллективный труд на участке – подмести дорожки и  веранду 


	Подвижная игра «Кот и мыши»
	
	

	
	Вечер
	
	Самостоятельные игры в уголке игрушек
	Игра-драматизация «Теремок»
	Распределить роли в игре
	Акция «Подарите книгу детям»


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	СРЕДА     (12 октября)
	Утро
	Физическое развитие:

Подвижная игра «Мы веселые мартышки»
Цель: учить действовать в соответствии с текстом
	Выбрать ведущего для игры
Цель: учить выполнять роль
	Дидактическая игра «Громко - тихо»
Цель: учить детей слышать звуки колокольчика
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	НОД
	1. Художественно-эстетическое развитие: Лепка
Интеграция: речевое, познавательное развитие
	Тема: композиция «Дождик на бумаге»
Цель: развивать интерес к лепке, знать особенности пластилина, правила безопасности
Рабочая программа стр. № 88
	

	
	
	2.Художественно-эстетическое развитие: музыкальное
Интеграция6 речевое развитие 


	Тема: Слушание композиции «Дождик»
Подвижная игра «Птички летают»
Рабочая программа стр. № 87
	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 2
	Трудовая деятельность на участке – уборка мусора
	Прыжки на одной ноге – Денис
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека прогулок № 4
	.Подвижная игра «Перелет птиц. Кто ушел?» 
	Координация движений –  Тимур
	
	

	
	Вечер
	Дидактическая игра «Найди опасные предметы»


	Цель: опасные предметы для жизни и здоровья
	Учить вырезывать готовые шаблоны
	
	Беседа с каждым родителем «Как прошел день»


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ЧЕТВЕРГ     (13 октября)
	Утро
	Познавательное развитие
	Игра с шариками

Цель: учить различать форму, размер, цвет
	Дидактическая игра «Солнце или дождик?»
Цель: учить детей выполнять действия согласно звучанию бубна
	Начать оформление папки-передвижки «Грипп, как уберечься?»
	Беседа с родителями «Рациональная форма одежды»


	
	
	Социально-коммуникативное развитие


	Труд в уголке природы

Цель: уход за комнатными растениями
	Привлечь новенького  к уходу за цветочком
	
	

	
	НОД
	1.Социально-коммуникативное развитие: Труд
Интеграция: речевое. познавательное развитие
	Тема: Дидактическая игра «Что делал дворник?»
Цель: играть с детьми, не мешая им, не причиняя боль, уходить из детского сада только с родителями
Рабочая программа стр. № 50
	

	
	
	2.Физическое развитие

Интеграция: речевое, социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 5
Рабочая программа стр. № 14

	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 5
	Наблюдение за дождем
	Бег наперегонки с Димой, Семеном
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека прогулок № 6
	Наблюдение за цветами на клумбе, знать названия цветов 


	Дать индивидуальные трудовые поручения Варе, Диме М. – подмести веранду
	
	

	
	Вечер
	Речевое развитие


	Чтение русских народных сказок по выбору детей
	Самостоятельная игровая деятельность
	
	


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ПЯТНИЦА    (14 октября)
	Утро
	Физическое. Социально-коммуникативное развитие
	Игра малой подвижности «Море волнуется»
Цель: учить выполнять требования педагога
	Рисование по желанию
Цель: учить задумывать свою работу, доводить начатое до конца


	Самостоятельная деятельность детей в центре активности
	Беседа с родителями «Дневной сон»

	
	
	Познавательное развитие

	Повторить цвета шариков в бассейне

	
	
	

	
	НОД
	1.Художественно-эстетическое развитие
Интеграция: речевое развитие
	Музыкальное
Тема: подвижная игра «Солнышко и дождик»
Самостоятельные игры с погремушками,
 дыхательное упражнение «Подуем»

Рабочая программа стр. № 88
	

	
	
	2.Физическое развитие
Интеграция: социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 6
Рабочая программа стр. № 14

	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 1
	Наблюдение за птицами
Цель: беречь живую природу
	Индивидуальные трудовые поручения по желанию
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека прогулок № 7
	.Наблюдение за транспортом

Цель: учить классифицировать его виды 
	Пальчиковая гимнастика «Пальчик-мальчик»
	
	

	
	Вечер
	
	Беседа на закрепление времен года
	Вырезывание с Ирой и Тимуром
	Самостоятельная игровая деятельность детей
	


3 НЕДЕЛЯ

ТЕМА: «Времена года»

ЦЕЛЬ: Учить называть времена года, знать элементарные отличия
	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ВТОРНИК 18 октября)
	Утро
	Познавательное развитие, речевое развитие
	Беседа «Обязанности в семье»
Цель: развитие речи
	Беседа «Волшебные слова» с Макаром
	Самостоятельная игровая деятельность в уголке игрушек
	Беседа «Если ваш малыш кусается»

	
	
	Социально-коммуникативное развитие

	Игра лото «Дикие и домашние животные»
	Повторение: геометрические фигуры мягкого конструктора 
	
	

	
	НОД
	1.Познавательное развитие
Интеграция: речевое развитие
	ФЭМП, формирование целостной картины мира
Тема: учить образовывать группы однородных предметов
Цель: конструирование короткой и длинной дорожки
Рабочая программа стр. № 71
	

	
	
	2.Физическое развитие
Интеграция6 социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 7
Рабочая программа стр. № 14

	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 3
	Наблюдение за собакой
Цель: расширять знания о животных
	Подвижная игра «Дни недели»
Цель: действовать по сигналу, учить дни недели
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека прогулок № 5
	Трудовая деятельность на участке

Цель: воспитывать желание трудиться коллективно 


	Труд в природе «Покорми воробушка пшеном»
	
	

	
	Вечер
	Познавательное развитие

	Заучивание стихотворения «Кошка»
Цель: развивать речь и память
	Пальчиковая игра «Дружба»
Цель: развивать мелкую моторику рук
	
	Посмотреть вместе с родителями новости нашей группы на персональном сайте


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	СРЕДА    (19 октября)
	Утро
	1.Социально-коммуникативное развитие
	Круг радости – встреча воспитанников, беседа об осени, ее признаках
	Дидактическая игра «Профессии» с Кирой и Варей
	Создать в уголке игрушек интерьер кухни
	Беседа с родителями об осторожности на дороге, соблюдать правила ПДД

	
	
	
	
	
	
	

	
	НОД
	1.Художественно-эстетическое развитие

Интеграция: познавательное, речевое развитие
	Лепка

Тема: знакомство с зеленым цветом
Цель: учить лепить травку, раскатывая пластилин в ладонях
Рабочая программа стр. № 88
	

	
	
	2.Художественно-эстетическое развитие

Интеграция: речевое развитие
	Музыкальное

Тема: слушание и сравнение звуков музыкальных инструментов и звучащих игрушек
Выполнение музыкально-ритмических движений с погремушками
Цель: учить слушать звуки, узнавать инструменты
Рабочая программа стр. № 88
	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 8
	Наблюдение за птицами осенью
Цель: познакомить с жизнью птиц. Воспитывать любовь и 

заботу


	Развитие движений с Семеном и Варей.
Стих Бродского «Солнечные зайчики» - повторить с Ариной и Ирой
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека прогулок № 9
	Трудовая деятельность

Цель: учить убирать снег 
	Подвижная игра «Перелет птиц»

Цель: развивать внимание
	
	

	
	Вечер
	Речевое развитие


	Чтение «Маша и медведь: Цель: учить слушать и пересказывать
	Рисование красками
	Самостоятельная игровая деятельность
	Ритуал прощания «До свидания»


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	Четверг (20 октября)
	Утро
	Познавательное развитие
	Дидактическая игра «Дни недели»
Цель: учить последовательность дней недели
	Правила ПДД
	Дидактическая игра «Собери цветок»
Цель: закрепление геометрических фигур
	

	
	
	Речевое развитие

	Чтение сказки по выбору детей
Цель: учить слушать, пересказывать

	Учим цвета с Катей на примере домашних животных (окраска0
	
	

	
	НОД
	1.Социально-коммуникативное развитие. Безопасность
Интеграция: физическое развитие
	Элементарные правила поведения в быту, дидактическая игра «Съедобно - несъедобно»
Цель: учить правилам безопасного поведения
Рабочая программа стр. № 51
	

	
	
	2.Физическое развитие
Интеграция: социально-коммуникативное развитие


	Физкультурное № 8
Рабочая программа стр. № 14

	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 10
	Наблюдение за тополем
Цель: расширять знания о том, что деревья живые
	Подвижная игра «Лошадки»
Цель: развивать выдержку, организованность с подгруппой детей
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека прогулок № 7
	Коллективная трудовая деятельность

Цель: учить убирать снег лопатками в определенное место. 


	Гимнастика на прогулке с подгруппой детей
Цель: закаливание
	
	

	
	Вечер
	Познавательное развитие

	Игровые задания по конструированию «Наш детский сад»
Цель: упражнять в сооружении построек разной конфигурации и размера
	Дидактическая игра «Где звенит?»
Цель: учить слушать и слышать
	
	Консультация с родителями Дениса, Димы на тему «Драка в детском саду»


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ПЯТНИЦА    (21 октября)
	Утро
	Познавательное, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое развитие
	Сюжетно-ролевая игра «Больница»
Цель: учить распределять роли, сопереживать больному
	Самостоятельная художественная деятельность: рисование по замыслу
Цель: учить задумывать рисунок, правильно держать карандаш.
	Выставка рисунков для рассматривания и обсуждения
	Подарить родителям свои работы в конце дня
Цель: доставить родителям радость

	
	
	Развитие речи
	Рассказывание детям сказки «Колобок»
Цель: заучивание песенки колобка наизусть
	Повторить с подгруппой детей животных из сказки «Колобок», их особенности, окраску
	
	

	
	НОД
	1.Художественно-эстетическое развитие
Интеграция: речевое, физическое развитие
	Музыкальное
Тема: Слушание и сравнение различных мелодий: «Баю-Баю» М.Красева; «Веселая песенка» А,Филиппенко
Цель: учить слушать и видеть разницу произведений разного характера
Рабочая программа стр. № 88
	

	
	
	2.Физическое развитие
Интеграция: социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 9
Рабочая программа стр. № 15
	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 11
	Наблюдение за сорокой
Цель: расширять знания об осени, поведении птиц, пополнить словарный запас


	Разучивание с Федором скороговорки
Цель: дифференциация звуков
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека прогулок №11
	Подвижная игра «Птички раз, птички два»
Цель: учить согласовывать движения с текстом
	Подвижная игра «Ловишки»
Цель: развивать ловкость и выносливость
	
	

	
	Вечер
	Художественно-эстетическое развитие
	Драматизация сказки «Теремок»
Цель: учить выразительно исполнять роли
	Выполнение индивидуальных трудовых поручений
	Самостоятельные игры детей в уголке природы
	


4 НЕДЕЛЯ
ТЕМА: « Любимая игрушка»»
ЦЕЛЬ: учить детей связно рассказывать о своей игрушке
	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ВТОРНИК     (25 октября)
	Утро
	Познавательное, речевое развитие
	Беседа «Где ты живешь?»
Цель: учить называть свой адрес
	Работа по звукопроизношению с Кирой и Макаром
	Выслушать рассказы нескольких детей об их любимых игрушках
	

	
	
	Социально-коммуникативное развитие
	Сюжетно-ролевая игра «Игрушки, Что лишнее?»
	
	
	

	
	НОД
	1.Познавательное развитие
Интеграция: речевое развитие
	ФЭМП, формирование целостной картины мира
Тема: Учить создавать однородную группу предметов, метод сравнения
Цель: учить детей конструировать заборчик из кирпичиков, отвечать на вопросы: получится ли постройка из одного предмета, сколько нужно?, какой длинный, а какой короткий?
Рабочая программа стр. № 71
	

	
	
	2.Физическое развитие
Интеграция: социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 10
Рабочая программа стр. № 15
	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 2
	Изучаем живую и неживую природу
Цель: способствовать формированию межличностных отношений, стремлению помогать друг другу и природе
	Наблюдение за погодой
Цель: учить детей высказываться о характере погоды
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека прогулок № 3
	Коллективный труд на участке – подметаем веранду
	Бег с увертыванием по желанию детей
	
	

	
	Вечер
	Речевое развитие
	Дидактическая игра «Кто где живет»
	
	Самостоятельная игровая деятельность
	Предложить родителям разучить с детьми стихотворение  о игрушке


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	СРЕДА    (26 октября)
	Утро
	Речевое развитие
	Дидактическая игра «Найди и назови»
Цель: закрепить умение находить геометрическую фигуру 
	Игровое задание «Пройди и не сбей»
Цель: развивать согласованность движений рук и ног
	Сюжетные игры по выбору детей
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	НОД
	1.Художественно-эстетическое развитие
Интеграция: речевое развитие
	Лепка
Тема: «Травка для курочки»

Цель: продолжать учить приемам  раскатывания между ладонями, обыгрывать свою поделку

Рабочая программа стр. № 88
	

	
	
	2.Художественно-эстетическое развитие
Интеграция: речевое развитие
	Музыкальное
Тема: импровизированный танец под музыку С.Майкапара
Цель: учить двигаться в характере музыки
Рабочая программа стр. № 88
	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 12
	Наблюдение за снегом
Цель: опытно-экспериментальная деятельность, свойств снега
	Бег змейкой с Сашей, Ариной, Ирой
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека № 13
	Наблюдение за долготой дня
Цель: дать знания о времени суток
	Индивидуальные трудовые поручения – чистка снега
	
	

	
	Вечер
	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкально-дидактическая игра «Концерт для игрушек»
	
	Самостоятельная игровая деятельность детей
	


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ЧЕТВЕРГ    (27 октября)
	Утро
	1.Социально-коммуникативное развитие, художественно-эстетическое

	Рассматривание и обсуждение репродукций с осенними пейзажами
	Пальчиковая игра «Пальчик – мальчик»
Цель: развивать мелкую моторику рук, связную речь
	Самостоятельные игры детей в уголке игрушек
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	НОД
	1.Социально-коммуникативное развитие
Интеграция: речевое развитие
	Социализация
Сюжетно-ролевая игра «У игрушек обед»
Цель: учить детей классифицировать посуду, кормить игрушки
Рабочая программа стр. № 51
	

	
	
	2.Физическое развитие
Интеграция: социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 11
Рабочая программа стр. № 15
	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 14
	Трудовая деятельность на участке: уборка территории
	Учимся кидать мяч друг другу
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека прогулок № 14
	Подвижная игра «По ровненькой дорожке»
Цель: учить ходить по ограниченной поверхности
	
	
	

	
	Вечер
	Речевое развитие
	Игра малой подвижности «Кто под покрывалом?»
Цель: развитие зрительной памяти
	Упражнения с язычком с Дариной и Семеном
	Самостоятельная деятельность детей в уголке игрушек
	Рассказ родителям об успехах каждого малыша


	Дата
	Режим
	Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность с взрослыми и сверстниками
	Создание развивающей образовательной среды
	Взаимодействие с родителями

	
	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	
	

	ПЯТНИЦА    (28 октября)
	Утро
	Речевое развитие
	Дидактическая игра «Дополни фразу»
	Дидактическая игра на развитие силы голоса «Эхо»
Цель: воспитывать умение говорить громко и тихо
	Самостоятельная деятельность в книжном уголке
	

	
	
	Физическое развитие
	Подвижная игра «Мишка по лесу гулял»
Цель: разучить слова игры, выполнять ее правила
	
	
	

	
	НОД
	1.Художественно-эстетическое развитие
Интеграция: речевое развитие
	Музыкальное
Тема: слушание и исполнение песни по выбору детей
Игра с погремушками, отстукивая ритм игрушкой
Рабочая программа стр. № 88
	

	
	
	2.Физическое развитие
Интеграция: социально-коммуникативное развитие
	Физкультурное № 12
Рабочая программа стр. № 16
	

	
	Прогулка № 1
	Картотека прогулок № 15
	Наблюдение за дорогой
Цель: познакомить с проезжей частью дороги, безопасности на ней
	Индивидуальные трудовые поручения
	
	

	
	Прогулка № 2
	Картотека прогулок № 10
	Подвижная игра «Воробушки и кот»
Цель: знания ПДД
	Учимся метать мяч – Саша, Денис
	
	

	
	Вечер
	Социально-коммуникативное развитие
	Сюжетно-ролевая игра «Больница»
Цель: учить детей распределять роли, играть дружно
	
	Самостоятельное рисование в уголке творчества
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